
 هوریتــــلامی جمـــدافغانستــــان اســ                                    

    وزارت ارشـــــاد،حـــج واوقاف                               

 مساجد وانسجام ارشاد ریاست                            

 ارشادودعوت آمریت                                    

    دخطبو عمـــومی مدیریت                                  

 ـــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 18/11/1398جمعه مورخ: نمازرهنمای خطبه 

 بشریت استاسلام تضمین کننده صحت برای 
الذذی بذین  ا الصذحة والعافیذة صلى الله عليه وسلمالحمد لله الذی انعم علیناالصحة والعافیة وحثنا بحفظه ورعایته والصلوة والسلام.علی خیرخلقه محمد

 افضل ماانعم الله به علی الانساا بعد الاسلام،وعلی آله واصحابه الطاهرین ومن تبعهم باحساا الی یوم الدین.
ا النَّاسُ كُلُواْ مِمَّا فِم الأارْضم حالاالًا طای مباً والاا تذاتَّبمعُواْ خُطوُااتم الشَّیْطااام إمنَّهُ لاكُمْ عادُوٌّ م  يَا  ایذ  قال الله تعالی:  (.168بمیٌن بقره:)ها

 ترجمه:ای مردم ازآنچه درزمین است حلال پاکیزه رابخوریدپیروی نکنیدگامهای شیطاا راهرآینه اوشمارادشمن آشکاراست.
نیست که صحت وسلامتی یکی از نعمت های بسیار  برزگ وارزشمند بشذمار مذی رود،ودر رورنذد شذن شذدا زنذدگی هرانسذاا  شکی 

نقذذذه مهذذذم ومذذذوتاری دارد،ه چاایکذذذه هذذذی  انسذذذاا در صذذذورت برخوردارنبذذذودا ازنعمذذذت صذذذحت وسذذذلامتی با وچذذذود میسذذذر بذذذودا  ذذذام 
 ذت ببرد.امکانات ووساال شن زیست،نمیتواند از زندگی خود ل

باتوچذذه بذذه اویذذت وسذذلامتی در شبذذود زنذذدگی وزارت هذذای  صحت،سذذازماا هاوارگااذذای صذذحی چهذذاا  وذذواره  تذذلا  مذذی ورزنذذد ه 
 چلوگیری از امراض ورفع مشکلات صحی وعوامل آا اقدامات قاطع ومؤتاری را روی دست گیرند.

ز هذم مذی بینذیم کذه مشذکل در چذای خذود کمذا کذاا باقذی اسذذت امذا باسسذب بذه وصذب  وذه فعالیذت هذا با وچذود هذر نذو  امکذذانات با
 وبروزامراض یکی پی دیگرچوامع بشری را تهدید می کند وبه عنواا یکی از چلنج هاوبحراا های لاینحل  باقی مانده.

ار دیذذن مقذذدس اسذذلام طوریکذذه از نامذذه پیداسذذت  دیذذن سذذلامتی وتندرسذذتی،طهارت،نظافت آسذذایه وراحتذذی بذذوده ودر لذذوی حذذل سذذا
صحی انساا هذا وچامعذه را نیذز هکیذد نمذوده اسذت رسذول الله صذلی الله علیذه وسذلم مسذلماناا را  لمشکلات فردی واچتماعی مشک

 رواه ترمذی.از بی اعتناای در مورد نعمتصحت وتندرستی اخطار داده میفرماید)نعمتاا مغبوا فیهما کثیر من الناس الصحة والفراغ(
گذی بزر ده ومتحمذل بنذو وخسذاره خداوند دو نعمت طوری است که بیشنمردم از آاا اسذتفاده اعظمذی ننمذو ترجمه:از جمله نعمتهای  

درآا میگردندکه یکی از آا دو نعمت صحت وسلامتی ودیگری فرابنذت وداشذو وقت(،ومسذاعد بذودا فرصذت بذرای ااذام  کارهذا 
 وبرنامه ها است.

آا پرسذذیده میشذذود وانانعمذذت صذذحت اسذذت طوریکذذه بذذرایه گفتذذه میشذذود آيَ مذذا اولذذین نعمتیکذذه روز قیامذذت از هذذر انسذذانی در مذذورد 
 برایت چسم سالم نداده بودیم؟وآيَترا ازآب سرد وزلال سیراب نکرده بودیم؟.

بذذذذدوا داشذذذذو صذذذذحت وتندرسذذذذتی  انسذذذذاا نمذذذذی توانذذذذد از عهذذذذده هیچگونذذذذه کذذذذار وفعالیذذذذت دیگذذذذر اعذذذذم از صذذذذنعت  و ذذذذارت،درس 
 وفراگرفو ساار مهارتهای فنی وحرفوی برآمده،نقه فعال ومؤتار خودرا در چامعه ایفاء کندوتعلیم،کمک به مستمنداا 

چوا  ام این موارد  فوق در  لوی داشو استعداد وقابلیت های ذهنی وعملذی در قذدم اول بذه صذحت وتندرسذتی بذدنی نیذاز مذبرم  
 دارد.



قرآنکریم  احکام اوامر ونذواهی وچذود دارد  کذه انسذاا را بذه راه  دین مقدس اسلام دین تقوی وپرهیزگاری عفت وپاکدامنی است،در
گی د ینذذی اسذذت کذذه در هذذی  گوشذذه ای از زنذذراسذذت وراهذذی کذذه ویشذذه بذذه  خذذیر وصذذلا  او خذذتم میشذذود هذذدایت میکنذذد.وکاملنبن د

وچود دارد،با ارز  تذرین مسذهله  پیروانه را ازنظر دورنداشته ودر رابطه باآا هدايَت وارشاداتی مطابقت به فطرت وکرامت انسانی 
کذه در زنذذدگی اچتمذذاعی انسذااا وچذذود دارد مسذذهله عمذذومی بنرایذز فطذذری  انسذذانی اسذت کذذه خداونذذد آنذذرا دروچذود انسذذاا بذذرای بقذذاء 

 وضرورت  تع ولذت بردا ازاین بنریزه آفریده است.
گذشذته ودیذن مقذدس اسذلام قذوانینی را مشذ     برای پوره کردا این بنرایذز چنسذی وضذرورت هذای اچتمذاعی خداونذد در  ذام  اديَا

ومعین نموده ه از این لذت محروم نشوند وهم به راه های نامشرو  وناچذااز سذوق نشذوند وآا قذانوا عبذارت از ازدواا ونکذا  اسذت 
 طوریکه الله تبارک وتعالی میفرماید:

كُمْ  ازْوااچًا ل م   تمهم  ااْ خالاقا لاكُم م منْ  انفُسم تٍ ل مقاوْمٍ یذاتذافاكَّرُواا واممنْ آيَا يَا ناكُم مَّوادَّةً واراحْْاةً إماَّ فِم ذالمكا لَا هاا واچاعالا بذایذْ  الروم.(21)تاسْكُنُوا إملایذْ

ترجمذذه: وازنشذذانه هذذای خذذداآا سذذت کذذه بیافریذذد بذذرای شمذذاازچنیر شمذذازناا را هآرام گیریذذد بسذذوی ایشذذاا متوچذذه شذذده وپیذذداکرد میذذاا 
 رآینه درین کارنشاا هاست برای گروهی که همل میکنند.شمادوستی ومهربانی ه

الله چل چلاله از زنا ولواطت بصراحت منع کرده زنا وفحشاء را حرام قرار داده وعاملین آنرا محکوم به چزای دنیوی واخذروی نمذوده 
یذن مسذهله خیلذی اویذت دارد است واز روی شدت تعین چزا برای عاملین آا از طرف خداوند چذل چلالذه چنذین نتیمذه میگذیریم کذه ا

کذه ازجملذه ازهذم پاشذیدا شذیرازه وقذوام خذانواده وبذه وچودآمذدا امذراض صذع  العذلاا کذه وبرای انساا عواقذ  ناگواروبذه بارمذی آرد  
 ازجمله خطرناکنین امراض بنام ایدزاست که طاعوا قرا نیزيَدمیشود.رسول الله صلی الله علیه وسلم میفرماید"

زناوفحشارااج شود خداوند به آااامراضذی را مسذلم میکنذد کذه دراسذلاف شذاا نبذوده آا مذرض عبذارت  از ایذدز  ترجمه:درهرقومیکه
 است که نتیمه واا فحشااست که چوامع بشری بآا دست پامیزند.

بذذرای دیذذن مقذذدس اسذذلام دررابطذذه تغذیذذه خذذوردا وآشذذامیدا توچذذه چذذدی نمذذوده وتوصذذیه هذذای مؤکذذدی داردبذذه وذذین مناسذذبت الله)ا( 
رهنمای بندگاا خود درسوره های مختلب وآيَت متعدداین مسهله رابیاا نموده که ازچیزهذای حذلال بخوریدواشذیای حذرام وپلیذت خذود 

ا الَّذمینا آمانُواْ كُلُواْ ممن طای مبااتم ماا رازاقذْنااكُمْ وااشْكُرُواْ لِلم م إما كُنتُمْ إم داری کنید الله متعال میفرماید: هُ تذاعْبُدُواا يَا  ایذ ها  (البقره.172)يََّ
خذذوردا اشذذیای حذذرام وپلیذذت ازقبیذذل سذذغ، گربذذه،ماروبنیره،باعع بذذروز امذذراض صذذع  العذذلاا میگرددکذذه ازآاملذذه مذذرض کرونااسذذت 

 وازچلوگیری ومعالجه آا انسااای امروزه عاچزمانده اند.
رابرحق اصراربورزد وازظلم تعذدی دسذت نذبرداردالله متعذال یذک هرگاه انساا دربرابرنعمت های الله ناسپاسی کندوبه کفرالحادوعناد درب

نو  عذاب رابه آاامسلم می کنذد هازکفذر والحذادخود بگردنذد،دربنیرآا هذلاک میشذوند،طوریکه درزمذاا موسذی علیذه السذلام فرعذوا 
رابنذذام کنذذه ،مله،بقذذه وبنذذیره را  وفرعونیهذذادربرابردعوت موسذذی علیذذه سذذلام مخالفذذت کردندوبکفروعنادخودادامذذه دادنذذدالله تعذذالی مخلذذوقی

 بالای شاا مسلم نمود چنانچه الله متعال دراین رابطه میفرمایند:
وُاْ  تٍ م فاصَّلااتٍ فااسْتاكْبرا انوُاْ قذاوْمًا مُّ ْرمممینا  فاأارْسالْناا عالایْهممُ الط وفاااا واالجاْراادا واالْقُمَّلا واالضَّفاادم ا واالدَّما آيَا  راف.(اع133)واكا

یذذاا  ذذام قذذوت خذذود درمقابذذل ایذذن مخلذذوق خداوندعاچزمانذذداین عونترجمذذه: پذذیر فرسذذتادیم بالای شذذاا طوفذذاا آب کنذذه وملذذه وبقذذه را فر 
 عذاب ازیکطرف معمزه ای ازطرف موسی علیه السلام بود ازطرف دیگرعذابی بود که به فرعونیهامسلم شده بود.



ومهلک اشاره میکندکه انساا هااگراز کفرو الحادخوددسذت نبردارنذدمخلوقی رابذه  ووچناا قرآا عظیم شاا به امراض صع  العلاا
آاامسذذلم میکندکذذه قابذذل دیدنیسذذت وازمقابلذذه آا انسذذاا عاچزاسذذت کذذه عبذذارت ازمذذرض کرونااسذذت وفعذذلاً بروزکذذرده اسذذت الله تعذذالی 

 (مدتار.32( كالاَّ واالْقامارم )31كْراى لملْباشارم )واماا یذاعْلامُ چُنُودا راب مكا إملاَّ هُوا واماا هميا إملاَّ ذم میفرماید:
 ترجمه:لشکرپروردگارات رانمی داندمگرذات واحدلاشریک این ویروس مخلوقی است که قابل دیدنیست مگربواسطه آلات. 
شذند هازایذذن بنذاءً چوامذع بشذری بایذذد بذه اسذلام رچذو  کنندهدرصذذحت وسذلامتی زنذدگی کننذد ومسذذلماناا بذه احکذام دیذن خذذود پابنذد با

 امراض وویروس های کشنده دراماا باشند.
 مسلماناا متدین !

 صحت مادردین ماست ، عزت مادرتطبیق احکام والای شریعت است قرآا کریم ارشاد میفرمایند:
رًا والاا یاظْلممُ را   .كهب( 49ب كا  احادًا )لاا یذُغاادمرُ صاغمیراةً والاا كابمیراةً إملاَّ  احْصااهاا واواچادُوا ماا عامملُوا حااضم

ترجمذذذذه:نمی گذذذذزارد هذذذذی  معصذذذذیت خذذذذورد راونذذذذه بذذذذزرگ را مگذذذذر احاطذذذذه کذذذذرده اسذذذذت آا را وبیابندهرچذذذذه کذذذذرده بودندحاضذذذذر وسذذذذتم 
 نکندپروردگارتوبرهیچکیر.

هُ مافااتمحُ الْغایْ م لاا یذاعْلامُهاا إملاَّ هُوا وایذاعْلامُ ماا فِم الْبرا م واالْباحْرم واماذا  ذا والاا حابَّذةٍ فِم ظلُُماذاتم الأارْضم والاا راطذٍْ  واعمندا تاسْذقُمُ ممذن واراقاذةٍ إملاَّ یذاعْلامُها
بمیٍر إملاَّ فِم كمتاابٍ م بمیٍن )  انعام.(59والاا يَا

 ترجمه:ونزداوسذذت کلیذذدهای بنیذذ  نمذذی داننذذد مگذذراو ومیداندآنچذذه  دربیذذاباا  ودريَسذذت ونمذذی افتذذد هذذی  برگذذی مگرخداونذذد با آا عذذالم
  است ونمی افتدهی  دانه  درهریکی های زمین ونه هی  تری ونه خشکی مگراینکه تابت است درکتاب روشن.

باداشو چنین دین باعظمت وباداشو چنین نس ه معمز مُّرب طبی که هروزقیامت کاراوعملیست چرابنافذل وبذی خبرباشذیم ، چرابذه 
 سک اوایم!این دین که حلا ل وه مشاکل بشریت هروزقیامت است  

وبه بسیارافت اروسربلندی بالای  ام بشریت صدامیکنیم ،که بیااید کلیدصذحت،عزت وشذرف رامابرایتذاا ارشذاد نمذاایم چذوا بسذب  
عملکذذرد عذذده ازناآگاهذذاا ازیذذن دین،بشذذریت امروزدرمعذذرض خطرقرارداردوهرروزمصذذیبت ومرضذذی بروزمیکندکذذه مت صصذذین درتذذداوی 

 ومعالجه آا عاچزند.
 إنی  عوذبک من البرص والجنوا والجذام ،ومن سیئ الأسقاماللهم 


