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 امارت اســـــلامی افغانســـتان                       

 حج واوقاف اد،ــوزارت ارش                         

 اجدمسامور ریاست ارشاد وانسجام                           

      تآمریت ارشاد ودعو                                                              

    مدیریت عمومی تنظیم خطبه ها                                                       
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 هجری شمسی2/3411//82هجری قمری مطابق 31/4/3441 :رخؤخطبه  روز جمعه  مرهنمای 

 وضرورت ستر،حجاب وحیاءاهمیت 

َمدد م مدده نلثبوٍددب َااصددجبة المُؽددحم  لعٍددب مممددم ثؼجددب ي َؽددعبوم لٍدد  الدد ح مددلف الشددُامظ مددب ٍل مىٍددب َمددبث ه الحمددلله   

ی آلدً َأؽدحبثً َلع ٍلٌ  ت ٍعلا َأعٍلله أن ا لً  االله َمللهي اعلیک لً َأعٍلله أن محمللها ػجللهي َمصُلً ؽحی الله ػحعدً َػحد

 َصح  تضحعمب کثعلا أمب ثؼلله.

ُا لِّحْمُؤْمِىعِه   }نلُنبل الله صجحبوً َتؼبلی في محک  کتبثً ٌَُ اؽللهق القبئحعه: ٌِ ْ  مِهْ  ی غُقُّ دبمِ ی حْش ظدُُا أ ثْؾ   َ  ْ ٍُ  َ لدِ    فدُلَُ د  ذ   أ زْك 

 ْ ُ جعِل   الله     نِ   لٍ  ب خ  نلُ)(  ی ؾْى ؼُُن   ثمِ  ٌِه   مِهْ  ی غْقُقْه   لِّحْمُؤْمِى بتِ  َ  بمِ ی حْش ظْه   أ ثْؾ  ٍهُ   َ   َ ا فلَُُ هُ   یجُْلِلهیه   َ  دب  اِ زِیى تٍ   مِىٍْ دب  ٍ  دل   م 

لْع قْلِثْه   ٌِه   َ  ح   ثخُِمُلِ { الىُم: ػ  ٍِه  عُُثِ َُ13 

 :یاءورعایت ححکمت مشروعیت حجاب 

یکی از مکبمف اخلانی علیؼت محمللهی ؽحی الله ػحعً َصدح  معدبا اصدت کدً مصدُل الله ؽدحی الله ػحعدً َصدح  آن ما ثخغدی از 

فتىدً ازثً مػبیت آن املعللهي ایه اصت کً زن  امای چىبن اخلانی ثبعلله کدً اَما  َمعبی کً علػب َػلفب ایمبن  اوضتً اصت ،

اخدلاق َزیدُمی اصدت کدً زودبن ما از تجدبَز افدلا  ٌدلزي  ٌب ََبٌبی عک  َم وگً  ام  َعکی وعضت کً پُععللهن مجبة،

 َفتىً ٌبی  یگل مؾئُن می  ام .

 م مقبثددل  زن َعددٌُل ما تحکددع  مددی ثخغددلله  َامزط آن  َ ما ،مػبیددت مجددبة َمىحؾلصددبخته مَاثددل  َىضددی چددبمچُة

 َحُگعلی  می کىلله. ثبا می ثل  .َاز فبیغ عللهن وعلَی فکلی َکبمی َُاوبن کً صتُن فقلات َبمؼً اولله،یکللهیگل 

َمجدبة َپُعدظ کدً یکدی از مٍد  تدلیه َصدبئل مشد   الله َل َلالً ثً زوبن  صتُم ا ي اصت تب ػشت خُ  ما محبفظت کىىلله،

زیلاکغد  ػدُمت صدجت مدی گدل   کدً مدل ان ثدً صدُی آوٍدب وگدبي کدل ي ثدً  ،ثلای عبن امل ومُ ي اصدتشت َکلامت اصت ػ

افکبمگُوبن گُن فلَثلَولله َثلاخلي ثً زوب َفحغبا کغبوللهي عدُولله. ثدً ٌمدعه خدبكل مصدُل الله ؽدحی الله ػحعدً َصدح   فلمدُ ي 

صحیٌ   معشلمبیلله:"صپش فلج آن ما یب تؾللهیق می کىلله َیب تک یت".تب َبیی کً  اصت:)چغ  ٌ  زوب معکىلله َزوبی چغ   یللهن (
 .4414ابن یبان، یدٌث:

امل عللهي اصت تب چغدمبن خدُ  ماپدبئعه ثعىدللهاز  َخدُ  ما از فحغدبا وگدً  ام   ًخُاوللهیلله کً مل  ٌمنلآن کلی   م آیبت گ عتً 

 ،َثً زوبن ٌ  چىعه  صتُم  ا ي عللهي اصت.

ظ ما ثدً وکدبي ثعگعدل  َاَ َزیجبئی ما صلکُة کىلله ثحکً می خُاٌلله مدل ، زن  لخدُاٌ پش علیؼت اصلامی ومی خُاٌلله َمبل

 ما محُم تًَُ  َتح ذ خُ  ثضبز  َثب اوحؾبم ٌمً چعزط ثً اَازفحغبا َاػمبل وبمَا  َمی گزیىلله.

فرض است: صورتوپوشانیدن  حجاب    
معهحححو مٌدحححد کححص یضححات دحح   االلهححق د  ححی  کحح ٌو حایادٌححث  اللهحححی الله صححه  الله مهٌححص حاللهححهو بححص صحح ایق نآاز اٌححاق  حح 

 د ضٌق آن   ا ذٌی االلهق:
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ٌُحتكُِن   دًِ حََ ْ نَ } .1 ضْنَ  حَ  بُ جَ  تَبَ   ٌ ةِ  تَبَ ُّ  (33ا یزات:)الْْحُلَى{  الْضَاهِهِ

ا  ت ضمص: حد  خانص های خحد بمانٌد حبدحن ض ح ق از خانص ها بٌ حن ن حٌد حهمچحن اهی ضاههٌق پٌدٌن زٌنق خحد 
 آدکا  ناللهازٌد...

 ، ح  طها حمنقها  لا دها لٌحا ي تدده ح   أاللهها مهى الخما  تهقً أن هح)مص )تب ج( مفالله ٌن چنٌن گفتص االلهق:د تفاللهٌ که
 .حالعٌحن( )تفاللهٌ النكق. یٌان بن مقاتی  ای ، التب ج هح دذلك ، منها كهص ذلك حٌبدح

گ دن  حآن ا بص گ دن باللهتص نکند تا ظاه  کند گ دن بند، ت ضمص: تب ج مبا ق االلهق اٌنکص چاد   ا بص الله  بٌندازد
 حگحادحا ه های خحد حهمص اٌنها ا آدکا  بکند حاٌن ا تب ج گفتص مٌدحد.

هِن  مِن ضَلَابٌِبهِِن  ذَلِ  } م  د ماٌد: ید آٌص دٌگ  ٌْ ٌُدْنٌِنَ مَهَ زَْحَاضِكَ حَبَنَاتِكَ حَناَِللهاء الْمُؤْمِنٌِنَ  ًُّ  یُ لْأ بِ هَا الن  ٌُّ
ا أَ ٌُعَْ دْنَ ٌَ كَ أدَْنَى أنَ 

یٌِمًا  ُ غَفُحً ا    نَ حَكَانَ الله  ٌْ ؤْذَ ٌُ (54) { ا یزات:دَلَا   

حزنان ماللههمان بگح کص:  ح الله ی های خحد ا ب خحد د ح ادگنند اٌن کا  ب ای ت ضمص ای پٌامب ! بص همالله ان حدخت انق 
 زنده حمه بان االلهق.نگٌ ند بهت  االلهق الله همحا ه ام  اٌنکص دناختص دحند حمح د اذٌق   ا 

ص زنان ماللههمان  ا بخاط  یماٌق حمفق آنها بص یضات مکهف نمحده د ماند داده ک اق از   آن مضٌدالله تعال  د  اٌن آٌ
 هنگاو بٌ حن  دتن بدن های خحد  اباضهبات بپحدانند حدقط د ح ق ض ح ق بٌ حن آٌند.

از  حاٌاق صیٌ  د  تفاللهٌ  اٌن اٌق نقی حثابق دده داناللهتص مٌدحد کص اٌن اٌق د  با ه پحدش چه ه زن نازی دده االلهق 
د ، نقات ح... مٌپحداندند ح حی ب هنص حزنان مص  پٌامب صه  الله مهٌص حاللههو بعد از نزحی اٌن آٌص چه های خحد  ا باچا

 بٌ حن نمٌ دتند.

هِن  مِن ضَلَابٌِبِهِن  )ة:ٌ.من او اللههمص  ض  الله تعال  منها  الق لمانزلق هذه الآ2 ٌْ نصا  کان مه  ( خ ج ناللهاء الٌُْدْنٌِنَ مَهَ
حمهٌهن اکاللهٌة اللهحد(ابحداحد. ة ؤاللههن الغ بان من الاللهکٌن  

ازحاج مطه اق  حاٌق دده کص گفق هنگامٌکص اٌص یضات نازی دد زنان انصا  بٌ حن آمدند ت ضمص: ازاو اللههمص از ضمهص 
 حچنان  ح های خحد  ا با  اللهمق اضاد  ضامص هاٌدان پحدانده بحدند کص گحٌا زاغ اللهٌاه ب  الله دان نداللهتص االلهق.

 اگ یضات د م  دامی صح ق نمٌبحد او اللههمص زنان انصا   ابدٌن گحنص حصف نمٌک د.

ٌُّهَا)  حلص مباس، ناب .من3 اأَ ٌَ  ًُّ بِ هِن   ٌُدْنٌِنَ  الْمُؤْمِنٌِنَ  حَنِاَللهاءِ  حَبَنَاتكَِ  لْزْحَاضِكَ   یُْ  الن  ٌْ  المؤمنٌن ناللهاء الله أم (  ضَلابٌِبِهِن   مِنْ  مَهَ
 طب یال تفاللهٌ ( حایدة مٌنا حٌبدٌن بالضلابٌت  ءحاللههن دحق من حضحههن ٌغطٌن أن یاضة دً بٌحتهن من خ ضن إذا

کص  ه االلهقاح د محد: الله بص زنان ماللههمان داللهتح  داد  حاٌق االلهقد  تفاللهٌ  آٌص دحق  ازابن مابس  ض  الله منهمات ضمص:
آنها ب ای  دع ض ح ت  از خانص هاٌدان بٌ حن مٌ حند باٌد چه ه های خحد  ا با چاد های بز گ بپحدانند حتنها ٌک 

 چدو خحد ا آدکا  نماٌند .

زَْحَاضِكَ حَبَنَاتِكَ اللهألق مبٌده من  حلص).من ابن اللهٌ ٌن  ای ۴ ًُّ  یُ لْأ بِ هَا الن  ٌُّ
ا أَ ...( ای دقای بثحبص دغط   أاللهص ححضهص حاب ز ٌَ

 ثحبص مه  اید مٌنٌص(الطب ی.

ت ضمص:ابن اللهٌ ٌن د  مح د تفاللهٌ  اٌن آٌق حکٌفٌق یضات از مبٌده پ اللهٌد مبٌدده ب ای حی یضات  ا مملاً چنٌن ندان داد 
الله  حچه ه  ا بپحدانند حتنها ٌک چدو خحد  ا از چاد  خحد بٌ حن نمحد.  کص تماو  

 زیبائی و آرایش زنان:

زن مضحمبن مق  ام  از  بٌلی زیجب َآماصتً ثٍلي مىلله ثبعلله َلی مق تجلج َخُ  ومبئی  ماوظبم مل ان ثعگبوً  ما 

ومبیبن گل   یب لجبس  تىگی ما ته کىلله کً ثلَضتگی ٌبی وللهام ،لجبس ثبوُی مضحمبن وجبیلله وبزک ثبعلله ثً گُوً ایکً ثللهن ازآن 

زوبوی کً ٌلچىلله ثً )نساء کاسیات عاریات(ثللهن مغخؼ ثبعلله،  ممللهیث وجُی ایه  صتً از زوبن اٌل  َزخ مؼلفی عللهي اولله:

  بٌل لجبس پُععللهي اولله َلی  م مقعقت ػلیبن ٌضتىلله

حَ یُ لأهْمُؤْمِنَاقِ متؼبل  م نلآن کلی  امعب  می فلمبیلله:}.پىٍبن ومُ ن زیىت از اوظبم وبمحلمبن َػللهف تجلج:خللهاَولله 3

بْدٌِنَ زٌِنَتَ  ٌُ یْفَظْنَ دُُ حضَهُن  حََ   ٌَ غْضُضْنَ مِنْ أبَْصَاِ هِن  حَ  (.13الىُم:){هُن  إِ   مَا ظَهََ  مِنْهَاٌَ



 
 

 
3 
 

 

ىی َمزیلله َزیىت خُ  ما آعکبم وکىعلله َثً زوبن مؤمه ثگُ:چغمبن تبن ما از وگلیضته ثً وب محلمبن فلَگعلولله َپبک  ام

 مگل آوچً از آن کً آعکبم اصت.

پش از آوجبئی کً زیىت َآمایظ پبصخی ثً وعبز ف لی زن ََصعحً ای ثلای َحت تًَُ َمحجت عٌُل اصت ،وجبیلله  م 

 َ مىللهاصتمؼلؿ وگبي ثعگبوگبن نلام گعل .زیىت ثلای زوبن ملال اصت َزیىت پبصخی ثً ف لت ایغبن اصت ،ٌل زوی آمز

 کً زیجب َآماصتً ثبعلله،َزیجب َآماصتً  َحُي کىلله زیىت ٌ  ازػؾلی تب ػؾل  یگل اختلاف پعللها می کىلله.

اصلاف ثب ایه گلایظ َمغجت مجبمزي ومی کىلله امب ثً آن وظ  َصلَصبمبن می ثخغلله َزیجبئی ٌبی زن ما ثلای مل  َامللهی 

 خبػ می صبز  کً علیک زوللهگی اَصت.

 آمایظ َزیىتی کً ثلای ؽحت َصلامتی اوضبن فلم  ام :.خُ   امی از 2

از آوجبئی کً اصلاف ٌل چعز خجعث َمقل ما ملاف نلام معللهٌلله ٌَمعغً  م پی َحت مؾبلح َ فغ مشبصلله َکبٌظ آن اصت، 

 آمایظ َزیىتی کً َض  آصعت َزیبن ثلصبولله،ممىُع اصت.

 آصعت َزیبن مصبوللهن ثً خُ  َ یگلان مَا وعضت.ر()لاضرر ولا ضرا م مللهیث وجُی ؽحی الله ػحعً َصح  آمللهي اصت 

َلُ ایىکً گبٌی مکمت تحلی  آن ثلای  ثللهَن عک آوچً ما عبمع تحلی  کل ي  م ملمت آن مىشؼت  وعب َآخلت وٍشتً اصت

 مب مَعه وجبعلله.

 پوشاندن عورت:

پُعبوللهن  بیی کً ٌعچ کش وجبعللهَمتی  م َ یکی از فلایـ مضحمبن اصت، پُعبوللهن ػُمت چً  م ومبز ثبعللهیب ثعلَن ومبز ،

 ػُمت ازف اصت .

 م مللهیثی آمللهي اصت کً ؽحبثی ازمصُل الله ؽحی الله ػحعً َصح   پلصعلله اگل مب تىٍب ثبعع  چً کىع  ؟مصُل الله ؽحی الله 

 ػحعً َصح  فلمُ :}خللهاَوللهثعظ از ٌمً مقللهام تل اصت کً اوضبن از اَ معبا کىلله{

تگی ٌبی ثللهن مؼحُف عُ  َبیز وعضت. مصُل الله ؽحی الله ػحعً چضپی کً ثلَض عشبف َیب لجبس ثل زوبن پُععللهن لجبصٍبی

 [ ]المُكأ (میحٍب یجللهن َا الجىم یللهخحه ا ممعلات مبئلات ػبمیبت كبصعبت )وضبا :فلمُ ي اوللهَصح   ممق چىعه 

اولله معلان  ٌىللهي مل ان اولله ثً صُی خُ  ، اخل  لجبصٍبی وبزک ثً ته  امولله َلی ثلٌىً اولله،معلان کىىللهياولله کً زوبوی  تلَمً:

 ثٍغت ومعغُولله َثُی ثٍغت ما ومی یبثىلله.

: دن صورتوپوشان فوائد حجاب  

یکو یضات کص بص منظح  یفظ مفق حپاکدامن  زن حضع دده االلهق اناللهان  ا د ماللهٌ  تق ت بص خداحند حد مان ب دا ی اح 
   ا  ذٌی االلهق:  ا  داده ثم اق حدحا د زٌادی  ا د  پ  دا د کص 

ایجاد آرامش روانی-۱  

د ٌن مٌان تماٌی دهحان  حتحضص بص  حمقاو ح همٌی بص غذا یت ضا اناللهان دا ای تماٌلاق حخحااللهتص های گحناگحن االلهق همانند
ت ٌن تماٌلاق اناللهان  بص یاللهات م   حد اگ  اٌن مٌی مها  نگ دد حٌا بطح ناد اللهق تامٌن دحد مهم ضنس مخالف از
پحدش نامنااللهت زنان ح ماٌق ؛ د  پ  دادتص حزمٌنص های اللههت ا امش  حان  اناللهان  ا د اهو م  کنداثا زٌانبا ی 

نک دن یضات بدحن ت دٌد اٌن گ اٌش حمٌی اناللهان  ا بٌدت  بٌدا  ک ده حم دان  ا بص دنبای خحد م  کداند اما اگ  یضات 
حد. ماٌق گ دد چنٌن خط ی ب ای م دهامخصحصاً ضحانهاباللهٌا  کو  نگ مٌد  

استحکام کانون خانواده-۲  

پحدش االلهلام  د  تیکٌو  حابط زن حدحه  نقش مهو دا د حم  تحاند اللهبت االلهتیکاو خانحاده گ دد چحن ثباق خانحاده 
تداحو زندگ  مدت ک م هحن پحدش منااللهت االلهق زٌ ا اگ  م دان د  همص ضا بدحن هٌچ میدحدٌت  بص زنان داللهت الله  

گ ان خحاهش های ضنالله  دان  ا تامٌن نماٌند تضمٌن  ب ای پاٌدا ی میبق انان بص دادتص بادند حاز  اه نگاه بص دٌ
همالله اندان نخحاهد بحد حکدش های غ ٌزه آنان  ا از زندگ  مدت ک دی الله د نمحده حکانحن خانحاده  امتزلزی خحاهد 
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تامین امنیت زنان در جامعه -۳  

ٌک  دٌگ از دحا دیضات اٌضاد امنٌق ب ای زنان االلهق باتحضص بص اٌنکص همص اد اد ضامعص نٌازمندامنٌق هاللهتند حآن هو 
ازضهاق گحناگحن مانند امنٌق  حان ، امنٌق مال  حامثای م  تحان ادماک دکص پحدش منااللهت ب ای زنان مٌتحاند د  تامٌن 

اللهح ه ایزات بص همٌن مالله هص ادا ه م  د ماٌد:)ای پٌامب بص همالله انق  (۹4امنٌق آنان کا اللهازبادد   آن ک ٌو د  آٌص )
چاد دان بص خحددان نزدٌک کنند اٌن کا  ب ای اٌنکص دناختص دحند بدن حدخت انق حزنان محمن بگحاز پحدش های 

ازآزا   حمح د ازا    ا  نگٌ ند( بص ایتٌاط نزدٌک ت  االلهق ب االلهاس اٌن آٌص ٌک  از کا ک دهای یضات امنٌق زنان
 حاذٌق اهی داللهق االلهق.

حفظ عفاف وپاکدامنی -۴  
؛ یضات حمفاف باهو تاثٌ متقابی دا ند  ماٌق یضات مٌتحاند زمٌنص اللهاز مفق حپاکدامن  گ دد حهمص ان ا یفظ نماٌد

 چنانکص حضحد مفاف مٌتحاند یضات حپحدش ظاه  ا بص دنبای دادتص بادد.
 یرد؛ گمانی را می گحجاب جلو بد -۹

بص اٌنحاللهٌهص امتماد دحه  ا کاللهت گ  خحد پٌاده کند زن ماللههمان یضات د م   ا ممه  نماٌد حیٌاء  ا د  زند زمانٌکص

نمحده ضهح بدگمان  دٌطان ، حاللهاحس نفاللهٌات   ا گ دتص حبعدا دٌطان نم  تحاند بص  هت مؤمن  اه ٌابد تا بٌن م د حزن 

 خدحنق اٌضاد نماٌد. 

 اضراربی حجابی 
کص د  دحا دیضات ذک  دداگ   یضات االلهلام   ماٌق نگ دد م  تحان آثا ذٌی  ابص دنبای دادتص بادد:ٌا تحضص بص نکات    

اللههت ا امش  حان  ح حی . -1  
تزلزی بنـــــــٌان خانحاده. -2  
نا امـــــــــن  ب ای زنان.-3  
کو ددن مفاف حپاکدامن .-۴  
ب  یضاب   اللهبت انیطاط ضامعص مٌگ دد.-۹  
ص زمٌنص ض اٌو دٌگ  اماللهامد مٌاللهازد. ب  یضاب  د ضامع-۶  

د  االلهلاو بص همان اندازه کص با ب  یضاب  مبا زه دده االلهق بابد یضاب  نٌز مبا زه دده االلهق بص ه یای یضات ٌک مالله هص 
 د م  ح  ان  االلهق ح ماٌق آن ب ای زنان ماللههمان ٌک مالله حلٌق  اخلا   حدٌن  مٌبادد.

 

 الضلاف ػحعک  َمممت الله َثلکبتً 


