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       مارت اســـــلامی افغانســـتانا    

       وزارت ارشــاد،حج واوقاف 

           است ارشاد و انسجام مساجدير    

              موضوع خطابت روز جمعه     

                                          اتير شده که به تمام خطباء مرکز و ول يان تحرير وبيو تقر                         

              گردديبه هر دو زبان ملی کشور )دري و پشتو( ارسال م               

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
هـ،ش ۲۰۴۱/قوس/ 44هـ، ق موافق  1441/ثانیجمادی ال/1    

 ضرورت حفاظت از محیط زیست در اسلام  وتاکیدات در مورد آن

وعلا من غير حول لنا ول قوة، بل  الحمد لله ربِّ العالمين أنعم علينا بنعمة الأمن في الأوطان والصحة في الأبدان، ورزقنا جل

بفضله وكرمه وهو الكريم المنان، وأشهد أن ل إله إل الله وحده ل شريك له، وأشهد أن محمدًا عبده ورسوله،، صلى الله عليه 

 وسلم تسلیماً کثیرا.وعلى أله وصحبه والتابعين له بإحسان،

دَ ذلَكَِ  قال الله سبحانه وتعالی: رَأضَ بعَأ { }وَالأأ رجََ مِنأهَا مَاءَهَا وَمَرأعَاهَا * وَالأجِباَلَ أرَأسَاهَا * مَتاَعًا لكَُمأ وَلِأنَأعَامِكُمأ دحََاهَا * أخَأ

 .00 – 03النازعات: 

لَاحِهاَ{وقال عزوجل:  دَ إصِأ رَأضِ بعَأ سِدُوا فِي الأأ  ۶۵العراف:  }وَلَ تفُأ

 باشد، آنرا محیط و محل زیست گفته میشود.محل زندگی  آنجایکه عناصر زنده وغیر زنده داشته 

است وبه صحت تأثیر دارد که عبارت از : قریه، بازار،  آنچیزیکه  دراطراف انسان موجود  به عبارت دیگر محیط زیست  هر

سرک، در یاها، نهرها، کوه ها، دشت ها را شامل میشود بلکه هر آنچیزی را شامل میشودکه انسا به آن ضرورت دارد مثل 

 خوردن، نوشیدن، لباس ودیگر عوامل کیماوی وجوی.

میشویم محیط مارا تشکیل میدهد  ن تأثیر گذاریم یا ما از آن متأثرهمچنان چیزیکه مارا احاطه کرده است  وچیزیکه ما بر آ 

 مانند: موجودات زنده،موجودات مایکرسکوپی وموجودات غیر زنده مانند: کوه ها،دریاها، جنگلات وغیره...

خاک، هوا،آب، حیوانات، درخت، بته ها وگیاهان که مهم ترین آن سه چیز است:آب، زیست عناصر بیشتر دارد مانند: محیط

 هوا وخاک.

طوریکه ما به بقای زندگی به خوراک ضرورت داریم  همچنان  به آب، هوا وخاک هم ضرورت داریم از همین جهت دین 

مرده است تا اینکه انسانها، حیوانات، ودیگر زنده جانها بخطر مرگ مقدس اسلام حفاظت محیط زیست را حتمی وضروری ش

 مواجه نشوند.

دن محیط محیط سالم وابسته شده است وملوث کر زندگی انسان ها،حیوانات، پرندگان، فصلها، سر سبزی گیاهان، به 

 .زیست زندگی انسانها وسائر زنده جان ها را  به مرگ تهدید میکند
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 زنــدگی وابســته بــه محــیط ســالم وپــاک زنــده جانهــا در اســلام یــو امــر وجـوبی اســت، زیراکــهحفاظـت محــیط زیســت  

هر آنچیزیکه واجب بدون آن پوره نمی شود آن ما ل یتم الواجب ال به فهو واجب(. میباشد،طوریکه فقهای دین میگویند:

 شی واجب است.

 که قرار ذیل است:عناصر مهم محیط زیست سه چیز است که حفاظت آن مهم ولزمی بوده 

 : کخا-۲

اجزای ترکیبی زمین  وعنصر مهم محیط زیست است، در اسلام تنها خاک از برای انسان ضروری نیست  خاک که از جمله

بلکه دین مقدس اسلام تمام زمین را از برای زندگی ضروری شمرده است، حفاظت وسلامتی تمام زمین را مهم شمرده 

 است.

از برای فائده انسان پیدا کرده است که نعمت بزرگ الله تعالی است وشکر گذاری آن در این است  الله تعالی زمین وخاک را

رَأضَ }: که زمین وخاک فاسد نشود وانسان را از این منع کرده است که زمین وخاک را فاسد کند.الله جل جلاله میفرماید وَالأأ

رجََ مِنأهاَ مَاءَهَا  دَ ذَلكَِ دحََاهَا * أخَأ { النازعات: بعَأ  .00 – 03وَمَرأعَاهَا * وَالأجِباَلَ أرَأسَاهَا * مَتاَعًا لكَمُأ وَلِأنَأعَامِكُمأ

وزمین را بعد از آفریدن آسمان گسترانید، واز زمین آب آن وچراگاهای آن را بیرون کرد، وکوه ها را استوار ساخت،این ترجمه: 

 بخشید.همه را برای استفاده شما ومواشی تان سر وسامان 

لَاحِهَا{ :الله تعالی میفرماید دَ إصِأ رَأضِ بعَأ سِدُوا فِي الأأ  ۶۵العراف:  }وَلَ تفُأ

 فساد نکنید در زمین بعد از اصلاح آن.ترجمه:

الله تعالی زمین را خلق نموده ودر آن آب را بوجودآورده ودر زمین هوا را ایجاد کرده است  این عناصر سه گانه از برای زندگی 

 مفید وضروری است.انسانها، حیوانات وسائر زنده جانها 

فائده بگیرد، پس بر زمین وفضا ملکیت های عمومی اند وهر موجود زنده حق دارد که از نعمت هایکه در زمین نهفته است 

 انسان لزم است که به ملکیت های عامه ضرر نرساند.

اینکه زمین وخاک از برای زندگی انسان مهم است زیرا که در خاک انسان کشت وزراعت میکند، ودرختان را در آن غرس 

از این جهت اسلام آبادی میکند از همین طریق غله وحبوبات رابدست می آورد، باغها ومیوه جات مختلف را بدست می آورد،

حرام می را زمین وخاک را لزم میداند وحفاظت زمین را حتمی میشمارد وهر نوع زیان رساندن به خاک وفاسد کردن آن 

 شمارد.

آلوده وملوث کردن زمین مثل: استعمال کردن بم های کیمیاوی وزهروی که زمین را از زندگی کردن وکشت وزراعت  بیرون 

 میکند.
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زمین  صلاحیت زراعت کردن را نداشته باشد، یا آب را از زمین همچنان آب را رها کردن به زمین بدون ضرورت به اندازه که 

قطع وگرداندن به اندازه ایکه زمین خشو شود واز زراعت کردن بیرون شود.همچنان در زمین گندگی ومرداری را انداختن 

 که از استعمال مردم بیرون شود.

ارهائی اندکه شریعت اسلام از آن به فساد تعبیر کرده است، برعکس اسلام به آبادی زمین وخاک تأکید کرده این همه ک

 است وفاسد کردن خاک وزمین را به هر شکلی که باشد رد نموده وحرام شمرده است.

مَركَمُأ فِيهَا }:الله تعالی میفرماید تعَأ رَأضِ وَاسأ أشَأكَمُأ مِنَ الأأ  11{ هود:هُوَ أنَ

 او است که شمارا در زمین آفرید وآبادی زمین را به شما سپرد .ترجمه:

:)امركم بعمارة ما تحتاجون إليه فيها بناء مساكن وغرس أشجار( النكت والعيون ـ در تفسیر این آیت می نویسدامام ماوردي 

(4 / 

لی آبادی محل سکونت يدارید در زمین ازقب زهایکه شما به آن ضرورتیردن آن چکلی شما را امر کرده است به آباد الله تعا

 س درختان.ر وغ

حفاظت زمین و و خلافت مقصد از عمارت که خلافت  و: عبادت، عمارت در زمین از برای سه چیز پیدا شده است انسان

 .اصلاح آن است

در زمین فساد میکند تعالی قباحت آن شخص را بیان کرده که الله  ،ودیگر اینکه حفاظت زمین وخاک در اسلام ضرور است

لَ وَاللىهُ لَ يحُِبُّ الأفَسَادَ  {. نسلها وفصلهارا برباد میکند سِدَ فِيهَا وَيهُألكَِ الأحَرأثَ وَالنىسأ رَأضِ ليِفُأ البقرة:  }وَإذَِا توََلَّى سَعَى فِي الأأ

431. 

کاری کند، کشت، زراعت ومواشی را نابود سازد وهنگامیکه به قدرت وریاست رسد در زمین تلاش میورزد تا در آن تباه ترجمه:

 والله فساد وتباهی را دوست نمی دارد.

از این آیت به صراحت معلوم میشود که هر نوع فساد در زمین حرام است، فصلها وزراعت ها که از برای محیط زیست سالم 

 ضروری است ازبین بردن آن کار بد است.

سِدِينَ  : }كلُوُاهمچنان الله تعالی میفرماید رَأضِ مُفأ ثوَأا فِي الأأ بوُا مِنأ رِزأقِ اللىهِ وَلَ تعَأ َ  13{البقرة:  وَاشرأ

 گفتیم از روزی الله بخورید وبنوشید ودر زمین به فساد وتباه کاری مپردازید.ترجمه:

ارد واین کار را یکی از وسیله محیط زیست درزمین زراعت کردن وغرس نهال است، که اسلام در این مورد رهنمائی خاصی د

اعَةُ وَفِي يدَِ أحََدِكمُأ یف در باره غرس نهال تأکید شده است.شرحدیث یو از برای زندگی ضرورت می داند،در  )إنِأ قاَمَتِ السى

هَا(. مسند أحمد ) رسِأ رسَِهَا، فلَأيغَأ تطَاَعَ ألََ تقَُومَ حَتىى يغَأ  (411/ 43فسَِيلةٌَ، فإَِنِ اسأ

برپاشود ودر دست یکی از شما نهال خرما باشد، اگر میتوانست تا وقت فرا رسیدن قیامت آنرا غرس کند اگر قیامت ترجمه:

 باید آنرا غرس نماید.
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 وبدون ضرورت قطع نهال ودرختان را منع قرار داده است، چرا که این کار به زندگی محیط زیست زیان می رساند.

 (041شجرة مطعمة( سنن الإمام سعيد بن منصور )ص: )ول تحرقن نخلا ، ول تعقرها ، ول تقطع  

درغزوه موته به یزید ابن ابی سفیان اینطور نصحیت نمود:نسوزانید درختان خرما را)یا ترجمه: ابوبکر صدیق رضي الله عنه 

 اینکه مسوزانید زنبوران عسل را(قطع نکنید سر درخت خرمارا وقطع نکنید درختان میوه دار را.

رٌ(  (:ن در شریعت اسلام یو عمل مطلوب است.درحدیث شریف آمده استآباد کردن زمی ياَ أرَأضًا مَيأتةًَ فلَهَُ فِيهَا أجَأ مَنأ أحَأ

 (101/ 40مسند أحمد )

 کسیکه زمین خاره را آباد کرد)به اذن سلطان(از برای او است در این کار پاداش وثواب.ترجمه: 

یست است، کوچه ها وسرک ها وجاهای نشست وبرخاست مردم از کثافات حفاظت راه ها از جمله زندگی محیط زهمچنان 

وناپاکی ها پاک نگهداشته شود. شریعت به آن مردمی لعنت گفته است که درزیر سایه ها ودرختـان مـردم قضـای حاجـت 

. قالوا : وَمَا اللاىعِنَانِ ؟ قـَالَ :  (:میکنند چرا این کار محیط پاک را آلوده میکند.در حدیث شریف آمده است ِ اتىقُوا اللاىعِنَينأ

 الىذِي يَتخََلىى في طرَِيقِ النىاسِ أوَأ في ظِلِّهِمأ ( . رواه مسلم .

خود را حفاظت کنید از آن دو کاریکه سبب لعنت میگردد.صحابه کرام گفتند:آن دوکاریکه سبب لعنت میگردد کدام ترجمه: 

 علیه السلام فرمودند:آن کسیکه ادرار میکند در راه مردم ویا در سایه های مردم .ها اند؟ نبی 

(. سنن أبى داود )در یو حدیث شریف آمده است  )11/ 1:) اتىقُوا الأمَلاعَِنَ الثىلاثََ الأبََاَزَ فِِ الأمَوَاردِِ وَقَارعَِةِ الطىرِيقِ وَالظِّلِّ

جاهای لعنتی)یعنی آن جاهایکه مردم به سبب آن لعنت میگویند( قضای حاجت کردن در خود را حفاظت کنید از سه ترجمه: 

 آب ودر راه رفت وآمد وادرار کردن دربین راه ودر زیر سایه درخت.

 در این حدیث شریف تمام آنجاهای ذکر شده که محیط زیست انسان شمرده میشود ودر زندگی انسان نقش مهم دارد .

آمد، سرکها، کوچه ها، سایه ها آنجاهای اند که به زندگی انسان وابسته اند به ما مناسب است کـه در آب وراه های رفت و 

آنجاهارا پاک نگهداریم که محیط ماشمرده شده است، به مسلمان مناسب نیست که در زیر سایه ها وجاهای مردم یا در راه 

 ها وجاهای آب خوره مردم قضای حاجت کند.

)عن سعد بن أبي وقاص رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلی الله علیه وسلم :طهَِّروا : ه استدر حدیث شریف دیگر آمد

 )141/ 14أفأنِيتکَُم فإن اليهود ل تطهر أفنيتها(. جامع الأحاديث )

فرمودند:خانه های او میگویدکه رسول الله صلی الله علیه وسلم ، است  روایتسعد بن أبي وقاص رضي الله عنه از ترجمه:

 خود را پاک کنید یقیناً یهود خانه های خود را پاک نمی کنند.

وجداً خود داری کنیم از آن کارهایکه محیط زیست  خود داری کنند هموطنان تقاضا میگردد که از فساد وآلودگی زمینتمام از 

 را آلوده میکند.
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 هوا:-4

 عنصر مهم دیگر محیط زیست هوا است .

بقای زندگی آنقدر مهم وضروری است مانند روح در بدن انسان، بلکه بقای روح هم به آکسیجن وهوای پاک هوا از برای 

 وابسته است.بدون از هوا زنده ماندن ممکن نیست.انسانها، حیوانات، پرندگان، حشرات،نباتات از برکت هوا زندگی میکنند.

ياَحَ لوََاقحَِ فأَنَزلَأناَ مِنَ }:ه است. الله تعالی میفرمایددر باره ضرورت واهمیت هوا در قرآن کریم  آیات زیادی آمد وَأرَأسَلأناَ الرِّ

قَيأناَكمُُوهُ  مَاء مَاء فأَسَأ  44{الحجر:السى

ی را فرود می ریزانیم وشمارا از آن سیراب بستیم پس از آسمان یعنی از  ابر آ وبادهارا برای بار دار ساختن ابرها میفر ترجمه:

 میکنیم.

رهِِ وَلتَِ }:آیه مبارکه دیگر میفرماید ودر یو ريَِ الأفُلأكُ بِأمَأ مَتهِِ وَلتِجَأ َاتٍ وَليِذُِيقَكُمأ مِنأ رحَأ ياَحَ مُبشَرِّ بأتغَُوا مِنأ وَمِنأ آياَتهِِ أنَأ يرُأسِلَ الرِّ

كرُوُنَ  لهِِ وَلعََلىكُمأ تشَأ  (41){ الروم: فضَأ

باد هارا به عنوان مژده رسان میفرستد وتا شما را از رحمتش بچشاند وتا کشتی وازنشانه های قدرت الله این است که ترجمه:

 ار شوید.ز ها به فرمان او حرکت کنند وتا شما از فضل واحسان او روزی بخواهید وتا شما سپاسگ

زیراکه هوای پاک یکی از جمله نعمت های بزرگ ورحمت الله تعالی است  وهوا را پاک نگهداشتن مسئولیت همه ما است، 

 به حق همه موجودات زنده است. نمودن ارد وهوا را ملوث کردن تجاوز زندگی موجودات زنده به آن بستگی د

: ) ل تسبوا الريح . فإنها من روح الله حتی تأکید اسلام بر این است که شمابه هوادشنام ندهید، نبی علیه السلام میفرماید

 (1441 /4تأتي بالرحمة والعذاب(. سنن ابن ماجه )

 شما هوا را دشنام ندهید، زیراکه هوا رحمت الله تعالی است ومی باراند رحمت الله را)باران( وعذاب الله را.ترجمه:

: )ل تسبوا الريح فإذا رأيتم ما تكرهون فقولوا اللهم إنا نسألك من خير هذه الريح ودر یو حدیث شریف دیگر آمده است

 (141/ 4ذ بك من شر هذه الريح وشر ما فيها وشر ما أمرت به(. سنن الترمذي )وخير ما فيها وخير ما أمرت به ونعو 

دشنام مدهید، اگر شما اینطور چیزی را می بینید که آنرا بد می پسندید پس اینطور بگوئید: ای الله! را هوا  شما باید ترجمه:

میخواهیم از شر این هوا و از آن شری که در این هوا ما از توخیر این هوارا میخواهیم آن خیریکه در این هوا است  وما پناه 

 است و از شر آنچه که تو به آن امر کرده ای.

 وقتیکه دشنام دادن به هوا جواز نداشته باشد هوا را ملوث وزهراگین کردن به طریق اولی کار حرام است.

بزرگ است، در حدیث شریف آمده هوا که در زندگی محیط زیست عنصر مهم است در شریعت ضرر رساندن بر آن گناه 

 :است

 (111/ 1)ل ضرر ول ضرار (. السنن الكبَى )

 در اسلام ضرر نیست وضرر رساندن هم جواز ندارد.ترجمه:
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آلوده کردن به طرق مختلف صورت میگیرد مانند: استعمال کردن مواد زهری کیمیاوی، سوختاندن ذغـال وذغـال سـن ، 

وسایط نقلیه کهنه، استفاده ازتیل های بی کیفیت  که باعث تولید کاربن میشود،نبودن  سوزاندن نفت مستعمل، استفاده از

، عدم نصب تصفیه کن، طوفانهای  ها جاده های معیاری در جریان ترافیو، سوزانیدن پلاستیو در حمام ها ومرکز گرمی

یو شهر که همه اینهـا هـوا را آلـوده  تجمع بیشتر مردم در غبار آلود، سوختاندن جنگلات، استفاده کردن از غازات مضر،

 د.نمیکند و از هوای آلوده انسانها،حیوانات، حشرات،و دیگر زنده جانها متضرر میشو 

 آلودگی هوا زیانهای زیادی را با خود دارد که بعضی آنها قرار ذیل است:

حملات قلبی، ضعف جنین، عفونت آلودگی هوا از لحاظ طبی عامل بیماری های آتی میگردد:تنفسی، قلبی، عروقی و  – ۲

، کم خونی، بلند رفتن فشار خون، سکته مغزی، مختل ، سرفه، درد سینه، سوزش چشم وگلودستگاه تنفسی، خرابی روده ها

 شدن سیستم روانی، سرطان وغیره...

 زیاد شدن امراض روحی وروانی. – ۱

 زیاد شدن امراض جسمی. – ۳

 مشکلات رفت وآمد شهری. – 4

 نهای بی وقت زیانهای زیادی در قبال دارد.بارا – 1

مرگ های زود هنگام به خصوص اطفال، محاسن سفیدان، افرادی که امراض قلبی دارند ودر اخیر عامل بیماری های -1

 گوناگون و در اخیر سبب از بین رفتن اکو سیستم منطقوی میگردد.

 آلودگی هواخود را حفاظت کنند. ازتمام باشندگان واتباع کشور به طور جدی تقاضا میشود که از

 :آب-۳

آب یو عنصر مهم دیگر در زندگی محیط زیست است که در قرآن کریم در رابطه به ضرورت واهمیت آب آیات زیادی آمده 

 است.

 آب عنصر مهم زندگی است وزندگی تمام موجودات زنده وابسته به آب است.

ءٍ حَيٍّ أفَلَا يؤُأمِنوُنَ }:در باره ضرورت واهمیت آب میفرمایدقرآن کریم   (03ء: ){النبیاوَجَعَلأناَ مِنَ الأمَاء كلُى شََأ

 (444/ 0النكت والعيون )(.حفظ حياة كل شَء حي بالماء:)میگویدامام ماوردي 

 حفاظت زندگی هر چیز زنده وابسته به آب است .ترجمه: 

 (043/ 1أبي حاتم ):)كلُّ شَء خلق مِنأ ماء(. تفسير ابن در یو روایت آمده است

  هر چیز از آب پیدا شده است.ترجمه:
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 د اگر آب ملوث ونجس شود  گویا که در حق همه مردم تعرض شده است.نهمه مردم بلکه همه زنده جان ها در آب حق دار 

 (033/ 4:)المسلمون شركاء في ثلاث في الماء والكلأ والنار(. سنن أبي داود )درحدیث شریف آمده است

 سلمانها در سه چیز شریو اند: آب، گیاه وآتش.مترجمه: 

صلى -عَنأ أبَِى هُرَيأرةََ عَنِ النىبىِِّ بناً به حفاظت آب در اسلام زیاد تأکید شده است و از ادرار کردن در آب ممانعت شده است.}

ائمِِ قاَلَ: لَ يبَوُلنَى أحََدُكمُأ فِِ الأمَاءِ  -الله عليه وسلم  (114/ 1). صحيح مسلم {الدى

ايستاده در آب  فرموده است:هیچ وقت یکی از شما رسول الله صلی الله علیه وسلم است کهابوهریره رضی الله عنه روایت  از

 ادرار نکند.

ومذهب السلف والخلف أنه ل فرق بين النهي عن البول فيه وبين صب بول فيه ، ول بين البول والغائط ، وسائر النجاسات 

 (411/ 1لما أشكل من تلخيص كتاب مسلم )كلها . المفهم 

از نظر تمام علماء سلف وخلف دراین نهی هیچ فرقی وجود نداردکه ادرار در آن کرده شود ویا ادرار در آن انداخته ترجمه: 

 شود ودر این هم فرق نیست که در آن ادرار کند ویا غائط.

  زیرا که این کار سبب ملوث شدن آب میگردد.(ذریعةسدا لل) امام قرطبی میگوید: که این نهی محمول به حرمت است

ملوث کردن آب کار بد است وآب گنده سبب امراض مختلف میگردد مانند: کولرا، تب شدید، اسهالت، امراض مختلف گرده 

وروده ها، زردی سیاه وغیره امراض . از همین جهت در حدیث شریف به آن شخصی لعنت گفته شده است که در موارد آب 

 .غایط میکند

(. سنن أبى داود )  )11/ 1) اتىقُوا الأمَلاعَِنَ الثىلاثََ الأبََاَزَ فِِ الأمَوَاردِِ وَقاَرعَِةِ الطىرِيقِ وَالظِّلِّ

خود داری کنید از سه جاهای لعنتی)یعنی آن جاهایکه به سبب آن مردم لعنت میگوید(، غایط کردن در آب  ودر راه ترجمه:

 کردن در وسط راه و در زیر سایه های مردم.رفت وآمد وادرار 

ری در آب، انداختن پلاستیو در آب وانداختن کثافات در کوچه ها، عوامل ملوث شدن آب زیاد است مانند: انداختن مردا

وسرک ها، جویچه ها واطراف آن، ورها کردن آب تشناب ها، کناراب ها در نهر ها وجوی ها، حفر کردن چـاه هـا در کنـار 

 ب ها، نبود کانالیزاسیون های فنی .کنارا

دین مقدس اسلام همه این فساد ها را تقبیح میکند واین اعمال  را کار های قبیح می شمارد.پس باید  تمام هموطنان ما از 

 این کار های زیانمند غیر شرعی خود داری کنند.
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 مسئولیت شهروندان  در حفاظت محیط زیست :

باید هر باشنده شهر در پاکی ونظافت منطقه سهم  ،سهم گرفتن تمام شهروندان ضرورت داردیقیناً که کاهش آلودگی هوابه 

گرفته ودر پاکی کوچه ها، اطراف خانه، راه های عمومی، زیاد توجه کنند ونگذارند که جاهای عمومی وخصوصی معیشت به 

ه زندگی شهری را به تمام اعضای خانواده گندگی ملوث شود، بهترین شعار را :)شهرما خانه ما(در نظرگرفته کوشش کنند ک

 به خصوص اطفال یاد بدهند،با درنظر داشت ضرورت سهیم شدن مردم به کارهای ذیل قابل یاد آوری است:

 داختن کثافات در کوچه ها، جوی ها، کنار جاده ها ودر جوار همسایه ها.نه ان – ۲

 محیط زیست خود در طول هفته . نمودن حشر کردن مردم کوچه جهت پاک  – ۱

 خود داری کردن از سوزاندن اوراق وکثافات. – ۳

 ادرار نکردن، نینداختن آب دهن، افرازات بینی  در راه های عمومی .  - ۰

 .صورت گیرد غبار وخاک جلو گیریتا اینکه از  شودن منطقه کوچه خود را کانکریت به همکاری باشندگا – ۶

 وقت همه جوانب اورا معاینه فنی کند.موتر خود را همه  -۵

 کوشش کند در کارهای غیر ضروری موتر خود را بیرون نکند و از وسایط عمومی استفاده کند. – ۷

در موسم بهار بسیار کوشش کند که در حویلی خود یو نهال را غرس کند تا در پهلوی سر سبزی وطراوت آلودگی هوا  – ۸

 کم شود.

 نل های معیاری وهواکش ها نصب شود.در حمام های عمومی  – ۹

 !زیکه محیط سالم وپاک داشته باشیمندازند به امید آن رو ه ام کثافات نحبیاموزیم که در جاهای مزد به اطفال خود  – ۲۴

 .و من الله التوفیق


