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 بسم الله الرحمن الرحيم

 د افغـــــانستان اســــلامي امـــارت

 د ارشــــاد، حج او اوقــــافو وزارت

 ریاستلوی د مساجدو د ارشاد او انسجام 
 

 د جمعې ورځې د خطابت موضوع او

 چې د هيواد دمرکز او ولاياتوليکلی تقرير او بيان 

 ټولو خطيبانو ته په دواړو ملي ژبو )پښتو او دري( کې ليږل کيږي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هـ، ش۱۴۰۳/جدی/  21 مطابقهـ، ق  ۱۴۴۶/ رجب المرجب  /9 

  ید سُنتو او نفلو اهتمام هم پکار د څنگتر  ځونود فرض لمون

الحمد لله الذي سهَّل الطريق الى محبته بنوافل الطاعات، والصلاة والسلام علی سيدنا محمد المؤيد بالمعجزات، وعلی آله وصحبه 

 مات، أما بعد :کراأولي الفضل وال

د  {قال الله سبحانه وتعالی: ينَ  اللَّه   رَسُولُ  مُحَمَّ اءُ  مَعَهُ  وَالَّذ  دَّ ار   عَلَ  أشَ  دا   رُكَّعا   ترََاهُمْ  بيَْنَهُمْ  رُحَمََءُ  الكْفَُّ نَ  فَضْلا  يَبْتَغُونَ  سُجَّ  لَّه  ال م 

يمََهُمْ  وَر ضْوَانا   ه مْ  ف   س  نْ  وُجُوه  جُود   أثَرَ   م   (۲۹الفتح: ) }السُّ

 حاضرینو! او اوریدونکو محترمو او درنو

 وبرکاته. الله ورحمة علیکم السلام                                                              

 دنيا دي په تاسو او مونږ چې دي کړي پيدا  لپاره ستاسو او زمونږ جلاله جل الله لپاره ددې میاشتې او هفتې ، ورځ او شپه ، دنیا دا

 ېورځ هغې د مخکې ، کړو راضي خالق او رب خپل کړو، جوړه  ذخیره څه يو لپاره ژوند یتناهي لا آخرت د او وکړو اعمَل نیک کې

 هب وخت ځکه ولږوو باندې  ځمکه  په سجده چې لرو ونه وخت دومره به بیا او ودریږي څخه دوران له به سپوږمۍ او لمر چې څخه

 بل څخه دتعبا له ستا پرته به زه بوځه ته دنیا ما ربه! ای چې وايو ته لیتعا الله به بیا نو ؛ راشي ورځ دآخرت کله چې او وي تیر

 همدا .قبلیږي نه بیا به عذرونه او غوښتنې دا خو ؛ کوم نه عمل هیڅ بل به  علاوه  نه رضامندۍ د ستا او کړم ونه عمل کوم هیڅ

ا اغْتَن مْ »فرمايي: ته تاسې او مونږ السلام علیه نبي چې ده وجه كَ، قَبْلَ  شَبَابَكَ  :خَمْس   قَبلَْ  خَمْس  تَكَ  هَرمَ  حَّ كَ،سَ  قَبْلَ  وَص  نَاكَ  قََم   وَغ 

 (400/ 10) للنسائي الكبرى السنن « مَوْت كَ  قَبلَْ  وَحَيَات كَ  شُغْل كَ، قَبْلَ  وَفَرَاغَكَ  فَقَْر كَ، قَبْلَ 

 له مخکې ېد روغتیا ،وګڼه( )غنیمتبوډاتوبه له مخکې دې وانيځ  !وگڼه غنیمت مخکې څخه څيزونو پنځو د څیزونه پنځه ژباړه:

 غنیمت) څخه تیامشغول له مخکې دې وزگاري  وګڼه(، څخه)غنیمت ۍفقَیر  له مخکې دې غنيوالی وګڼه( )غنیمت څخه ۍمریض

 . وګڼه( )غنیمت څخه رګم له مخکې دې ژوند او وګڼه(

 تړو.و  ملا ته اعمَلو نیکو او ووایو مقَصد ته مقَصد هغه و،ي کړي پیدا لپاره مقَصد کوم د تعالی الله چې تاسو او مونږ بناء  

 نفلو وا سُنتو د څخه فرضو له علاوه خو خلک، ځينې او ده کړی شا يې ته عبادت او ده شوی زياته کمزوري کې خلکو په سبا نن

 نولمونځو  نفلي او سُنتو  د او مَماهت د باندې لمونځونو فرضي په حاصلول قُرب تعالی الله د او عزت داچې حال ؛ کوي نه اهتمَم هیڅ

  روستهو  څخه هغوی له او کړو مطالعه سیرت عنهم الله رضی کرامو صحابه د چیرې که دي. شونی نا پرته څخه کولو عمل د باندې
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 باندې ونځونولم نفلي او سُنتو په ترڅنګ لمونځونو فرضي د هغوی چې وینو وبه ؛ کړو مطالعه عمل او ژوند اولیاوو نورو او تابعینو د

 کولو. اهتمَم زيات

 . دی راغلی ترغیب زيات کې باره په لمونځونو نفلي او سُنتو د چې ځکه

  تعریف: لمونځونو نفلو او نتوسُ  د

 كانت وإن ة،المؤكد السنة دليل فهي الترك، مع لا كانت إن لكن ،(ص) النبي عليه واظب ما السنة أن وايې: الله رحمه نجیم ابن امام

 (113/ 1)المحتار رد حاشية(،18/ 1) الرائق البحر .المؤكدة( غير دليل فهي أحيانا الترك مع

 وي، نه ېي کړي ترک چيرې که وي کړی والی همیشه ورباندې وسلم علیه الله صلی الله رسول چې دي هغه سُنت بېشکه -ژباړه:

 سنت بیا اد )یعنې دی توب مؤکد غیر د دلیل دا بیا وي کړي ترک يې کله کله چيرې که او دي سُنت مؤکد دا چې دی دلیل ددې دا نو

 دي(. مؤکد غیر

 يې کله لهک او وي کړی والی همیشه ورباندې وسلم علیه الله صلی الله رسول چې دي سنت هغه مؤکد سنت چې وايې علمَء ځينې

 (۱۲۷:فحةص) للبركتى ـ الفقَه قواعد (،۸۳،صفحة)الابصار تنوير صاحب رح التمرتاشي المفتی معین. وي هم کړي ترک

 دي. نږدې ته واجبو کې درجه په سُنت مؤکد

 په يې السلام هعلی نبي او کړی وي نه والی همیشه دېبان ور وسلم عليه الله صلي الله رسول چې دي لمونځونه هغه لمونځونه نفل او

 (۱۲۷:فحةص) للبركتى ـ الفقَه قواعد (،۸۳رح،صفحة) التمرتاشي المفتی معین وي. ورکړی هم ترغیب اړه

  کیږي. ویل ورته هم لمونځ تطوع او کیږي ویل ورته هم لمونځ مندوب کیږي ویل هم لمونځ مستحب ته لمونځونو نفلو

 لمونځونو فرض د يې ځينې چې دي (۱۲ دولس) ټول لمونځونه سُنت مؤکد کې ورځ او شپه په څخه سنتو د دلمانځه جُمعې د علاوه

 کیږي. اداء وروسته څخه لمونځونو فرض د يې ځینې او کیږي اداء مخکې څخه

 څخه انځهلم فرض د لپاره ددې لمونځونه سُنت ځينې داچې هغه او ده پرته نکته کې دې په چې وايې الله رحمه العید دقیق ابن امام

 په يې مه خشوع او نلري حضور قلبي کې عبادت په نه وجی دې له او وي مشغوله کارونو دنیوي په انسان چې کیږي اداء مخکې

 شي يداپ را خشوع يې کې زړه په او واخلي انُس سره عبادت د سره دې په وکړي سُنت مخکني څخه فرضو د چې کله وي نه کې زړه

 منځه له حالت پخوانۍ او شي داخل کې لمانځه فرض په کې حالت ښه او غوره ډیر په نو ؛ داخلیږي کې لمانځه فرض په چې کله او

 علقت يې سره کارونو دنیوي او شي داخل کې لمونځ فرض په سره خشوع او حضور په زړه د  )یعنې کوي. کمزوری يايي او وړي

 لمونځ رضف د لمونځ سُنت چې دي راغلي کې احادیثو په چې ده پرته نکته دا کې سنُتو په وروسته څخه فرضو د او شي( کمزوری

 فرضو په چې کړي جبیره نقَصان هغه ترڅو وشي ورپسې سُنت چې ده کار په نو وشي لمونځ فرض چې کله نو ؛ کوي جبیره نقَصان

 (199 /1) الأحكام عمدة شرح الأحكام إحكام وي. شوی واقع کې

 د سُنتو لمونځونو او نفلو ترک کولو حکم 

تباع او پیروۍ وسلم د اسُنت لمونځ او نفل لمونځ چې څوک په دوامداره توګه پریږدي ؛ په حقَیقَت کې ده د رسول الله صلی الله علیه 

څخه مخ واړولو او د زيات خیر څخه يې ځان محروم کړ.  د سنت لمونځ په اداء کولو کې درسول الله صلی الله پيروي او اتباع پرته 

 كُنْتُمْ  إ نْ  لْ قُ }ده او د رسول الله صلی الله علیه وسلم  اتباع د الله تعالی د محبت او د هغه د مغفرت سبب دی. الله تعالی فرمايي:

بُّونَ  رْ  اللَّهُ  يحُْب بْكمُُ  فَاتَّب عُوني   اللَّهَ  تحُ  يم   غَفُور   وَاللَّهُ  ذُنوُبكَمُْ  لكَمُْ  وَيغَْف   (31)آل عمران:  }رَح 

 وکړي هب محبت چې ،زما وکړئ متابعت پس ،سره الله له کوئ محبت چې تاسې یئ چېرې که( ته دوی!  محمده ای) ووایه -ترجمه:

 .دی کیکوون رحم ډېر( تو خطيا) د کوونکی مغفرت الله او ،ستاسې ګناهونو د ته تاسې وکړي به مغفرت او سره تاسې له الله
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هغه څوک چې د نبي علیه السلام د سنتو اتباع نه کوي او د الله تعالی او د رسول الله صلی الله علیه وسلم د متابعت  وجه داستدلال:

دعوا کوي ، هغه په خپله دعوا کې درواغجن دی. حافظ ابن کثیر وايي: دا آیت پر هر هغه چا حجت دی چې د الله تعالی د محبت 

نه وي روان او داسې کس په حقَیقَت کې په خپله دعوا کې درواغجن دی؛ تر هغې پورې  دعوا کوي ؛ خو په محمدي طریقَه باندې

بارت ټولو حالاتو څخه ع چې د محمدي شریعت متابعت ونه کړي او نبوي دین د نبي علیه السلام د ټولو اقوالو،د ټولو افعالو اود

 (440 /1) الفكر دار/  كثير ابن تفسيردی.

ه څه دي چې رسول الله صلی الله علیه وسلم کړي دي او الله تعالی د هغه څه په عملي کولو امر کړی دی د سُنتو او نوافلو لمونځ هغ

سُولُ  آتَاَكمُُ  وَمَا}چې رسول الله صلی الله علیه وسلم مونږ ته راوړي دي.الله تعالی فرمایلي دي:   هُ عَنْ  نهََاكمُْ  وَمَا فَخُذُوهُ  الرَّ

 (7لحشر){فَانتَْهُوا

 رسول) کوي منع چې څه هغه او ،! کړئ يې قبول ،نیسئ ويې ،خلئ وایې نو ؛(الله د) رسول ته تاسې درکړي چې څه هغه او -ترجمه:

 !( غواړئ يې مه) ترې شئ بېرته نو ؛څخه هغه له تاسې( الله

ه او په رسول الله صلی اللهمدارنګه د سنتو او نوافلو په اهتمَم کې د الله تعالی ددین اهتمَم دی او دهغه د شریعت اهتمَم دی 

 وَاليْوَْمَ  اللَّهَ  يَرْجُو كَانَ  ل مَنْ  حَسَنَة   أسُْوَة   اللَّه   رَسُول   ف   لكَمُْ  كَانَ  لقَََدْ )علیه وسلم پسې اقتداء ده لکه چې الله جل جلاله فرمایلي دي:

رَ   (21)زاب: ( الأحكثَ يرا   اللَّهَ  وَذَكَرَ  الْْخ 

 اميد او) الله د ډاريږي چې دی وي چې چا هغه د لپاره نېکه غوره ءاقتدا کې الله رسول په ته تاسې ده تحقَيق په خامخا -ترجمه:

 (زحمت په هم راحت په هم زړه په هم خوله په هم) ډېر الله يادوي او ،(قيامت د) وروستنۍ ورځې د او (يې ءلقَا د او ءرضا د لري

نَّة   علامه تفتازاني رحمه الله لیکلي دي: )وَترَكُْ  يب   المُْؤَكَّدَة   السُّ نْ  قَر  قُّ  الحَْرَام   م  رمَْانَ  يَسْتَح  (. ح  فَاعَة   (253 /2) ضيحشرح التلويح على التو  الشَّ

  څخه محروم شيد شفاعت صلی الله علیه وسلم د رسول الله  او ددې لایق دی چېمؤکد سُنت پریښودل حرامو ته نږدی دی،  -ژباړه:

 وخته پنځه چې کس کوم او دی راغلی وعید کې سُنتو د ترک په او دی نږدې ته واجبو سنت مؤکد چې دي لیکلي کرامو فقَهای

 ګڼلو سپک د لمونځ سنت ده ځکه شو کافر دی نو دي؛ نه سنت حقَيقَي دا چې درلوده عقَیده دا چيرې که پريښودل ونهلمونځ سنت

 وعید کې توسُن د ترک په ځکه دی ګار ګناه داکس چې داده خبره صحیح ګڼل،نو سنت حقَيقَي يې چيرې که او دي پريښي وجه په

 البحر   ه.د خبره احوط دا او کوي لمونځ يواځې که اګر نلري جواز پريښودل سُنتو مؤکدو د چې دي راغلي کې محیط په او دی. راغلی

 (52 /2) الرائق

حنفي مجتهدین او شوافع مجتهدین وايې چې د سُنتو اداء کول په سفر کې هم مستحب دي ؛ ځکه يوخو دا سنت د فرايضو 

 .کړی دی په ټولو حالاتو کې او په ټولو سفرونو کې مکملات دي او بل په دې باندې رسول الله صلی الله علیه وسلم همیشه والی

 (283 /25) الكويتية الفقَهية الموسوعة

اعلامه ابن عابدین رحمه الله ليکلي دي:  ا ( أيَْ اسْت نَان ا مُؤَكَّد  يَّة  النَّوَا ،) قَوْلُهُ وَسُنَّ مُؤَكَّد  ياَدَة  عَلَ بقََ  ا ز  عَْنَى أنََّهُ طلُ بَ طلََب ا مُؤَكَّد   ،ف ل  بِ 

ب  ف  لحُُوق  الإ ثمْ  كَمََ ف  الْبحَْر   نْ الوَْاج  يبَة  م  نَّةُ المُْؤَكَّدَةُ قَر  بُ تاَر كهَُا التَّضْل يلَ وَاللَّوْمَ كَمََ ف   ،وَل هَذَا كَانتَْ السُّ ير  : أيَْ  وَيَسْتَوْج  التَّحْر 

ه    ( .۱/۵۵۲)حاشيه ابن عابدين  (.عَلَ سَب يل  الإ صَْْار  ب لا عُذْر  كمَََ ف  شَرحْ 

، او نسبت نورو نوافلو تهچې غوښتنه يې مؤکد او محکمه ده سنت دي په دې معنا يعنې محکم مؤکدو څخه مراد سنت د  -ژباړه:

کوونکی يې مستحق د ګمراهۍ او ملامتیا دی لکه  په ترک د ګناه د الحاق له وجی او واجبو ته نږدې دي ددې وجی نه مؤکد سنت 

 التحریر کې چې راځي یعنې پريښودل يې پرته له عذره په دوامداره توګه.
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 الكويتية ةالفقَهي الموسوعة دی. الشهادت مردود او فاسق هغه پريږدي توګه دوامداره په سنت مؤکد څوک چې وايې مجتهدین او علمَء ځینې

)25 /277) 

 (30 /4) المجموع .(بالدين لتهاونه شهادته ردت والسجود الركوع تسبيحات أو الراتبة ترك علي واظب من)امام نووي رحمه الله ليکلي دي:

څوک چې د رواتبو سنتو په ترک باندې همیشه والی کوي او يا د رکوع او سجدې د تسبیحاتو په ترک باندې همیشه والی  -ژباړه:

 په دین کې. نه د سستی هغه د کوي ، د هغه شهادت به رد کیږي د وجی

ندې بې که سړی د مستحبو پر وړاد رسول الله صلی الله عليه وسلم د سنتو په وړاندې بې پروايي او بې اهميتي کول دي ، همداراز 

فرض  بې پروا شي ، آخر به يوازېهم خره به له فرضو ه به د شيطاني دسيسو له مخې له سنتو بې پروا شي او بل هغ نوپروا شي 

 .وي ح نهيې  صحي ارکان هغه هم بې وخته او په بد شان چې کوي لمونځ 

 :کول اهتمام ورباندې او فضائل لمونځونو نفلي او سُنتو د

 سُنت يوروستن څخه فرضو له يا او کوي نه لمونځ سُنت مخکني يا څخه لمونځونو فرض د خلک ځينې چې دی ځای تأسف د ډیر

 بې او دی غلیرا ترغیب زيات کې باره په سُنتو د او دي راغلي احادیث زيات اړه په لمونځونو سُنتو د چې ددې سره کوي نه لمونځونه

 سُنتو په چې دي کړي بیان حسنات هغه السلام علیه نبي او دي کړي بیان السلام علیه نبي کې احادیثو په يې فضائل شمیره

 کړی اظبتمو  ورباندې السلام علیه الله صلی اکرم رسول چې دی کاف مقَام او اهمیت دومره سُنتو ددې او دي پراته کې لمونځونو

 (283 /25) الكويتية الفقَهية الموسوعة کړي. ترک دي نه هم يې کې سفر په حتی او دی

 دي: ډول لاندې په يې ځينې چې لري ګټې او فضائل زيات لمونځه نفل او سُنت

ت درجې يځکه د نوافلو په کولو سره سړی د محبوب  د فرضو څخه وروسته بنده الله تعالی په نفلو سره قُرب او نزدیکت حاصلوي ،  -۱

  راځي:کې شريف  په حدیثته رسيږي .

، آذَنتُْهُ  فَقََدْ  وَل يًّا لي   عَادَى مَنْ : قَالَ  اللَّهَ  إ نَّ  »: وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  اللَّه   رَسُولُ  قَالَ : قَالَ  هُرَيرْةََ، أبَ   عَنْ  ي لَيَّ إ   تقَََرَّبَ  وَمَا ب الحَربْ   عَبْد 

ء   مََّ  إ لَيَّ  أحََبَّ  ب شََْ ، افْتَرضَْتُ  م  ي يزَاَلُ  وَمَا عَليَْه  بَّهُ، حَتَّى ب النَّوَاف ل   إ لَيَّ  يتََقََرَّبُ  عَبْد  ي سَمْعَهُ  كُنْتُ : أحَْبَبتُْهُ  فَإ ذَا أحُ  ، سْمَعُ يَ  الَّذ   وَبصَََهَُ  ب ه 

ي ُ  الَّذ  ، يبُْصَ  شُ  الَّت ي وَيدََهُ  ب ه  يَنَّهُ، سَألَنَ ي وَإ نْ  ب هَا، يََشَْ   الَّت ي وَر جْلَهُ  ب هَا، يبَْط  يذَنَّهُ  اسْتَعَاذَني   وَلئَ    لَأعُْط   (105 /8) البخاري يحصح«. لَأعُ 

د ابو هریره رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې چې رسول الله صلی الله علیه وسلم وفرمايل چې بیشکه الله تعالی  -ترجمه:

هغه ته اعلان کړی دی د جنګ او نه نږدې کیږي ماته زما فرمایلي دي: څوک چې دښمني وکړي زما د ولي سره، په تحقَیق سره ما 

او همیشه زما بنده نږدې کیږي  بنده په یو شی سره چې هغه دې زيات ماته خوښ وي د هغه څه نه چې ما ورباندې فرض کړي دي

غه شم غوږونه د هخپل محبوب وګرځوم،کله چې زه هغه خپل محبوب وګرځوم بیا زه  هغه ماته په نوافلو سره تر دې پورې چې زه

چې اوریدل کوي په هغه سره )یعنې زه يې دغوږونو حاجت پوره کوم( او )شم زه( د هغه سترګې هغه سترګې چې لیدل کوي په هغې 

 )یعنې د لاس حاجتکويچې نیول کوي ورباندې لاس هغه هغه  د سره )یعنې زه يې د سترګو حاجت پوره کوم( او )شم زه( لاس

)شم زه( پښه دده هغه پښه چې تلل کوي په هغې )یعنې هغه د پښو حاجت  ولري پوره کوم يي( او که چيرې زما يې ورپوره کوم( او 

 څخه سوال وکړي خامخا زه يې ورکوم او که چیرې پر ما پناه وغواړي )ددښمن څخه( خامخا زه ورته پناه ورکوم.

 لی د خپلو اولياوو انتقَام په خپله اخلي. بله داچې داللهپه دې قدسي حدیث کې څو فائدې ذکر شوي دي: لومړی داچې الله تعا 

قرب او نزدیکت د فرضو او نوافلو په کولو سره ترلاسه کیږي. بله داچې الله تعالی د ولي ټول حاجتونه په خپله پوره کوي او د  تعالی

 فیق د طاعت اچوي.هغه خاص حمَیت او نصَت کوي، همدا راز د هغه په غوږونو، سترګو ، لاسونو او پښو کې تو 



 

5 

 

او د  یدږي يا د هغه سره مرسته او مدد د اندامو کيدو نه مطلب دا دی چې بيا دغه ټول اندامونه د الله تعالی په رضا کې کارول کي

 هغه په هر کار کې برکت اچول دي .

د فرضو د نقَصان پوره کول ، د قيامت په ورځ چې کله د لمانځه حساب وشي او په لمانځه کې نقَصان راشي نو هغه به د سنتو او  -۲

 نفلي لمونځونو څخه پوره کيږي .

عْتُ : فَقََالَ  هُرَيرْةََ  أبَ   عن په حدیث شریف کې راځي:   يوَْمَ  لعَبْدُ ا ب ه   يحَُاسَبُ  مَا أوََّلَ  إ نَّ » :قَُولُ يَ  وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللَّهُ  صَلَّ  اللَّه   رَسُولَ  سَم 

يَامَة   نْ  القَ  ، خَابَ  فَقََدْ  فَسَدَتْ  وَإ نْ  وَأنَجَْحَ، أفَْلحََ  فَقََدْ  صَلحَُتْ  فَإ نْ  صَلَاتهُُ، عَمَل ه   م  َ نْ  انتَْقََصَ  فَإ نْ  وَخَسِ  يضَت ه   م  ، فَر  ء   عَزَّ  الرَّبُّ  الَ قَ  شَيْ

ي هَلْ  انظُْرُوا: وَجَلَّ  نْ  ل عَبْد  ع   م  لَ  تطَوَُّ نَ  انتَْقََصَ  مَا ب هَا فَيُكمََّ يضَة   م   (270 /2) الترمذي سنن« الفَر 

قيامت  دژباړه: د ابو هریره رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې ما د رسول الله صلی الله علیه وسلم واوريدل چې وه يې فرمایل: 

د لمانځه حساب صحيح  هې دهغير چه ک ،د لمانځه حساب وي سره دهغه اعمَلو کې )د ټولو نه مخکې ( دهغهپه ورځ به د بنده په 

 رضف ه چیرې د هغه پهک ،او تاواني شو هنو نا مراد ،خراب راووت)لمونځ يې( اوکه چيرې  لو د ننجات يې ومو  نو کامياب شو او و،و 

لو  په نفپس پوره به کړی شيآیا زما بنده نفل لمونځ لري،وګورئ به وفرمايي:نو الله تعالی انځه کې د څه شي نقَصان موجود وي؛لم

 ؤ.سره هغه نقَصان چې دده په فرضوکې 

 ذَيفَْةُ حُ  عن راځي: کې شریف حدیث په . ساتي څخه فتنې له ډيگاون د او مال ؤ اهل د انسان لمونځونه نفلي عام او سُنت په -۳

عْتُهُ  أنَاَ قال ، وَمَال ه   أهَْل ه   ف   الرَّجُل   ف تْنَةُ » :يقََُولُ  وسلم علیه الله صلی سَم  رهَُا وَجَار ه  لاةَُ  تكُفَِّ يَامُ  الصَّ دَقَةُ  وَالصِّ  (25/ 3) البخاري يحصح .«وَالصَّ

 وه ېچ واوريدل څخه وسلم علیه الله صلی الله رسول د ما چې وايې هغه دی روایت څخه عنه الله رضي یمَن بن حذیفه د -ژباړه:

 ه.صدق او روژه لمونځ، ورڅخه وړي يې منځه له کي ګاونډي په هغه د او کې مال په هغه د ، کې اهل په فتنه سړي د فرمایل: يې

 ینهم سره مال خپل د او کې اولاد او اهل د محبت په کیدل مبتلاء وايې رح عیاض قاضي چې لکه مراد څخه فتنې ددې توضیح:

 مال د نډيګاو  د مراد څخه ګاونډي د فتنه او فتنة(، أولادکم و موالکمأ  )انما دي فرمایلي تعالی الله چې لکه دي. کول مینه افراطي

 په نو وای. شان په حال د ګاونډي د هم حال زما کاش چې کول ارمان ددې ،وي مالداره هغه ېچير  که دي کول تمنا مال د شان په

 (313 /7) عمدةال وړي. يې لمنځه او کوي محوه فتنې دغه څخه انسان د صدقه او روژه او لمونځ چې راځي کې شریف حدیث دې

نت په اهتمَم سره کول د شیطان طمع او توقع له منځه وړي.امام قاضي خان وايي: د فرضو څخه مخکې سنت کول ددې د سُ  -۴

لپاره مشروع شوي دي چې د شیطان طمع له منځه لاړه شي ؛ځکه شیطان وايي: کله چې څوک زما په هغه څه کې اطاعت نه کوي 

 رنګه اطاعت وکړي چې ور باندې فرض شوی دی. چې فرض ورباندې نه دی ؛ نو په هغه څه کې به مې څ

 مَوْلَى  وْبَانَ ثَ  عن راځي: کې شریف حدیث په رژیږي. يې ګناهونه او لوړیږي درجات مسلمَن د سره لمونځونو نوافلو او سُنتو په -۵

جُود   ب كثَْْةَ   عَليَْكَ » : وسلم علیه الله صلی الله رسول لي قال قَالَ  وَسَلَّمَ، عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  الله   رَسُول   ، السُّ ، ل لَّه   سْجُدُ تَ  لَا  فَإ نَّكَ  ل لَّه   سَجْدَة 

، ب هَا اللهُ  رَفَعَكَ  إ لاَّ  يئَة   ب هَا عَنْكَ  وَحَطَّ  دَرَجَة   (353/ 1) مسلم صحيح .«خَط 

 الله لرسو  ماته چې وايې هغه دی روایتدی، غلام شوی ازاد وسلم علیه الله صلی الله رسول د چې عنه الله رضي ثوبان د -ژباړه:

 لږوې نه سجده وهي ته تعالی الله ته بیشکه لره؛ تعالی الله خاص کول سجدې زياتې تا په ( دي )لازم وفرمایل: وسلم علیه الله صلی

 خطا. يوه وجه په دسجدې تا له کړي به لری او درجه يوه وجه په دسجدې تعالی الله تالره کړي به اوچت داچې مګر ؛

دسهارسنت په ټولو سُنتو لمونځونوکي قوي ترین سُنت دي ، دسهار سنت ددنیا او هغه څه نه چې په دنیا کې دي بهتر دي. په  -۶

نَ  خَيْر   الفَْجْر   رَكعَْتَا: »قَالَ  وَسَلَّمَ، عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  النَّب يِّ  عَن   عَائ شَةَ، عَنْ  حدیث شریف کې راځي: نيَْا م   (501 /1) مسلم حصحي «ف يهَا وَمَا الدُّ
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د عائشې رضي الله عنها څخه روایت دی ، هغه له نبي علیه السلام څخه روایت کوي چې نبي علیه السلام وفرمايل: د سهار  -ژباړه:

 دوه رکعتونه غوره دي د دنیا څخه او له هغه څه نه چې په دنیا کې دي.

«. لخَيْلُ ا طرَدََتكْم وإن تدَعُوهمَ لا: "- وسلم عليه الله صلَّ  - الله رسولُ  قال: قال هريرة، أب په يو بل حدیث شریف کې راځي: عن

 (442 /2) الأرنؤوط ت داود أب سنن

د ابو هریره رضي الله عنه څخه روایت دی ، هغه وايې چې رسول الله صلی الله علیه وسلم وفرمايل: دا )د سهار دوه رکعته  -ژباړه:

 آسونه. شړي لره وسنت( مه پریږدئ، اګر که تاسې 

سونو د حرکت د آې د سهار سنت مه پریږدئ ولو که دلښکر يعن د آسونو په زغلولو يا شړلو کې معناګانې پرتې دي.لومړی: توضیح:

وخت رارسيدلی وي او ددې ویره وي چې لښکر به در څخه لاړشي؛ بلکې په دې تنګ او لنډ وخت کې هم د سهار سنت وکړئ چې 

 په دې کې زيات تأکید پروت دی . 

رڅو ت دوهمه: د سهار سنت مه پریږدئ ولو که تاسو پسې ددښمن آسونه وي او ددې ضرورت وي چې ددښمن له آسونو باید وتختو

 (96 /4) المعبود ومو نه وژني، بیا هم د سهار سنت وکړئ ولو که دآسونو يا اوښانو په شا باندې وي.عون

څوک چې په هره ورځ )او شپه( کې دولس رکعته سنت لمونځ وکړي، الله تعالی به ورلره په جنت کې کور جوړکړي. په حدیث  -۷

عْتُ : قَالتَْ  أنََّهَا وَسَلَّمَ، عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  النَّب يِّ  زَوْج   حَب يبَةَ، أمُِّ  عَنْ  شریف کې راځي:   مَا: »يقََُولُ  مَ،وَسَلَّ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  الله   رَسُولَ  سَم 

نْ  ا، رَكعَْة   عَشْرةََ  ث نْتَيْ  يوَْم   كُلَّ  ل لَّه   يصَُليِّ  مُسْل م   عَبْد   م  ع  ، غَيْرَ  تطَوَُّ يضَة  ، ف   بيَْت ا لهَُ  هُ الل بنََى إ لاَّ  فَر   «الجَْنَّة   ف   بيَتْ   لهَُ  بنُ يَ  إ لاَّ  أوَْ  الجَْنَّة 

نَّ  بَر حْتُ  فَمََ : »حَب يبَةَ  أمَُّ  قَالتَْ   (503 /1) مسلم صحيح .«بعَْدُ  أصَُلِّيه 

علیه  د رسول الله صلی اللهې رضي الله عنها د نبي علیه السلام له کور ودانې څخه روایت دی ، هغه وايې چې ما له ام حبيب: ژباړه

وسلم څخه اوريدلي دي چې وه يې فرمایل: نشته يو مسلمَن بنده چې خاص د الله تعالی لپاره په هره ورځ )او شپه کې( دولس 

رکعته نفلي )سنت( لمونځ وکړي علاوه له فرضو څخه ؛ مګر داچې الله تعالی به ورلره جوړ کړي يو کور په جنت کې يا داسې وفرمایل: 

ا دې څخه وروسته به ما تل دمګر دا چې جوړ به کړل شي دده لپاره کور په جنت کې. بیا ام حبیبه رضي الله عنها فرمايي چې د

 رکعته( لمونځ کولو. )دولس

 قَالَ : التَْ قَ  عَائ شَةَ  عَنْ  په يو بل حدیث شریف کې راځي چاچې په ورځ کې دولس رکعته سنت لمونځ وکړ، جنت ته به داخل شي. 

ا الجَْنَّةَ، دَخَلَ  وَاللَّيْلةَ   اليَْوْم   ف   رَكعَْة   عَشْرةََ  اثنْتََيْ  عَلَ  ثاَبَرَ  مَنْ : »وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  اللَّه   رَسُولُ  ْْ  وَرَ  الظُّهْر   قَبْلَ  أرَْبعَ   بعَْدَهَا، كعَْتَ

  ْْ ، بَعْدَ  وَرَكعَْتَ ْْ   المَْغْر ب  ، بعَْدَ  وَرَكعَْتَ شَاء  ْْ   العْ   (260 /3) النسائي سنن «الفَْجْر   قَبْلَ  وَرَكعَْتَ

د عائشې رضي الله عنها څخه روایت دی هغه وايې چې رسول الله صلی الله علیه وسلم وفرمایل: چاچې همیشه والی وکړ په دولسو 

و دوه له ماسپښین لمانځه څخه مخکې ارکعتونو)سنتو( باندې په يوه ورځ او شپه کې داخل به شي جنت ته. څلور رکعته مخکې 

رکعته دماسپښین لمانځه څخه وروسته، او دوه رکعته د ماښام لمانځه څخه وروسته او دوه رکعته د لماخوستن لمانځه څخه وروسته او 

 دوه رکعته د سهار له لمانځه څخه مخکې.

عْتُ : تقََُولُ  وَسَلَّمَ، عَليَْه   اللَّهُ  صَلَّ  النَّب يِّ  زَوْجَ  حَب يبَةَ  أمُِّ  په يو بل حدیث شریف کې راځي: عن   وَسَلَّمَ  عَليَْه   لَّهُ ال صَلَّ  اللَّه   رَسُولَ  سَم 

 (293 /2) الترمذي . سنن«النَّار   عَلَ  اللَّهُ  حَرَّمَهُ  بعَْدَهَا وَأرَْبعَ   الظُّهْر   قَبْلَ  رَكعََات   أرَْبعَ   عَلَ  حَافَظَ  مَنْ : »يقََُولُ 

ه وسلم ید ام حبیبه رضي الله عنها څخه چې د نبي علیه السلام کورودانې ده روایت دی هغه وايې ما د رسول الله صلی الله عل -ژباړه:

: څوک چې همیشه والې وکړي په څلورو رکعتونو )سنتو( باندې د لماسپښین )لمانځه( څخه مخکې یی فرمایلڅخه اوريدلي دي چې 

 اسپښین د لمانځه څخه وروسته، الله تعالی به يي حرام کړي په اور باندې.او په څلورو رکعتونو باندې د لم
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دا هغه مؤکد سنت دي چې په شپه او ورځ کې د فرض لمانځه نه مخکې او وروسته اداء کیږي چې سنت رواتب هم ورته  توضیح :

 ویل کیږي.

حنفي فقَهاء او محدثین وايې چې په دې کې دوه رکعته سنت دي  بعَْدَهَا[ دام حبیبه رضي الله عنها په دوهم روایت کې راځي] وَأرَْبعَ  

 باندې حمل دی ؛ ځکه چې څلور يې وکړل ؛ نو په دوو هم عمل راغی. عمدةه توسع پاو  یا دا لپاره د بیان د جواز  او دوه رکعته نفل

  (233 /7) البخاري صحيح شرح القَاري

 وقبل الظهر قبل وأربع العشاء وبعد المغرب وبعد الظهر بعد وركعتان الفجر قبل ركعتان مؤكدة سنة په نورالایضاح کې راځي: سن

 (62: ص) الإيضاح الجمعة. نور

سنت دي مؤکد سنت دوه رکعته مخکې دسهار لمانځه څخه او دوه رکعته د لماسپښْ د لمانځه څخه وروسته او دوه رکعته د ماښام 

 مخکي د لماسپښین او جُمعې د لمونځونو څخه . او ماخوستن لمانځه څخه وروسته او څلور رکعته

 مسعود بن الله دعب ښام فرضو څخه وروسته به نبي علیه السلام دوه رکعته سنت لمونځ کولو. په حدیث شریف کې راځي: عند ما -۸

 (369 /1) ماجه ابن ننس { أحد الله هو وقل الكافرون أيها يا قل}  المغرب صلاة بعد الركعتْ ف يقَرأ كان سلم و عليه الله صل النبي أن -: 

ژباړه: د عبدالله بن مسعود رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې چې نبي علیه السلام به لوستلو په هغو دوه رکعتونو کې چې د 

 ماښام د فرض لمانځه څخه وروسته اداء کیږي قل ياايها الکافرون )سورت(.او) د(قل هوالله احد )سورت( 

َ رَ  السلام به د لماخوستن فرض لمونځ پسې دوه رکعته سنت لمونځ کولو. په حدیث شریف کې راځي: عن عَائ شَةَ، نبي علیه -۹  اللَّهُ  ضي 

شَاء   بعَْدَ  يُصَليِّ  وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللَّهُ  صَلَّ  النَّب يُّ  كَانَ »: تقََُولُ  عَنْهَا ْْ   العْ   (90: ص) الوتر ابوكت رمضان وقيام الليل قيام مختصَ«.  رَكعَْتَ

د عائشې رضي الله عنها څخه روایت دی هغه وايې چې رسول الله صلی الله علیه وسلم به دا عادت ؤ چې لمونځ به کولو د  -ژباړه:

 لماخوستن )دفرض لمونځ( څخه وروسته دوه رکعته.

ث شریف کې په حدی به رسول الله صلی الله علیه وسلم څلور رکعته سُنت لمونځ کولو. او وروسته د جمعې د لمانځه څخه مخکې -۱۰

، ابنْ   راځي:عَن   ا، الجُْمُعَة   قَبْلَ  يَرْكعَُ : »وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  النَّب يُّ  كَانَ  »:قَالَ  عَبَّاس  لُ  لَا  أرَْبعَ  ء   ف   يفَْص  نْهُنَّ  شَيْ  (358 /1) ماجه ابن ننس«. م 

د عبدالله بن عباس رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې د نبي علیه السلام دا عادت ؤ چې لمونځ به يې کولو مخکې د  -ژباړه:

 جُمعې )له لمانځه( څخه څلور رکعته ، فصل به یې نه راوستلو په هیڅ شي د څلورو رکعتونو کې.

الله صلی الله علیه وسلم ددې څخه ویره نه درلودلای چې د هغه پر امت  د تراویح لمونځ هم سنت مؤکد دی او که چيرې رسول -۱۱

 باندې به فرض وګرځي؛ نو همیش به يي کولی. 

 په نفلي لمونځونو باندې اهتمام کول:

 لکه چې مخکې مو وویل نفلي لمونځونه هغه لمونځونه دي چې نبي علیه السلام کړي دي خو کله کله يې پريښي دي او يا يې په اړه

 خلکو ته ترغیب ورکړی دی.

نفلي لمونځونه د وخت په اعتبار سره په دوه ډوله دي يو هغه نفلي لمونځونه دي چې په عامو اوقاتو کې اداء کیږي او بل هغه نفلي 

 لمونځونه دي چې په معَيَّنو وختونو کې اداء کیږي لکه مازیګر، ماښام ، ماخوستن او داسې نور.

 بنْ  ا خکې د څلورو  رکعتونو په اړه نبي علیه السلام ترغیب ورکړی دی. په حدیث شریف کې راځي: عَن  د مازیګر لمانځه څخه م -۱

مَ »  -وسلم عليه الله صل- اللَّه   رَسُولُ  قَالَ  قَالَ  عُمَرَ  ا العَْصَْ   قَبْلَ  صَلَّ  امْرَأ   اللَّهُ  رَح   (490 /1داود) أبى سنن «. أرَْبعَ 

د عبدالله بن عمر رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې چې رسول اللله صلی الله علیه وسلم وفرمايل: الله تعالی دې رحم  -ژباړه:

 وکړئ پر هغه سړي چې لمونځ وکړي د مازیګر )فرضي لمانځه ( څخه مخکې څلور رکعته.
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رَ  د ماښام لمانځه څخه وروسته شپږ رکعته لمونځ زيات فضلیت لري.په حدیث -۲  رَأيَتُْ :  لَ ياَسر   قَا بنَْ  شریف کې راځي: عن عَمََّ

تَّ  المَْغْر ب   بعَْدَ  صَلَّ  وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  الله   رَسُولَ  حَب يب ي تَّ  المَْغْر ب   بعَْدَ  صَلَّ  مَنْ :  وَقَالَ  ، رَكعََات   س  رتَْ  رَكعََات   س   ، ذُنوُبهُُ  لهَُ  غُف 

ثْلَ  كَانتَْ  وَإ نْ   (127 /2) للطبراني الصغير البَْحْر  (.المعجم زَبَد   م 

د عمَر بن یاسر رضي الله عنه څخه روایت دی هغه وايې چې ما خپل حبیب رسول الله صلی الله علیه وسلم ولیده چې لمونځ  -ژباړه:

يې وکړ پس د ماښام له لمانځه څخه شپږ رکعته او وه يې فرمایل: څوک چې لمونځ وکړي د ماښام لمانځه څخه وروسته شپږ رکعته 

 که په شان د زګ د بحر وي. وبه بښل شي ورته د هغه ګناهونه اګر

 څوک چې د لماخوستن لمانځه څخه وروسته څلور رکعته لمونځ وکړي داسې ده لکه د لیلة القَدر په شپه چې يې کړي وي. -۳

، بنْ   البَْراَء   عَنْ  اَ رَكعََات   أرَْبعََ  الظُّهْر   قَبْلَ  صَلَّ  مَنْ : »قَالَ  وَسَلَّمَ  عَليَْه   اللهُ  صَلَّ  النَّب يِّ  عَن   عَاز ب  دَ  كَأنَمَّ نَّ  تهََجَّ نْ  ب ه  هُنَّ  وَمَنْ  ،ليَْلتَ ه   م   صَلاَّ

شَاء   بعَْدَ  نَّ  كنَُّ  العْ  ثْل ه  نْ  كمَ   (254/ 6) الأوسط المعجم« القََْدْر   ليَْلَة   م 

ه مخکې ن لمانځه څخژباړه: د براء بن عازب رضي الله عنه څخه روایت دی چې نبي علیه السلام فرمایلي دي: څوک چې دلماسپښی

يې کړي وي او چاچې څلور رکعته لمونځ وکړ د لماخوستن د لمانځه  تهجد سې ده لکه چې څلور رکعته د شپېڅلور رکعته وکړي دا دا

 لیلة القَدر.څلور رکعته وي پشان د څلور رکعتو د  دغه څخه وروسته داسې ده لکه

صلی الله علیه وسلم څخه قولا  او عملا  ثابت دی .په حدیث شریف کې د څاښت لمونځ. )صلاة الضحی( دڅاښت له رسول الله  -۴

حَى يُصَلِّ  -وسلم عليه الله صل- اللَّه   رَسُولُ  كَانَ  »قَالتَْ: عَائ شَةَ  راځي: عَنْ  ا الضُّ يدُ  أرَْبعَ   (157 /2) ممسل صحيح .«اللَّهُ  شَاءَ  مَا وَيَز 

هغه وايې چې رسول الله صلی الله علیه وسلم به د څاښت لمونځ څلور رکعته کولو او  د عائشې رضي الله عنها څخه روایت دی -ژباړه:

 كله به يې زيات كولو  .

، د اودس څخه وروسته دوه رکعته مستحب دی او دوه رکعته صلاة حاجت ځونو کې تحية المسجد دوه رکعته دیپه مستحبو لموناو 

 مستحبو لمونځونو څخه زیاته ده.دی او د تهجدو لمونځ دی چې مرتبه يې د نورو 

  

 اقول قولي هذا، استغفرالله لي ولکم وسائر المسلمین

 والسلام علیکم ورحمة الله

 


