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 سم الله الرحمن الرحيمب                                                              

 امارت اســـــلامی افغانســـتان

 وزارت ارشــاد،حج واوقاف

 است ارشاد و انسجام مساجدير
 

 جمعه موضوع خطابت روز

 اتير شده که به تمام خطباء مرکز و ول يان تحرير وبيو تقر

 گردديبه هر دو زبان ملی کشور )دري و پشتو( ارسال م 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 هـ، ش۴۱۴۱/ دلو/5مطابقهـ، ق  ۴۱۱۶/المرجبرجب  /32   

 برکت شیدایپ ها و عوامل یشانیاز پر یر یجلوگ یخانوادگ یدر زندگ
 

نستعينه ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ، ومن سيئات أعمالنا ، من يهد الله فلا مضل له ومن نحمده و الحمد لله 

لا شريك له وأشهد أن محمدا عبده ورسوله أرسله بالحق بشيرا ونذيرا وداعيا  يضلل فلا هادي له وأشهد ألا إله إلا الله وحده

 ، أما بعد:إلى الله بإذنه وسراجا منيرا صلى الله عليه وعلى اله وأصحابه وسلم تسليما كثيرا

 ذلك في إن   ورحمة   مودة   بينكم وجعل   إليها لتسكنوا أزواجا   أنفُسكم من لكم خلق   أن آياتهِ ومن} قال الله سبحانه وتعالى: 

 (۱۲:)رومال{  يتفكرون لقوم   لآيات  

 حضار محترم وشنوندگان گرامی!

 !السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته                                                                

وخانواده از افراد به وجودمی آید، مانند: پدر، چنانچه بر ما وشما هویداء است که جامعه اسلامی از خانواده تشکیل میشود 

خانم، اولاد ها..خانواده وزندگی خانواده گی از خصوصیات جامعه اسلامی است، زیراکه در سائر ادیان وکشور های غیر 

تربیت  اسلامی تصوری از زندگی خانوادگی وجود ندارد؛ چیزیکه در زندگی خانوادگی وجود دارد، مانند: اطاعت از مادر وپدر،

 .الی، احترام وبزرگداشت از آنها استاولاد ها به اخلاق اسلامی، کمک وهمکاری کردن به پدر ومادر در جوانی وکهن س

 به همین اساس دین مقدس اسلام در تشکیل واصلاح خانواده تأکید زیاد میکند.

 دوستان عزیز!

هرکس میخواهد  که خانواده اش زنده، خوشحال ومملو از سعادت باشد  ودر زندگی خانوادگی او هیچ نوع مشکلاتی موجود 

نباشد، مگر با وجود این آرزو متأسفانه بعضی اوقات در زندگی خانوادگی پریشانی به وجود می آید مانند: اختلاف در میان زن 

 ات در بین زنان که همه این ها سبب پریشانی ونا راحتی در زندگی خانوادگی میگردد.وشوهر، در میان پدر وفرزندان  واختلاف

 علت اصلی پریشانی در زندگی خانوادگی عدم تحکیم شریعت اسلامی وبی خبری از آداب واخلاق شرعی است.

ای خانواده آگاه بوده  واز کارهای اگر در کدام خانواده که شریعت اسلامی حاکم باشد واعضای خانواده از حقوق خود وحقوق سائر اعض

خلاف شریعت هم خبر باشن د پس در میان اعضای آن خانواده اضطراب وپریشانی نمی باشد ، زیراکه هرکس مرتبه ،مقام و حقوق خود را 

                       اشد. می شناسد که در روشنائی آن به اعضای خانواده تعامل نیک میکند وچنین تقاضاء از خورد وبزرگ نمی کند که حق او نب

همچنان در خانواده کی شریعت حاکم باشد واعضای خانواده از حقوق شرعی خبر باشند در آن خانواده هیچ یکی  بالای 

دیگر ظلم نمی کند ودر کدام زندگی خانوادگی که ظلم نباشد در آن خانواده جنجال، مشکلات، اختلافات وپریشانی هم نمی 

 بسیار کم خواهد بود.باشد. واگر باشد 
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بخاطر اینکه در زندگی خانوادگی پریشانی نداشته باشیم وهمیشه در بین خانواده خود همکاری داشته باشیم؛ خانواده ایکه 

در میان زن وشوهر، پدر واولادها همواره دوستی ومحبت قائم باشد وهمیشه به مشکلات یکی دیگر رسیدگی بکنند که در 

خوشبخت ومتعاون داشته باشیم  بخاطر رسیدن به این هدف انجام دادن بعضی کارها لازمی است تا نتیجه آن خانواده 

 اینکه جلو پریشانی در زندگی خانوادگی گرفته شده.و سبب برکت درکارهای خانه، کسب وکار وعمرگردد.

 رد که بعضی آنها قرار ذیل است:بعضی کارها وعادات را اختیار کردن که جلو پریشانی را در زندگی خانوادگی میگیبناء  

 خاموشی اختیار کردن درحالت خشم : -۴

غصه همیشه به حماقت آغاز وبه پشیمانی وندامت به پایان می رسد هر گاه کسی غصه کندبعدا  به آن پشیمان می باشد، اما 

بهتر این است که غصه  بعدا  پشیمانی کدام سودی نمی رساند.سپس غصه پریشانی زیادی را به وجود می آورد، پس سخن

 خود را در ابتداء کنترول کرده تا اینکه مشکلات به وجود نیاید.

بعضی اوقات در زندگی خانوادگی پریشانی به اثر اختلاف زن وشوهر به وجود می آید که این به اثر وسوسه شیطان به وقوع 

راحتی را به وجود بیاورد وشیطان این کار را می پیوندد، زیراکه شیطان کوشش میکند که در بین زن وشوهر اختلافات ونا

بخاطر این میکند که از اثر اختلاف زن وشوهر  در زندگی خانوادگی پریشانی وناراحتی های زیادی به وجود می آید، حتی که 

 د.می رسد که زندگی خانواده از هم می پاشای به روح وروان اولاد تأثیرمنفی کرده حتی بعضی اوقات موضوع به مرحله 

ی کنند وبه ار اگر احیانا  در بین زن وشوهر در کدام موضوع اختلاف وناراحتی به وجود آید، باید هر دو از قهر وغصه خود د

حوصله ودر فضای آرام بین خود صحبت کنند بعضی اوقات چنین اتفاقی می افتد که شوهر به خشم می آید پس در 

خاموشی اختیار کرده  واز جواب دادن خود داری کند. واگر زن به خشم اینصورت به خانم مناسب است که درمقابل خشم او 

می آید پس به شوهر مناسب است که خشم خانم خود را تحمل کرده وخاموشی اختیار کند.وغصه خود را فرو ببرد وقتیکه 

 زبین رفتهاخشم خانم فرو نشست سپس برای او توصیه کند ودر حل مشکل با او صحبت کندپس در این صورت جنجال  

وپریشانی ختم میشود.الله تعالی صفت آن مردمی را میکند که خشم خود را فرو برده وتحمل میکنند.الله تعالی فرموده 

ر اءِ  فِي ينُْفِقُون   ال ذِين  ): است ر اءِ  الس  الض  الكْ اظِمِين   و  يْظ   و  افِين   الغْ  العْ  الل هُ  الن اسِ  ع نِ  و   (431)(.أل عمران: المُْحْسِنِين   يحُِب   و 

درحالت ثروتمندی وتنگدستی انفاق میکنند وغضب خودرا فرو می برند واز اشتباهات مردم می  را  آنانکه مالهایشان -ترجمه:

 گذرند و الله اینچنین خوی کنندگان را دوست میدارد.

يرْ ة   أ بِي ع نْ : در یک حدیث شریف آمده است نْهُ  الل هُ  ر ضِي   هُر  ل ى للِن بِي   ق ال   ر جُلا   أ ن   ع  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س   لا   :»ق ال   أ وْصِنِي و 

بْ  د   ت غْض  بْ  لا   ق ال   مِر ار ا ف ر د   (313/ 41) ت البخاري صحيح «ت غْض 

 گفت: برایم وصیت)نصیحتاست او میگوید که یقینا  شخصی به نبی علیه السلام ابوهریره رضي الله عنه روایت از  -ه:ترجم

 .کرد که خشمگین مشو این سخن را چند بار تکرار بی علیه السلام فرمودند: قهرمشون (کن

همچنان در زندگی خانوادگی اگر کدام اعضای بزرگ خانواده قهر میشود به دیگر اعضای خانواده مناسب است خاموشی 

 اختیار کنند ودر مقابل آن خشمگین نشوند.

 والفاظ خوب را استعمال کردن:زبان شرین  -۲

در زندگی خانوادگی هر یکی از اعضای خانواده از یکدیگر خود احترام، سخن پر محبت والفت را توقع داشته ومیخواهند که 

م که زبان شرین وپر محبت در دلهای سخت وکینه توز تأثیر ، ما میبینبا یکدیگر در فضای محبت وصمیمت زندگی نمایند

طرف خود میلان میدهد این صمیمیت ومحبت در وقتی به پریشانی، اضطراب وجنجال مبدل میشود که  میکند وآنرا به

محبت وصمیمت  اعضای خانواده حد ومرزی نداشته ولهجه شرین را به لهجه بد بدل کند، به سخنان نرم وپر از محبت 

 ا وشما در وقتی زندگی خانواده گی را از پریشانی فضای خانواده گی صلح آمیز باقی می ماند، باید به این تأکید کرده شود. م
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حفاظت کرده میتوانیم که همیشه به یک دیگر الفاظ وکلمات با احترام استفاده کرده  و در هر حالت عفت زبان را مراعات 

 کنیم وسخن بد وجملات نامناسب را یکی بر دیگر به کار نبریم.

ق ال   :دیث شریف آمده استصحبت کردن به لهجه نرم وشرین صدقه است.در ح يرْ ة   أ بوُ و  ل ى الن بِي   ع نْ  هُر  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س   و 

ةُ  ق ة   الط ي ب ةُ  الكْ لمِ  د   (343/ 41) ت البخاري صحيح« ص 

 سخن پاکیزه صدقه است.:رموده است نبي علیه السلام فمیگوید که ابو هریره رضي الله عنه  -:ترجمه

مْرِو ع نْ : دیگر آمده استدر روایت  ة   بنِْ  ع  ب س  ا :لتُْ قُ  ق ال   ع  مُ  م  مِ  طِيبُ  ق ال   الِْْسْلا   (411/ 33) أحمد مسند«.  الكْ لا 

بسه رضی الله عنه روایت است او میگوید که من گفتم: اسلام چه را میگویند؟نبی علیه السلام برایم ازعمرو بن ع -ترجمه:

 شرین است. و گفت: اسلام عبارت از سخن پاک

 در خانه خود محیط و ماحول دینی را جور کردن: -۱

چنانچه ما قبلا  گفتیم که در کدام خانه ایکه زن، شوهر واطفال احکامات دین را به طریقه درست عملی کنند،آنها همیشه 

ن خود را به احترام خوشحال وآرام می باشند.وهیچ وقت در خانه مشکلات وپریشانی بوجود نمی آید، زیراکه اسلام پیروا

بزرگان وشفقت ومهربانی به خورد سالان توصیه کرده است واسلام همه را تشویق میکند که درامور زندگی یکی دیگر را 

 کمک کرده و از آنچیز ها خود داری کنند که مشکلات، پریشانی وجنجال را در زندگی خانوادگی به وجود می آورد.

را درنظر عدالت دیگر را کمک کنید ودر کارهای بد کمک نکنید. در کارهای نیک یکوده است که شما فرم الله تعالی 

نوُا {:لی فرموده استابگیرید.الله تع او  ت ع  ل ى و  الت قْو ى البِْر   ع  نوُا و لا و  او  ل ى ت ع  انِ  الأثِمِْ  ع  العُْدْو  ات قُوا و  دِيدُ  الل ه   إنِ   الل ه   و  ابِ  ش   }العِْق 

 (۱)ئدة: الما

وبرنیکی وتقوابا یکدیگر همکاری نمائید ویک دیگر را به گناه وتجاوز همکاری نکنید واز الله بترسید چون الله  -ترجمه:

 سخت عذاب دهنده است.

ا ي ا}: درآیه مبارکه دیگر فرموده است نُوا ال ذِين   أ ي ه  امِين   كُونوُا آم  اء   لِل هِ  ق و  ن كمُْ  و لا بِالقِْسْطِ  شُه د  ن آنُ  ي جْرمِ  ل ى ق وْم   ش   ت عْدِلوُا أ لا ع 

ات قُوا لِلت قْو ى أ قْر بُ  هُو   اعْدِلوُا بِير   الل ه   إنِ   الل ه   و  ا خ  لوُن   بِم   (8)ائدة: { المت عْم 

ی دهید وعداوت با ای کسانیکه ایمان آورده اید برای احقاق حق الله طبق عهد تان بر خیزید وبه عدل وانصاف گواه -ترجمه:

قومی شمارا به بی عدالتی وادار نکند بلکه عدل کنید که عدل وانصاف به تقوا نزدیکتر است واز الله بترسید بی گمان الله 

 آنچه میکنید آگاه است.

إذِ ا{:در آیه دیگری آمده است و  (۲۵۱نعام: )الٖأ  }ف اعْدِلوُاْ  قُلتُْمْ  و 

 را مراعات کنید. وهرگاه سخن گفتید پس انصاف -ترجمه:

 در سوره النور ذکر کرده است.را همچنان الله تعالی آداب واخلاق زندگی خانوادگی 

 افشاء نکردن رازهای خویشاوندان: -۱

ن این یک امر طبیعی است که هر انسان با خانواده خود وبا دوستان خود محبت دارد کسیکه اورا ستایش میکند به آ 

او را میگوید به آن غمگین میشود،خانواده که از شوهر، زن، اولادها ، سنوها وغیره متشکل  خوشحال میشود وکسیکه بدی

است، پس هر یکی از اعضای خانواده بدی خویشاوندان  دیگر را بیان نکنند؛ زیراکه این سبب غمگینی واختلاف گردیده 

 وپریشانی را به بار می آورد.

یک دیگر را افشاء نکنند زیراکه بدی دوستان را بیان کردن  انسان را به زن وشوهر مناسب است که رازهای دوستان 

غمگین میسازد که به اثر آن در زندگی خانوادگی پریشانی به وجود می آید وسبب خفگی یک دیگر میگردد جلو این نوع 

 گر مسلمان ان بر دید.در دین مقدس اسلام بر این تأکید شده است که یک مسلمنمشکلات را باید زن وشوهر در خانه بگیر 
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ملاء نکند، بخصوص که آن مسلمان از اقارب شوهر باشد ویا از اقارب زن ویا از سنو که سبب بر  آنراپرده انداخته وعیوب 

يرْ ة   أ بِى ع نْ : پریشانی ایشان میگردد.در حدیث شریف آمده است:  بدْ  ع   ي سْتُرُ  لا  »  ق ال   -وسلم عليه الله صلى- الن بِى   ع نِ  هُر 

ا بْد  نيْ ا فِى ع  ت ر هُ  إِلا  الد  ةِ  ي وْم   الل هُ  س   (34/ 8) مسلم صحيح «. القِْي ام 

است او میگوید که نبی علیه السلام فرموده اند:پرده نمی اندازد یک بنده به بنده  ابوهریره رضي الله عنه روایتاز  -ه:ترجم

 دیگر در دنیا مگر الله تعالی پرده می اندازد  بالای او  در روز قیامت .

اءُ :) دنمیگویعلمای کرام  ر   إفْش  و اء   الس  ا غ يْرهِِ  أ وْ  ن فْسِهِ  سِر   س  اقِعُ  سِي م  ينِْ  ب يْن   الوْ  مِنْ  الز وْج  ارِ  و  ةِ  شِع  ق  ل هُ  الفْ س  اسِدُ  و  ف   ك ثِير ة   م 

الْبغُْضِ  ك الحِْقْدِ  ةِ  و  او  د  العْ  ةِ  و  الن مِيم  اظِ  و  إِيق   (155/ 1) نبوية وشريعة محمدية طريقة شرح في محمودية بريقة (الفِْتْن ةِ  و 

آشکار کردن راز نفس خود او باشد یا آشکار کردن راز دیگران گناه دیگر آشکار کردن راز هااست برابر است که -ه:ترجم

بخصوص آشکار کردن رازیکه بین زن وشوهر است واین کار از خصوصیت فاسقان است وآشکار راز ها مفاسد زیادی دارد 

 مانند: کینه، بغض، دشمنی، نمامت وفتنه های خوابیده را بیدار کردن.

قِ :) میگویدامام نووي رحمه الله  ةُ ف ح  ا الستر وهتكُ  السر   إفشاءُ  النميمة يْق   كل   عن يسكت   أن للِإنسان وينبغي كشفُه، يكُره عم 

 (114/ 4) النووية الأذكار (.الناس أحوال من رآهُ  ما

برای  کردن آن که بد شمرده میشود آشکارحقیقت سخن چینی آشکار کردن راز ها است وپرده را بلند نمودن از آنچه -ترجمه:

 مناسب است که سکوت کند از همه آنچیزهایکه دیده است از حالات مردم. انسان

 اگر در زندگی خانواده از کسی کدام کاربد سر میزند، باید بخشش خواسته ودوباره آنرا انجام ندهد: -۵

؛ بخواهدد بعد از خطائی باید بخشش هیچ انسان از خطائی خالی نیست، اگر در زندگی خانوادگی از کسی خطائی سر میزن

اگر این خطائی  از شوهر باشد یا از زن.باید یکی از دیگر بخشش خواسته ودر آینده از چنین کاری خود داری کنند که سبب 

نارضایتی میگردد.اگر زن وشوهر مانند: دوستان یکی از دیگر بخشش بخواهند زندگی خانواده گی همیشه خوش 

 وخوشحال میباشد.

 عادت خود بگرداند:در هر حالت شکر گزاری را  -۶

ناشکری انسان را به طرف نافرمانی و عذاب الله تعالی کشانده سکون و اطمینان انسان را از بین می برد و در زندگی 

خانوادگی اکثر اوقات پریشانی به اثر مشکلات اقتصادی به وجود می آید. در حالیکه اگر در خانه برای خوردن هر چیزی 

عت کند و شکر الله تعالی را بر آن اداء کند زیراکه این فکر را بکند کدام طعام که الله تعالی به شما داشته باشد بر آن باید قنا

داده است شاید به بسیار مردم دیگر نه داده باشد بسا مردم نان خشک را هم کافی ندارند. به اثر ناشکری ما می بینیم که از 

رفته است الله تعالی فرموده است که اگر شما در مقابل کدام نعمت شکر بسیاری مردم زندگی خوب و کار و بار آنها از بین 

إذِْ گذاری کردید من آن نعمت را افزون می دهم الله جل جلاله فرموده است: ب كمُْ  ت أ ذ ن   و  ك رتْمُْ  ل ئِن ر  ن كمُْ  ش  ل ئِن لأ زِيد  رْتُمْ  و   ك ف 

ابِي إنِ   دِيد   ع ذ   (1)ابراهيم:}ل ش 

چون پرور دگار تان اعلان کرد اگر نعمت هایم را شکر کنید البته بر نعمت های شما می افزایم و اگر کفر بورزید و  -ترجمه:

 بی گمان عذاب من بسیار سخت است.

 احترام  وعزت یک دیگر را بکنند: -۷

احترام وعزت چیزی است که به واسطه آن نفرت به محبت تبدیل میشود ودشمنان هم دوستان  انسان میگردد، از احترام  

وعزت محبت پیدا میشود، به زن وشوهر واعضای خانواده مناسب است که احترام وعزت یک دیگر را بکنند، سپس به 

شحالی وخوشبختی دارند.الله جل جلاله فرموده است به چشم خود مشاهده میکنندکه در خانه ایشان چگونه زندگی خو

 کسی جواب میدهی؛ پس به طریقه نیک جواب بده که احترام وعزت را هم شامل میشود، زیرا جواب نیک دشمنان را به 
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نُ  هِي   بِال تِي ادْف عْ : )دوستان خالص تبدیل میکند.الله تعالی فرموده است ا أ حْس  ب يْن هُ  ب يْن ك   ال ذِي ف إذِ  ة   و  او  لِي   ك أ ن هُ  ع د  مِيم   و  ( ح 

 (31)فصلت: 

ونیکی وبدی برابرنیست ، بدی دیگران را به شیوه ای که آن بهتر است دفع کن که اگر چنین کنی نا گهان کسی  -ترجمه:

 که میان تو و او دشمنی است چون دوست گرم وصمیمی گردد.

 خانوادگی را در وقت آن رفع کرده شود:اختلافات ومشکلات زندگی  -۸

اختلاف وتفاوت نظر یک امر طبیعی است که از آن خلاصی نیست، اما این را بیاد داشته باشیم که طولانی  شدن همین 

پیدا کردن چیزی است که در زندگی روزمره شما تأثیر بد میکند وشمارا به بد بینی وحسد می ماه وسالها ادامه  اختلافات به

د، اگر شما به زیرکی وهوشیاری این حالات ناپسند وزشت را در وقت آن مهار نکردید وهمچنان به حال خود باقی ماند کشان

 شما به دست خود خانه آباد تانرا به ویرانه تبدیل کردید واعضای خانواده را از هم پاشیدید.

ه بار می آورد ، اگر این جدایی همراه بابدبینی باشد آیاگاهی ما باخود فکرکرده ایم که اختلافات ذات البینی ما جدایی را ب

مفاسد دیگری  را بروی ما بازمیکند.مثلا : اگر اختلاف دربین شوهر وخانم پیداشود واین اختلافات تایک زمانه دراز  دروازه

ن کار به مرحله ادامه پیداکند در این وقت حساس گاه گاهی شوهر یاخانم به دامان شیطان می افتند که عاقبت ونتیجه ای

ای میرسد که جامعه مسلمان ما به فقر وبه ویرس بد اخلاقی مبتلا می شوند ، عفت پاک دامنی اولاد های ماوشما به یک 

بحران بزرگ روبرو می شوند، تنفر ،بدنامی حتی زمینه قتل یک دیگر را مساعد میکنند؛ بخاطرجلو گیری از همین خطر 

 ب است که در وقت بروز مشکلات راه حل آن را سنجیده و آشتی نمایند.احتمالی  به شوهر وخانم او مناس

 به میان آوردن؛ وحدت ویکپارچگی در زندگی خانواده گی در بین اعضای خانواده: -۹

اگر در زندگی خانوادگی در بین اعضای خانواده محبت، دوستی ویکپارچگی باشد،به چنین خانواده مشکلات وپریشانی نمی 

همه مانند: جسم واحد در برابر مصیبت ها، نا هنجاری ها، به مثابه یک مشت واحد می باشند.اگر بزرگان آید، زیراکه 

خانواده، پدر ومادر نتوانستند که در بین اعضای خانواده وحدت واتفاق را تأمین کنند پس این چنین خانواده بسیار زود شکار 

 د.نپریشانی ها ومشکلات میشو 

 کت:اسباب پیدا کردن بر ب: 

بعضی خانواده ها در زندگی خانوادگی از عدم برکت شکایت میکنند، که در زندگی آنها ، کسب وکار، رزق وروزی برکت 

 نیست. اسباب پیدا کردن برکت در زندگی خانوادگی قرار ذیل است:

 اختیار کردن پرهیزگاری وتقوا: -۴

رابطه قوی است.اگر در کدام خانه برکت نباشد باید به تقوای خود اختیار کردن تقوا وبرکت ،در بین ترس  از الله جل جلاله 

 متوجه شود که اعضای خانواده تا چه اندازه تقوا دار اند؟

وده است: کسیکه ترس از الله را اختیار کند، من برای او از آنجایی روزی میدهم که در فکر آن هم نباشد.الله الله تعالی فرم

م نْ  :)جل جلاله فرموده است لْ  الل ه   ي ت قِ  و  خْر جا   ل هُ  ي جْع  ي رْزقُْهُ  م  يْثُ  مِنْ  و   (3(. الطلاق:)ي حْت سِبُ  لا ح 

وکسیکه از الله بترسد برایش راه رهایی از مشکلات قرار خواهد داد  و اورا از جایی روزی خواهد داد که او را گمان  -ترجمه:

 نمی برد.

میگوید:یعنی کسیکه از الله تعالی ترسید در آن چیزی که به او امر شده است وبه در تفسیر این آیت حافظ ابن کثیر 

ترک آنچیزی که از آن منع شده است، الله تعالی برای او راه خلاصی از کارهارا نشان داده و آنجایی برای او رزق میدهد 

 . که در قلب او خطور نکرده باشد

 كثيردار ابن تفسير. رزق میدهد اورا از جایی که هیچ امید آنرا نداشت.میگوید که ما عبدالله بن عباس رضي الله عنه

 (411 /8) طيبة
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أن يطاع فلا يعصى، وأن يذكر فلا ينسى، وأن يشكر فلا  :)در تعریف تقوی میگوید ماعبدالله بن مسعود رضي الله عنه

 (111 /4) الفكر دار/  كثير ابن تفسير(. يكفر

که اطاعت الله تعالی کرده شود ونافرمانی او نشود، الله تعالی یاد کرده شود و از خاطر برده  تقوای واقعی این است -ترجمه:

 ی شکر گذاری شود وناشکری او نشود.لنشود والله تعا

ل وْ ) :در آیه مبارکه دیگر آمده است و نُواْ  القُْر ى أ هْل   أ ن   و  واْ  آم  ات ق  ت حْن ا و  ل يْهِم ل ف  ء م ن   ب ر ك ات   ع  ما  ل كِن و الأ رْضِ  الس  بوُاْ  و   ك ذ 

ذْن اهُم  (61)( الاعراف: ي كْسِبُون   ك انوُاْ  بِِ ا ف أ خ 

واگر اهل شهر ها که به آنها پیامبر فرستاده شد ایمان می آوردند وپرهیزگار میشدند البته بر آنها دروازه برکات از  -جمه:تر 

که میکردند به عذاب وردن تکذیب کردند پس آنهارا به سبب آنچه آسمان وزمین را می گشودیم ولیکن بجای ایمان آ 

 گرفتار کردیم

  زیاد توبه کردن واستغفار گفتن : -۲

توبه زیاد وبیشتر استغفار گفتن سبب پیدا یش برکت است. الله تعالی در واقعه نوح علیه السلام یاد آوری کرده که نوح 

ب كمُْ  اسْت غْفِرُوا ف قُلتُْ ) علیه السلام به قوم خود گفت: ارا   ك ان   إنِ هُ  ر  ء   يُرْسِلِ ( 45) غ ف  ما  ل يْكمُْ  الس  يُُدِْدْكمُْ ( 44) مِدْر ارا   ع   بِأ مْو ال   و 

ب نِي   لْ  و  ي جْع  ن ات   ل كمُْ  و  لْ  ج  ي جْع  ارا   ل كمُْ  و   (43-45) (نوح:أ نهْ 

بسیار آمرزنده است اگر چنین کنید الله از آسمان باران های  پس گفتم از پروردگارتان مغفرت بخواهید که او -ترجمه:

 پیاپی بر شما می باراند وشمارا به اموال وفرزندان مدد میکند وبرای شما باغها قرار میدهد وبرای شما نهر هایی جاری می سازد.

به اثر استغفار طلب نزول باران تفسیر این آیت میگوید: در این آیت وآیت سوره هود دلیل بر این است که در امام قر طبي 

 (353 /48) القرطبي تفسير .ورزق کرده میشود

در ذیل این آیت نویشته است: وقتیکه شما به الله تعالی توبه کرده واز الله تعالی بخشش واستغفار طلب امام ابن کثیر 

آب میکند، ومی رویاند برای  شما از  کردید واطاعت اورا نمودید روزی شما را زیاد میکند و شمارا به برکات آسمانها سیر

 برکات زمین، یعنی زراعت شمارا و از پستان حیوانات برای شما شیر را می ریزاند وشمارا به مال و اولاد امداد میکند.

ب اس   ابنِْ  ع نِ  سُولُ  ق ال   ق ال   ع  ار   ل زمِ   م نْ »  -وسلم عليه الله صلى- الل هِ  ر  ل   الاِسْتِغْف  ع  ا ضِيق   كُل   مِنْ  ل هُ  الل هُ  ج  خْر ج  مِنْ  م  م   كُل   و   ه 

ا ز ق هُ  ف ر ج  ر  يْثُ  مِنْ  و   (115 /4) ن-داود أبى سنن «. ي حْت سِبُ  لا  ح 

: فرموده استرسول الله صلی الله علیه وسلم  است او میگوید که روایت  ماعبدالله بن عباس رضي الله عنهاز  -:ترجمه

استغفار بکند الله تعالی اورا از هر سختی رهائی می بخشد واز هر غم اورا نجات میدهد وروزی میدهد کسیکه مداومت به 

 اورا از جایی که گمان نمی کرد.

 
 انفاق کردن در راه الله تعالی:-۱

این در راه الله جل جلاله خیرات وانفاق کردن سبب مهم زیادت وبرکت رزق وروزی است که بسیار مردم از ترس فقر از 

يْء  ف هُو  سبب غافل اند.الله جل جلاله فرموده است قْتُمْ مِنْ ش  ا أ نفْ  م  ي قْدِرُ ل هُ و  اءُ مِنْ عِب ادِهِ و  نْ ي ش  زْق  لمِ  ب ي ي بْسُطُ الر  :}قُلْ إنِ  ر 

{ سبأ يْرُ الر ازقِِين  هُو  خ   ۹۳: يخُْلفُِهُ و 

ا برای هرکس از بندگانش بخواهد فراخ میگرداند وبرای هر کس بگو در حقیقت پروردگارم هست که روزی ر  -ترجمه:

 بخواهد تنگ میگرداند وهر چه را انفاق کنید الله عوضش را میدهد و او بهترین روزی دهندگان است.

ال ى ت ب ار ك   الل هُ  ق ال   :)در یک حدیث شریف قدسی آمده است ت ع  م   ابنْ   ي ا و  ل يْك   أنُفِْقْ  أ نفِْقْ  آد   (11/ 3) مسلم صحيح (.ع 

 ! صدقه کن، بالای تو صدقه میشود.: ای بني آدممودهالله تعالی فر  -ترجمه:
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يرْ ة   أ بِي ع نْ : در حدیث شریف دیگر آمده است نْهُ  الل هُ  ر ضِي   هُر  ل ى الن بِي   أ ن   ع  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س  ا ق ال   و   العِْب ادُ  يصُْبِحُ  ي وْم   مِنْ  م 

ل ك انِ  إِلا   فِيهِ  نِ  م  ا ف ي قُولُ  ي نْزِلا  دُهُم  ا أ عْطِ  الل هُم   أ ح  ا مُنْفِق  ل ف  ي قُولُ  خ  رُ  و  ا مُمْسِك ا أ عْطِ  الل هُم   الْآخ   (116/ 3) البخاري صحيح . (ت ل ف 

است: اینطور روزی نیست که ازابوهریره رضی الله عنه روایت است که رسول الله صلی الله علیه وسلم فرموده  -ترجمه:

بندگان در آن صباح میکنند؛ مگر دو ملکی فرود می آیند، یکی آن میگوید:ای الله! بده عوض از برای انفاق کنندگان وفرشته 

 دیگر میگوید:ای الله! بده به آن کسیکه دست را از انفاق گرفته است.ضیاع)مال(.

اقُ : )میگویدامام نووي رح  مْدُوحُ  الْْنِفْ  ا المْ  اتِ  فِي ك ان   م  ل ى الط اع  ع  انِ  العِْي الِ  و  يف  الض  اتِ  و  ع  الت ط و   (11/ 1) حجر لابن الباري فتح (.و 

 بهترین انفاق آن است که در طاعات، اولاد ها، ومهمانها وکارهای خیریه به مصرف برسد. -ترجمه:

خیر باید انفاق کرده شود وبشارت میدهد به کسیکه مال خود را  همه این احادیث به این سخن ترغیب میدهند که در راه

 نفقه میکند به برکت وزیادت مال .

 کمک کردن به مردم نیازمند ومحتاج:-۱

 کمک مالی نمودن به نیازمندان آن سببی است که الله تعالی در مال کمک کننده زیادت آورده ودر مال او برکت می اندازد.

الله علیه وسلم حضرت سعد رضی الله عنه را دید که او از لحاظ مال بالای سائر مردم برتری دارد وقتیکه رسول الله صلی 

لْ ) نبی علیه السلام اینطور فرمودند: رُون   ه  ترُْز قُون   تنُْص  ائكِمُْ  إلِا   و  ف   (311/ 1) ت البخاري صحيح (.بِضُع 

 مگر به اثر مردمان ضعیف شما.ده نمیشود شمارا کمک کرده نمیشود با شما ورزق دا -ترجمه:

یعنی ثروتمندان شما از لحاظ اقتصاد به دعا وبرکت مردمان ضعیف شما نصرت وکمک کرده میشوند وروزی شما زیاد 

 میشود؛ زیراکه شما به اینها کمک مالی میکنید واینها برای شما باقلب های صاف دعا میکنند ومالهای شما زیاد شده و

 صاحب ثروت میشوید.

اءِ  یأ ب   : )عنر یک حدیث شریف دیگر آمده است د و رْد  مِعْتُ  ي قُولُ  الد  سُول   س   ابغُْونىِ»  ي قُولُ  -وسلم عليه الله صلى- الل هِ  ر 

اء   ف  ع  ا الض  رُون   ترُْز قُون   ف إنِ م  تنُْص  ائكِمُْ  و  ف   (331/ 3) داود أبى سنن «. بِضُع 

شنیده ام که فرمودند:جستجو کنید رسول الله صلی الله علیه وسلم  روایت است که من ازابودرداء رضي الله عنه از  -ترجمه:

 من را دربین ضعیفان یقینا  به شما روزی داده میشود وشما کمک کرده میشوید به سبب ضعیفان شما.

 این یک حدیث صحیح وصریح است که به اثر کمک کردن با ضعیفان رزق وروزی زیاد میشود.

 له رحمی با خویشاوندان:حفاظت ص -۵

 چیز دیگری که در رزق زیادت می آورد ودر روزی زیادت می آورد نیکی کردن به پدر ومادر وبا اقارب دوستی نگهداشتن است.

ب   م نْ  ب اب) در کتاب خود برای اسباب فراخی رزق دوبابی را منعقد کرده است، یک باب آن : امام بخاري  فِي البْ سْط   أ ح 

زْقِ   بنِْ  أ ن سِ  ع نْ : )واین حدیث ذیل را در آن ذکرکرده است(.من بُسط له في الرزق بصلة الرحم باب) وباب دیگری آن( الر 

الِك   نْهُ  الل هُ  ر ضِي   م  مِعْتُ  ق ال   ع  سُول   س  ل ى الل هِ  ر  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س  ر هُ  م نْ  :)ي قُولُ  و  ط   أ نْ  س  أ   أ وْ  رِزقِْهِ  فِي ل هُ  يُبْس   أ ث رهِِ  فِي ل هُ  ينُْس 

هُ  ف ليْ صِلْ   (331/ 1) البخاري (.ر حِم 

کسیکه به این خوشحال میشود که در رزق وروزی او فراخی آورده شود وعمر او دراز شود یعنی)اجل او به تاخیر  -ترجمه:

 انداخته شود( پس صله رحمی را حفاظت کند.

يرْ ة   أ بِي نْ ع: ) در یک حدیث دیگر آمده است ل ى الن بِي   ع نْ  هُر  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س  ل مُوا ق ال   و  ابِكمُْ  مِنْ  ت ع  ا أ نسْ  كمُْ  بِهِ  ت صِلوُن   م  ام   أ رْح 

ب ة   الر حِمِ  صِل ة   ف إنِ   ثْر اة   الْأ هْلِ  فِي م ح  الِ  فِي م  أ ة   المْ  نْس   (111/ 41) أحمد مسند (.أ ث رهِِ  فِي م 

نبي کریم صلی الله علیه وسلم میکندکه رسول الله صلی الله علیه وسلم  روایت  ازابوهریره رضي الله عنه  -ترجمه:

یاد کنید نسبهای خودرا به اندازه ای که شما به آنها صله رحمی بکنید، زیرا که صله رحمی محبت است در خانه، :مودندفر 

 یر شدن اجل(.زیادت است در مال، تأخیر در عمر )یعنی تاخ
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ليِ   ع نْ : )در حدیث دیگر آمده است نْهُ  الل هُ  ر ضِي   ع  ل ى الن بِي   ع نْ  ع  ل يْهِ  الل هُ  ص  ل م   ع  س  ر هُ  م نْ  ق ال   و  د   أ نْ  س  ع   عُمْرهِِ  فِي ل هُ  يمُ  س  يوُ   و 

يُدْف ع   رِزقِْهِ  فِي ل هُ  نْهُ  و  وءِ  مِيت ةُ  ع  ليْ صِلْ  الل ه   ف ليْ ت قِ  الس  هُ  و   (381/ 3) أحمد مسند (.ر حِم 

رسول الله صلی الله علیه وسلم میکند که رسول الله صلی الله علیه وسلم روایت از حضرت علی کرم الله وجهه  -ترجمه:

دفع کرده کسی را که این سخن خوشحال میکند که در عمر او زیادت بیاید وروزی او فراخ شود و خاتمه بد از او : فرمودند

 شود از الله تعالی ترسیده وصله رحمی را حفاظت کند.

 


