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     د افغـــــانستان اســــلامي امـــارت                                         

 د ارشــــاد، حج او اوقــــافو وزارت                                                 

 ریاستلوی د ارشاد او انسجام  او حُسَینیو د مساجدو

 د جمعې ورځې د خطابت موضوع او                                                                       

 ليکلی تقرير او بيان چې د هيواد دمرکز او ولاياتو                                                               

 .ټولو خطيبانو ته په دواړو ملي ژبو )پښتو او دري( کې ليږل کيږي                                                      

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 هـ، ش۴۱۱۱/ اسد/ ۱ هـ، ق موافق  ۴۱۱۷/محرم الحرام   / 2۹

 اسراف په هر څه کې ممنوع دی، په تیره بیا د اوبو او بريښنا)برق( په استعمال کې

 بسم الله الرحمن الرحیم

كْرُ لهَُ عَلََ توَْفِيقِهِ وَامْتِنَانِهِ، وَأشَْهَدُ أنَْ لََ إِلهََ إِلَا اُلله، يكَ لهَُ  الحَْمْدُ لِله عَلََ إحِْسَانِهِ، وَالشُّ ا تعَْظِيمًا لشَِانِهِ، وَأشَْهَدُ أنَا  وَحْدَهُ لََ شََِ دا  مُحَما

اعِي إِلََ رضِْوَانِهِ، صَلَا اُلله عَلَيْهِ وَعَلََ آلهِِ وَأصَْحَابِهِ   ، أما بعد:وَسَلامَ تسَْلِيمًا كَثِيراا عَبْدُهُ وَرسَُولهُُ الدا

بوُاْ وَلََ تسُْْفِوُاْ إِناهُ لََ يحُِبُّ المُْسِْْ  )قال الله سبحانه وتعالی:  [13 عرا::]الَ (فِنَ يَا بَنِي آدَمَ خُذُواْ زِينَتكَُمْ عِندَ كُلِّ مَسْجِدٍ وكُلوُاْ وَاشََْ

 درنو حاضرینو او محترمو اوریدونکو!

 الله وبرکاته.السلام علیکم ورحمة                                                         

 تعالی ؛ ترڅو مونږ د الله تعالی د نعمتونو څخه استفاده وکړو او د اللهکړي ده ینهپیرزوقسمًقسم نعمتونه د مونږ انسانانو پر الله جل جلاله 

رځ کې و و شکر اداء کړو، چې د هغو نعمتونو په قطار کې اوبه دي چې ددې اوبو څخه بريښنا)برق( هم جوړیږي او مونږ ورڅخه په شپه ا

 ور باندې پوره کوو.ګټه اخلو او خپل ضرورتونه د ژوند په هره برخه کې 

ګولی دی، ل يو مهم شَط  پر مونږ الله جل جلاله مونږ ته ډول ډول نعمتونه راکړي دي ؛ خو د نعمتونو څخه د ګټې اخيستنې پر وخت يې

اسرا: او تکبر به نه کوئ؛ ځکه چې په  خورئ او څښئ ؛ خويلي دي چې فرماالله جل جلاله  چې هغه د اسرا: څخه ځان ساتل دي.

 ستاسې د نعمتونو د زوال سبب ګرځي.له بلې پلوه اسرا: الله تعالی ناراضه کیږي او له يوې خوا اسرا: سره 

بوُاْ وَلََ تسُْْفِوُاْ إِناهُ لََ يحُِبُّ فرمایلي دي:الله جل جلاله   [13المُْسْْفِِنَ(]الَعرا::)وكُلوُاْ وَاشََْ

 ان )بې ځآیه خرڅ کوونکي(.مصرفاو خورئ او څښئ او اسرا: )بې ځایه خرڅ( مه کوئ تاسې، بېشکه چې الله نه خوښوي  ترجمه:

 ده. شوی په هر څه کې د اسرا: څخه نهی  (.نهي عن الإسرا: في كل شيء بي رباح رحمه الله فرمايي:)بن ا عطاءامام 

 (221/ 2ابن كثير ) اسرا: کول عقل او بدن ته ضرر رسوي.ثیر وايي: په خوراک کې حافظ ابن ک



 

2 

په پورتني مبارک آیت کې سخت وعید پروت دی، ځکه چې اسرا: کوونکي اشخاص الله تعالی نه خوښوي او څوک چې دالله تعالی 

 خوښ نه وي ؛ نو هغوی جهنميان دي. 

 څخه منع راغلی ده ؛ په ځانګړې توګه په خوراک او څښاک کې اسرا: کول. ګه په بې شمیره احادیثو کې له اسرا:ارندهم

قوُا فِي غَيْرِ إِسْرَاٍ: وَلََ مَخِيلةٍَ »نبي علیه السلام فرمایلي دي: بوُا وَالْبَسُوا وَتصََدا  (114/ 31صحيح البخاري )«كُلوُا وَاشََْ

 څخه.تكبر پرته له اسرا: او  ات ورکړئاو خیر  )لباس(اغوندئو څښئ او و خورئ او و ژباړه: 

 اسرا: هغه حرام کار دی چې الله تعالی ورڅخه په بې شمیره آیتونو منع کړی ده. 

 اسرا: په حقیقت کې د حد څخه تجاوز کولو ته ویل کیږي.

رد  .اتڅخه زی اړتیا د ځای کېجائز په ول د شي دي مصرفففاسرا:، امام ابن عابدین رحمه الله د اسرا: په تعریف کې ليکلي دی: 

 (153/ 22المحتار )

 لَرښوونې دادي چې په هر حالت کې باید انسان میانه روی اوسئ او په هرڅه کې اعتدال غوره کړي.د مقدس دین  اسلامد 

ونديو ژ په اوبو کې اسرا: کول په حقیقت کې د حیاتي مادې ناشکرې کول دي ، هغه ماده چې دانسانانو، حیواناتو او څارويو، مارغانو، 

 ژوو  او نباتاتو ژوند ور پورې تړلی دی.

ءٍ حَيٍّ أفَلََا يؤُْمِنُونَ )الله جل جلاله فرمایلي دي:  [13 (]الَنبیاء:وَجَعَلْنَا مِنَ الْمًَء كُلا شَيْ

 او پیدا کړي دي مونږ له اوبو څخه هر شی ژوندی، نو آیا ایمًن نه راوړي دوی.ترجمه:

و د ژوند چې دټولو ژوندیو شیان ،رح وايې: ټول شفیان له اوبو پیدا شوي دي او په يو بل روایت کې وايېتاده امام ق توضيح او تشريح:

 (111/ 1النكت والعيون ف )حفاظت په اوبو سره شوی دی.

اءپه يو بل مبارک آیت کې الله تعالی فرمایلي دي:) ُ خَلقََ كُلا دَاباةٍ مِن ما پیدا کړی دی هر حیوان چې او الله [ترجمه:15 (]النور:وَاللها

 ګرځي )په ځمکه کې( له اوبو

له  چې ه لوړه شوی دهد ځمکې د تودوخې درج جریان لري او بل پلوه کې اسرا:په استعمًل اوبو له يوې خوا د خلکو له خوا بې دریغه د 

اوبو اندازه کمه شوی ده ، چينې وچې شوي دي، نهرونه وچ شوي دي او یا د د افغانستان په اکثرو ولَیتونو کې د ځمکې لَندې يې امله 

 غله جات نه دي کرل شوي، خلک او حیوانات په ډیر لوی ازميښت کېزراعتي په وچیدو دي او په اکثرو ولَیتونو کې د منې د موسم 

 واقع دي.
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 وينځلو پروخت واسرا:، د موټر په اوبو کې ه خور پر وخت لکه اوبه عبث ضائع کول، د اوب کول مختلف شکلونه لري،اسرا:  په اوبو کې

د  سرا:،اکې اوبو  روخت پهدکور د وينځلو پ ، اسرا:، د اوبو بې ځایه تویول په اوبو کې وخت پرادس  اسرا:، د غُسل او په اوبو کې

خلي کې د اوبو پاخلي په ، پاکې اوبه چټلول، و او ویاليو د پاکولو لپاره اوبه کارولیتښففزياتې اوبه باغونو ته ورکول، د لضرورت څخه 

 ....و او کالیو وينځلو پر وخت په اوبو کې اسرا:ښاسرا:، د لو 

ړی څخه يې منع ک اسرا:په باره کې زيات تاکیدات کړي دي او په اوبو کې د  مخنیوي حال داچې داسلام مقدس دین داوبو د اسرا:

 ده.

َُ، فقََالَ:  عَنْ عَبْدِ اللهاِ  ) په يو حدیث شَیف کې راځي: عْدٍ، وَهُوَ يَتوََضففا لامَ مَرا بِسففَ لَا اُلله عَلَيْهِ وَسففَ ِ صففَ ولَ اللها مَا هَذَا »بنِْ عَمْرٍو، أنَا رسَففُ

 :َُ  (314/ 3ابن ماجه ) سنن« نهََرٍ جَارٍ عَلََ نعََمْ، وَإِنْ كُنْتَ »فقََالَ: أفَِي الوُْضُوءِ إِسْرَاٌ:، قَالَ: « السْا

بي وقاص د سعد بن ارسول الله صلی الله علیه وسلم چې يې , هغه واڅخه روایت دی عنه ن عمرو رضی اللهب اله حضرت عبداللهژباړه:  

سعد رضي  پیغمبرعلیه السلام وليد چې ) کله چېلوچې سعد رضی الله عنه اودس کو په داسې حال کې تېرېده  رضي الله عنه په خوا کې

 .داڅرنګه اسرا: دی؟ورته وفرمايل: ای سعده! نبي علیه السلام  (ياتې اوبه استعمًلويالله په اوداسه کې ز

سعد رضي الله وويل: يارسول الله )صلی الله علیه وسلم( آيا په اودس کې هم اسرا: شته؟ پیغمبرعلیه السلام ورته وفرمايل:  حضرت

  .ئد روان نهر په غاړه هم اوسكه د اوبو په استعمًل کې اسرا: مه کوه ولو ، بلې ! په اودس کې هم اسرا: شته

فففياتو اوبو په دې حدیث شَيف کې وينو چې داسفففلام مبارک دين حتی په اودس کې هم له حاجت څخه د ز ول او هغه په بې مصرف

 .انصافۍ سره ضائع کولو څخه منع کړی ده

 چې کله اوبو ته لَس رسۍ ونلرو.وخت مونږ ته معلوم شي،  هغه بهد اوبو د نعمت ارزښت او اهمیت 

يوه ورځ ابن السمًک د هارون الرشید رح دربار ته ورداخل شو او هارون اوبه وغوښتلې . ابن السمًک ورته وویل: ای امیر المؤمنینه! که 

رته ابن به يې واخلم .بیا و  ۍ په بدل پاچاه لېخپ دچيرې له تا څخه دا اوبه منع شي په څو به يې واخلئ؟ هارون الرشید رح ورته وویل: 

تا بند شي په څو به يې واخلئ؟ هارون الرشید ورته وویل: د خپلې پاچاهۍ په بدل کې به  په السمًک وویل: که چیرې ددې اوبو راوتل

 رغبت() د هغې په اړه تنافسوي ، په کارده چې  ې اوبو په اندازهلپ ېيو د يې واخلم. ابن السمًک وویل : د کومې پاچاهۍ ارزښت چې 

 (122/ 3ابن العمًد ) -شذرات الذهب ونشي. 

او په اوبو کې اسرا: کول د اوبو د نعمت ناشکري  د اوبو د نعمت شکر اداء کول د اوبو په  استعمًل کې د اسرا: څخه ځان ساتل دي

 ده.
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چې زه يې له اسمًن څخه په اندزه او د ضرورت په اساس نازلوم او زه په دې قادر يم  الله جل جلاله فرمایلي دياوبه هغه نعمت دی، 

مًَء مَاء بِقَدَرٍ فََسَْكَنااهُ فِي الأرضِْ وَإِناا عَلََ ذَهَابٍ بِهِ لقََادِرُون) چې په ځمکه کې ښکته بوزم.  [33 المؤمنون: (]َوَأنَزلَْنَا مِنَ السا

ږ له )طرفه ( د اسمًنه اوبه په اندازه، نو ومو درولې دغه )اوبه(په ځمکه کې، او بېشکه مونږ په بیولو ورکولو او نازلې کړې دي مونترجمه: 

 د دې )اوبو( خامخا قادر یو )لکه چې قادر یو په نازلولو یې هم(.

مًَءِ مَاءا بِقَدَرٍ په يو بل مبارک آیت کې راځي:)  [33الزخر:: (]وَالاذِي نزَالَ مِنَ السا

 سره. یله )طر:( د اسمًنه اوبه په انداز او )هغه( ذات چې نازلې کړې یې دي ترجمه:

ی فرمايې چې زه د انسانانو دحاجت او ضرورت په اندازه اوبه له اسمًن څخه نازلوم ، نه دومره زياتې راښکته الله تعال توضيح او تشريح:

 کوم چې د کموالي له امله انسانان، حیوانات، ژوندي ژوي هلاک شي.کوم چې خلکو ته ضرر وګرځي او نه دومره کمه اندازه راښکته 

دا د  وي چېمصرفالله جل جلاله د خوږو اوبو منابع او زیرمې محدودې پیدا کړي دي او په نړۍ کې انسانان اوبه په لَ محدوده اندازه 

بحران جریان لري او ګاونډي ملکونه تل د اوبو په  همدا وجه ده چې نن سبا په نړۍ کې د اوبو د کمبوداوبو په هکله ښکاره تجاوز دی 

ځينې هیوادونه  سر شخړې او لَنجې لري او که چيرې دځمکې خشک اقلیم موجوده حالت جریان ومومي، ددې امکان زيات دی چې

 نظامي نښتې وکړي. به د اوبو په سر

مداره وچکالۍ له امله په خپلو وامښت او ورځ تربلې د دپه همدې اسفاس دافغانستان اسلامي امارت په هیواد کې د اوبو د زیرمو د ک

پلانونو کې د اوبو مهارول نیولي دي او د هیواد په هر ولَیت کې يې د اوبو د زیرمه کولو لپاره لوی او واړه ډیمونه ځينې تَسیس کړي 

 دي او ځينې د کار لَندې دي.

 ول دي او الله تعالی په ځمکه کې له فساد کولو څخه منع کړی ده.د اوبو په استعمًل کې اسرا: کول يو ډول په ځمکه کې فساد ک

 [55 الَعرا::(]وَلََ تفُْسِدُواْ فِي الأرَضِْ بعَْدَ إصِْلاحَِهَا دي:)الله تعالي فرمايلي

 او مه کوئ فساد )ای انسانانو!( په ځمکه کې وروسته له اصلاح .ترجمه:

چې د  دي؛ نو هغه کسان او حقدار شَیکاو بريښنا )برق( کې مساویانه  په اوبو کې او ټول هیوادوال ټول مسلمًنان  د استدلال وجه:

وي ه حق تیری کوي او هغه حیاتې عنصر ته زیان رساسرا: کوي په حقیقت کې د نورو خلکو پاو د بريښنا)برق( په استعمًل کې اوبو 

 . دی اد يو ډولهم په ځمکه کې د فس، چې دا چې ټول خلک په کې حق لري

 علَ العموم علَ كثر، فهو أو قل صلاح بعد كثر أو قل فساد كل عن نهى سبحانه أنه وهو واحدة مسَلة فيهطبي رحمه الله وايي:)امام قر 

 (225 /4) القرطبي تفسير .(الأقوال من الصحيح

ات وي او که زيفساد څخه منع کړی ده هغه فساد کم ژباړه: په دې مبارک آیت کې يوه مسَله ده او  هغه داده چې الله تعالی د هر ډول 

 آيت په عموم باندې حمل دی په صحیح قول سره.وي، ځکه 
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په ځمکه کې خوږې اوبه دآیت مبارک دا معنا ده چې : (144/ 2)المحرر الوجيز  (.معناه لَ تغوروا الماء المعنامام ضففحاک رح وايې :) 

یعنې داسې کړنې مه کوئ چې له امله يې خوږې اوبه د ځمکې په ظاهري سطحه کې کمې شي او د ځمکې باطنې  ښکته مه بوځئ.

 سطحه کې ښکته لَړې شي.

 اسلام کې ممنوع دی. د خوږو اوبو په استعمًل کې اسرا: کول نورو خلکو ته ضرر رسول دي او بل ته ضرر رسول په

« ارلَ ضرر و لَ ضر »عن أبي سفعيد الخدري رضي الله عنه : أن رسفول الله صفلَ الله عليه و سلم قال : په حدیث شَیف کې راځي: 

 (415/ 2رواية يحيى الليثي ) -الموطَ  ،(55/ 2المستدرك )

ه رسول الله صلی الله علیه وسلم فرمایلي دي: نشته ژباړه: د ابو سفعید خدري رضفی الله عنه څخه روایت  دی ، هغه وايې چې بیشفک

 په انتقام اخیستلو سره(. جزاءا )ابتداءا( ضرر رسول او نشته بل چاته ضرر رسول. )

دا زمونږ د ټولو دیني او شَعي مسئولیت دی چې خپل ځانونه او خپلې کورنۍ د اوبو په استعمًل کې له اسر: څخه وساتو او که کوم 

په د اوبو په استعمًل کې اسرا: کوي هغه ته په نرمه لهجه نصیحت وکړو او د اسرا: له ناوړه عمل د نتائجو څخه يې څوک ووینو چې 

 خبر کړو.

 همدا راز پر مونږ ټولو لَزمه ده چې د دولتي ادارو سره په دې برخه کې هر ډول همکاري اومرسته وکړو او په اوبو کې د اسرا: له زيانونو

 بر کړو .څخه نور خلک هم خ

کله چې اودس کوو، کله چې موټر، کور، حويلۍ، کوڅه ، کالي او نور اسباب وينځو باید کوښښ وکړو چې له ضرورت څخه زياتې اوبه 

 نکړو، کله چې پټې او باغونه اوبه کوو باید کوښښ وکړو چې په عصري بڼه د قطرې په شکل یې اوبه کړو . مصر:

وباسو، باید اوبه يې ضائع نکړو، کله چې په برقي وسائلو اوبه راباسو د زیاتو اوبو د ضائع کیدو مخه کله چې له کوهي او څاه څخه اوبه را

 د اوبو ذخیرې او د اوبو نلکۍ وګورو او د بې ځایه بهیدونکو اوبو مخه ونیسو. ونيسو،

 د بريښنا)برق( په استعمال کې اسراف شرعاً ممنوع دی. 

هرڅه کې ممنوع او حرام دی په ځانګړي ډول په هغو شیانو کې اسرا: خورا زیات حرام کار دی مو چې وویل اسرا: په لکه مخکې 

چې ټول خلک په کې شَیک او حقدار وي لکه اوبه ، بريښنا)برق( په دې شیانو کې یې ممنوعیت ځکه شدید دی چې نور خلک ورڅخه 

 متضرره کیږي.

په کورونو کې  چې له امله به يې کم شيلَزیات په هیواد کې به بريښنا)برق( که چیرې د بريښنا )برق( په لګښت کې اسرا: وشي؛ نو 

 بريښنا )برق( نور هم کم شي، توليدي کارخانې به په ټپه ودیریږي، په کورونو او کارخانو کې به د یخ او واورې تولید بند شي او په ګرمو

 سیمو کې به خلک د سختۍ سره مخ شي.
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و د هیواد د ا استعمًل کې اسرا: کول بند نشي؛ نو دولتي او غیر دولتي ادارات به له فعالیت څخه ولویږيکه چيرې د بريښنا )برق( په 

ه بحران سره مخ هیواد ب سیستمونه او تلیفوني او مخابراتيهوايې پروازونه، لکه بانکونه،  حرکت مشین به له خنډ او ځنډ سره مخ شي

 شي.

اتباعو وخت په وخت د بريښنا )برق( د سپمً سپارښتنې کوي او هیڅ دولت په دنیا کې ددې  مختللو هیوادونو کې هم دولت خپلوپر په 

 خطر څخه مستثنی نه دی.

 په اسلامې هدایاتو کې مونږ ته امر شوی دی چې کله شپه شوه ؛ نو خپل چراغونه مړه کړئ، ترڅو د فساد او اسرا: مخه ونیول شي.

ِ عَنْ جَابِرٍ عَ په حدیث شَیف کې راځي:  قَاءَ وَأغَْلِقُوا الْبَابَ وَأطَفِْئُ » أنَاهُ قَالَ  -صلَ الله عليه وسلم-نْ رسَُولِ اللها وا غَطُّوا الِإناَءَ وَأوَْكُوا السِّ

َاجَ   (335/ 5صحيح مسلم )(. السِّْ

 علیه نقلوي چې بیشکه نبيژباړه: د حضرفت جابر رضي الله عنه څخه روایت دی ، هغه د رسول الله صلی الله علیه وسلم څخه روایت 

 خوله د مشک په تار سره او دروازې وتړئ او مړ کړئ چراغ. وتړئ ۍ، اوښرمایل: )د شپې له خوا( پټ کړئ لو السلام وف والصلاة 

 (335/ 5صحيح مسلم ) «.وَأطَفِْئوُا مَصَابِيحَكُمْ ...أوَْ أمَْسَيْتُمْ  -اللايْلِ إذَِا كَانَ جُنْحُ »  په يو بل لفظ کې راځي:

 ژباړه: کله چې شپه داخله شي او يا داچې کله چې تاسې شپه کړئ... او مړ کړئ خپل چراغونه.

و د فرضي لمونځ ا خوستن لمونځ وشيد ما په رڼا ګانو کې د اسرا: په هلکه فقهاء کرام هم سپارښتنې لري او فرمايي چې کله شپه شي

 وخت ختم شي، باید د مسجد چراغونه مړه کړل شي؛ ځکه دا اسرا: دی.

دا  بلول جواز نلري ؛ځکه چېڅخه په مسجد کې نورې رڼاکې ګانې  د مسجد له چراغرحمه الله ليکلي دي چې پرته نجیم علامه ابن 

 (212/ 5البحر الرائق ) (ان ذلك في رمََضَانَ أو غَيْرهِِ المَْسْجِدِ لِأنَا ذلك إسْرَاٌ: سَوَاءٌ كوَلََ يجَُوزُ أنَْ يزُاَدَ علَ سِرَاجِ اسرا: دی.)

جائز نه دي چې زيات کړی شي په چراغ د مسجد باندې )نور څه( ځکه چې په دې کې اسرا: دی ، برابره خبره چې هغه د  او ژباړه:

 میاشت نه وي.رمضان المبارک میاشت وي او که د رمضان المبارک 

 (152/ 2الفتاوى الهندية ) (وَلََ يجَُوزُ أنَْ يُتْْكََ فيه كُلا اللايْلِ )فتاوی عالمګیري کې راغلي دي:

 جائز نه ده چې )ډیوه ( پريښودل شي )په مسجد کې( ټوله شپه. ژباړه

، هوټلونو ، ونوروشنايانې لګول اسرا: او ممنوع دي، نو په کورونو ، دوکانونو، مارکيټ چې په مسفجد کې د ضرورت څخه زياتې هرکله

 ریق اولی حرام او ناروا عمل دی.طسرکونو کې خو په 

ټوله شپه چراغونه بل ساتي، په هوټلونو کې چراغونه بل ساتي، په کوڅو کې پرته له ضرورته چراغونه ځينې خلک په کورونو کې متَسفانه 

، جامو د یشنائر کنډبرقي وسائل لکه ځينې خلک  ساتې.د کارخانو مالکان په کارخانو کې چراغونه بل ساتي او هغه نه مړه کوي.بل 

 او تل له برق سره وصل وي. وينځلو مشین، یخچال تل چالَن پریږدي او هغه نه خاموشه کوي
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( ، لکه د بريښنا )برقبلې خوا نور نقصانات او تاوانونه هم لريچې دا کار له يو خوا اسرا: دی چې اسفلام ورڅخه منع کړی ده او له 

. څوک چې په بريشنا)برق( کې د اسرا: څخه کار اخلي ور باندې درانده مصار: راځي چې دده اقتصاد ته زیان مالي مصار: زیات 

 رسوي.

 د ګناهد اعمًلو  منود شتناتوانه او بې وسه خلک  ټولله امله  کولو د اسرا:په استعمًل کې  بريښنا)برق( ایا او شتمنو خلکو له خوا دد بډ

 .متحمل کیږي

ت له پاره د خچې په اکثرو ساحاتو کې د زیات و  په شبکه باندې زيات فشار راځي، املهاستعمًلولو کې اسرا: کولو له په د بريښنا )برق( 

وی د بريښنا په استعمًل کې له سپمًوي څخه کار اخلي او متضرره کیږي چې هغ بريښنا)برق( پرچاوي رامنځ ته کیږي او هغه خلک هم

 .بې ځایه تاوان متحمل کیږي چې جوړول يې وخت اخلي او دولت د سوزي او له منځه ځي بريښنايې تجهیزات په ځینو ځایونو کې

او لَندې  اسرا: څخه ځانونه وساتيبناء ا د ټولو هیوادوالو څخه په ډیر درنښت سره هیله کیږي چې د بريښنا )برق( په استعمًل کې له 

 سپارښتنې عملي کړي:

  ټول خلک باید د کورنۍ غړي او اولَدونه د اسرا: له بدو او ناوړه نتائجو څخه خبر کړي او ورته توصیه وکړئ چې په هرڅه کې

 په ځانګړې توګه په اوبو او بريښنا)برق( په استعمًل کې له اسرا: څخه ځانونه وساتي.

  اطاقونو کې بريښنا)برق( استعمًلول بند کړئ او د کورونو په مخکې او د دوکانونو په مخکې او په کوڅو کېپه غیر ضروري 

 بريښنا)برق( بند کړئ. هزیات بغیر د ضرورت

  فلور سنټ ) اندازه کمه وي لکه مصر:کوښښ وکړئ چې هغه ګروپونه استعمًل کړئ چې د (LED ۲۱ اندازه يې  مصر:چې د

 واټه او داسې نور. ۲۱واټه،  ۲۱کمه وي لکه: 

 .قندیلونه مه لګوئ او د شپې لپاره مخصوص ګروپونه استعمًل کړئ 

  صر:مکوښفښ وکړئ چې د آبي برق ترڅن  شفمب برقي سیستم فعال کړئ، په دې سره به له يوې خوا تاسې د پيسو له 

 )برق( به فشار کم شي.بريښنا آبي څخه خلاص شئ او له بلې خوا په عمومي

  مب یخچال، لکه شڅخه استفاده وکړئ چې په لمریزه بريښنا)برق( سره فعاله کیږي، برقي وسائلو هغو د ښ وکړې چې کوښ

 .او داسې نور ، شمب یا ګازي بایلرونهشمب ګروپونه، شمب آب ګرمي، شمب دجامو وينځلو ماشینونه

   کې وچلوئ او د زياتو پنهکو له چالَنولو څخه ځان داړتیا په صففورت کې کوښففښ وکړئ چې ایرکنډیشففنونه په معتدله اندازه

 وساتئ.

 .پرته له ضرورته ټول ګروپونه خاموش کړئ 

  په کور، دوکان، هوټل او نورو محلونو کې خپل بريښففنايې)برقي( وسففائل او تجهیزات په دقت سره وګورئ، که چیرې کومه

 .لَمل ګرځي ، هغه اصلاح کړئ مصر:خرابي ولري او د بريښنا د زیات 

 په اوړي کې جامې د وينځلو څخه وروسته د ماشین پرځای کې په لمر وچ کړئ. 

 .تسلیما کثیراً اقول قولي هذا، استغفرالله لې ولکم ولسائر المسلمین بحرمة سیدنا محمد صلی الله علیه وسلم 

 والسلام علیکم ورحمة الله وبرکاته.


