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 و وزارتـــــج او اوقافــــاد، حـــــد ارش                                                         

 سَينیو د ارشاد او انسجام لوی رياستح  د مساجدو او                                                       

 د خطابت موضوع او ېجمعې ورځد                                                                   

 د هيواد دمرکز او ولاياتو ېليکلی تقرير اوبيان چ

 .خطيبانو ته په دواړو ملي ژبو )پښتو او دري( کې ليږل کيږيټولو 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

شهـ، ۴۱۴۱/حوت/ 1 مطابق هـ، ق  ۷۴۱۱/ رمضان المبارك/ 3  

 د رمضان المبارک د میاشتې فضائل، او د روژې اړوند شرعي ضروري مسائل

ِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِیمِْ    بسِْمِ اللّٰه

الحمد لله الذي هدانا للإسلام وما كنا لهنتدي لولا أن هدانا اللّٰ، والحمد لله الذي فضل شهر رمضان المبارك على سائر الشهور وجعله 

موسما عظيما من مواسم الخيرات، فيه يتنافس المؤمنون على الطاعات والبذل والمعروف والحسنات، تضاعف فيه الأعمال الصالحات، 

وأشهد أن لا إله إلا اللّٰ وحده لا شريك له، فرض على عباده جات، وتجاب الدعوات، وهو شهر الخيرات والبركات، ، وترفع فيه الدر 

دا عبده ورسوله، وّهييه جود والريكوو والايام، تبارك اسـمه او الجلال وااكرام، وأشهد أني محمي يام، وندبهم إ  التعبيد له بالسـي  الصـي

اعي والهادي بإان لام، ّلىي اللّٰ عليه وعلى آله وّحبه وكلي من سار على نهجه واستاام وخليله، الدي  بعد: ، أماربيه إ  دار السي

يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلِ )قال اللّٰ سبحانه وتعالی بعد اعوا بالله من الشیطان الرجیم: كُمْ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ

ٌ  مِنْ أيََّامٍ أخَُرَ وَعَلَى الَّذِينَ يطُِ  * عَلَّكُمْ تتََّاُونَ لَ   فمََنْ ياُونهَُ فِدْيةَ  طعََامُ مِسْكِيٍ أيََّاماً مَعْدُودَاتٍ فمََنْ كَانَ مِنْكُمْ مَرِيضـاً أوَْ عَلَى سَهَرٍ فعَِدَّ

وَ خَيْراً فهَُوَ خَيْر  لهَُ وَأنَْ تصَُومُوا خَيْر   :لكَُمْ إِنْ كُنْتُمْ تعَْلمَُونَ تطَوََّ  (481)( البارٌ

 درنو او عزتمنو حاضرینو او سامعینو!

 السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته.                                                                                                 

 ، چې ددې میاشتې روژه په تیرو امتونو هم فرض وه.  يلر رمضان المبارک میاشت دومره عظیم فضیلت 

يَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلِكُمْ لعََلَّكُمْ تتََّاُو )اللّٰ جل جلاله فرمایلي دي: :نَ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ  (481)(.البارٌ

)ای مؤمنان!( فرض کړی شوې ده په تاسې باندې روژه لکه چې فرض کړی شوې وه  اۍ هغو کسانو چې ایمان یې راوړی دیترجمه:

په هغو کسـانو چې پخوا له تاسـې هخه وو )لکه پخواا امتونه او پیغمبران تر آدمه پورې(. لراره د دې چې تاسـې  ان وساتل )له 

 ګناهونو هخه او پرهیز ګاران شل  که چې روژه د شهواا قوې ماتوونکې ده(.

سـی علیه السلام او عیسی علیه السلام پر قومونو باندې روژه نیول فرض وه ، خو مو د سرـین ددې آیت په تهسـیر کې وايي، چېمه

انو له خوا په و د پیر هغوی په کې تغییر راوستلو. په يو بل روایت کې را ي، چې  په نصاراوو يوه میاشت روژه نیول فرض وه ، خو د هغ

 روژو تعداد يې پنځوسو ور و ته ورسولو.ستل شو او د و اکې زیادت ر 
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( 271 /2) تهسير الارطبي نیول فرض ؤ. ېد رمضان المبارک د میاشتې روژ  امام مجاهد او قتاده  رحمهما اللّٰ وايي، چې په ټولو امتونو

. یعنې یموجوددد روژو فضیلت هم په دې آیت کې او همدارنګه  موجوددیپه پورتني مبارک آیت کې د رمضان المبارک په اړه ترغیب 

 دا هغه مهمه فریضه ده چې په پخوانیو امتونو هم فرض وه.

 : مخینهد فرضیت  وروژ رمضان المبارک د د  

 روژه د هجرت په دوهم کال فرض شوې ده او په اجماو سره نبي علیه السلام د نهو رمضانونو روژې نیولي دي.

پر مسلمانانو د رمضان المبارک روژه په تدریجي ډول فرض شوه، کله چې د لومړي  ل لراره روژه فرض شوه ، نو په لومړیو وختونو کې 

ه ، خو مسلمانانو ته ددې اختیار ؤ ، چې که چاته به سخته نه وه ، نو شوی وه او هغه داسې چې روژه فرض و په اختیاري توګه فرض 

 که چیرې چا ته به  دروژې نیول سخت ؤ، نو هغوی به مسکین ته خوراک  د فدیې په ډول ورکوله. هغو به روژه نیوله او

الت شــوه ، نو دا اختیاري حزیاته احکامو سره عادت شــول او له عبادتونو سره يې علاقه او مینه  بیا کله چې مســلمانان د شریعت د

 درلود حتماً نیوله.  منسوخ شو او روژه به هر يو کس چې کوم شرعي عذر به يې نه

لمََةَ بنِْ الأكَْوَوِ  ِ  -رضى اللّٰ عنه  -په يو حدیث شریف کې را ي:عَنْ سـَ ولِ اللَّّٰ انَ عَلَى عَهْدِ رسَــُ  عليه ّلى اللّٰ-أنََّهُ قَالَ كُنَّا فِِ رمََضـَ

امَ وَمَنْ شَاءَ أفَطْرََ فَافْتَدَى بِطعََامِ مِسْكِيٍ حَتَّى أُ  -وسلم َّ هْرَ فَلْيَصُمْهُ(. ّحيح مسلم )مَنْ شَاءَ  / 1نزْلَِتْ هَذِهِ الآيةَُ )فمََنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّ

 (15/ 44ّحيح البخاري ت ) ،(451

ژباړه: دحضرـت سلمه بن اکوو ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، هغه وايې: وو مونهه د رمضان په میاشت کې د رسول اللّٰ ّلی اللّٰ 

به يې ې کفدیه په علیه وسلم په زمانه کې، چې د چا به خوښه وه روژه به يې نیوله او دچا به چې خوښه شوه روژه به يې ماته کړه او 

هْرَ فَلْيَصُمْهُ(. البارٌر دې پورې چې دا آيت نازل شو: مسکین ته طعام ورکړ، ت  ( 485 :))فمََنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّ

كان في بدء ااسلام فرض عليهم الصوم فاشتد عليهم فرخص لهم في بدرالدین عیني رحمه اللّٰ ددې احادیثو په شرحه کې وايې:)

 (177،172/ 41عمدٌ الااري شرح ّحيح البخاري )(.منكم الشهر فليصمهفمن شهد :)فكانوا كذلك حتى نسختها... اافطار والهدية

ورته  باندې ، نو رخصت نو سخته شوه نیول د روژې په هغو ژباړه: د اسلام په پيل کې په هغوی)مسلمانانو باندې( روژه فرض شوه،

ت لره اختیاري حال ههمدغه حالت کې وو، چې دغورکړل شو په مابین د روژې د نیولو او  د فديې د ورکولو ترمنځ . .. ّحابه کرام په 

 (.فمن شهد منكم الشهر فليصمه دې مبارک آیت منسوخ کړ:)

بل داچې په ابتداء کې د روژې حکم داسې ؤ، چې چا به روژه ونیوله او د روژه ماتي هخه مخکې به ویده شو، بیابه ور باندې خوراک او 

وخته پورې.بیا اللّٰ تعالی په مسلمانانو خصوصي رحم وکړ  او که چیرې هوک تر هښاک )او جماو( بنده وه، تر سبا ور ې د روژه ماتي 

شو ، نو خوراک او هښاک او  ته ویده شو او له خوبه به را ويښخه مخکې ویده شو او یا به د روژه ماتي هخه وروسبه د روژه ماتي ه

 جائز شو.  ورته کوروالی

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ إاَِا كَپه يو روایت کې را ي: لىَّ اللَّّٰ َّ دٍ  حَابُ مُحَمَّ ُ عَنْهُ قَالَ كَانَ أَّـْ ائًِِا فحََضَرَ ااْفِطَْ عَنْ البَْراَءِ رَِ َ اللَّّٰ َّ ارُ انَ الرَّجُلُ 

َ فَنَامَ قَبْلَ أنَْ يهُْطِرَ لَمْ يَأكُْلْ لَيْلَتهَُ وَلَا يوَْمَهُ حَتَّى يُُْسَِِ وَإِنَّ قَيْسَ بنَْ صِِْمَةَ الْأنَصَْارِ  ََ امْرَأتَ ائًِِا فَلَماَّ حَضَرَ ااْفِطَْارُ أَ َّ هُ فاََالَ يَّ كَانَ 

نْتَصَفَ مْرَأتَهُُ فَلَماَّ رَأتَهُْ قَالَتْ خَيْبَةً لَكَ فَلَماَّ انْدَكِ طعََام  قَالَتْ لَا وَلكَِنْ أنَطَْلِقُ فَأطَْلُبُ لَكَ وَكَانَ يوَْمَهُ يعَْمَلُ فغََلَبَتهُْ عَيْنَاهُ فجََاءَتهُْ الهََا أعَِ 

لىَّ  َّ يَامِ الرَّفَثُ إَِ  نِسَائِكُمْ{ فهََرِ  النَّهَارُ غُشَِِ عَلَيْهِ فَذُكِرَ اَلكَِ للِنَّبِيِّ  ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَنَزلََتْ هَذِهِ الْآيةَُ }أحُِلَّ لكَُمْ لَيْلةََ الصِّ وا بِهَا فَرَحًا حُ اللَّّٰ

َ لكَُمْ الخَْيْطُ الْأبَْيَضُ مِنْ الخَْيْطِ الْأسَْ  بوُا حَتَّى يَتَبَيَّ  (597/ 1ّحيح البخاري ت )  وَدِ{شَدِيدًا وَنزَلََتْ }وَكُلوُا وَاشْرَ
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د براء بن عازب ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، هغه وایې، چې وو د محمد ّلی اللّٰ علیه وسلم اّحاب کرام  کله به چې يو ژباړه: 

 نو خوراک  به يې شو مخکې له دې چې روژه ماته کړي او بیا به راويښ شو، سړی روژه ؤ او د روژه ماتي وخت به راغی او هغه به ویده

له چې د انصاري روژه ؤ، ک صِِْمَةَ نشو کولی هغه شره او سبا ورځ ترهو چې به ماښام شو)د روژه ماتي وخت به شو( ، بیشکه قیس بن 

 ه( هه شی لرې؟ هغې ورته وویل : نه ! مګر ز لراره  روژه ماتي وخت راغی د خرلې ښځې خواته راغی او ورته يې وویل: آيا د )روژه ماتي

سترګې  وبه يې کار کول د ور ې چې هه ولټوم او حضرت قیس بن صِمه ر  اللّٰ عنهلراره به لاړه شمه او ستا لراره به د روژه ماتي 

وی دی، نو ویده شقیس رضی اللّٰ عنه ورباندې غالبه شوې)یعنې ویده شو(، په دغه وخت کې يې ښځه راغله کله چې يې ولیده چې 

 دې وي تالره . داسې يې وویل: بد نصیبې 

نازل شو:   ، نو دا آيت مبارکته کله چې )سبا ( ورځ نیمه شوه بیهوشي ورباندې راغله ، نو دده دا حالت یاد کړل شو نبي علیه السلام

يَامِ الرَّفَثُ إَِ  نِسَائِكُمْ{  )حلال کړل شوی دی تاسو ته په شره د روژې کې نزدیکت خرلو ښځو ته(، نو ّحابه کرام }أحُِلَّ لكَُمْ لَيْلةََ الصِّ

ـــو : ـــول او دا مبارک آیت هم نازل ش ـــحاله ش وَدِ{ ډیر زیات خوش ـــْ َ لكَُمْ الخَْيْطُ الْأبَْيَضُ مِنْ الخَْيْطِ الْأسَ بوُا حَتَّى يَتَبَيَّ  }وَكُلوُا وَاشْرَ

:  (217/ 4تهسير ابن كثير ) ،(147/ 41عمدٌ الااري )(487)البارٌ

 د رمضان المبارک د میاشتې فضائل:

ازل نجات او سعادت کتاب قرآن کریم ند هدایت، رمضان المبارک هغه ستره او بختوره میاشت ده، چې اللّٰ تعالی په کې د انسانانو 

الاُْرآْنُ هُدىً للِنَّاسِ وَبَيِّنَاتٍ مِنَ الهُْدَى وَالهُْرقَْانِ فمََنْ شَهِدَ مِنْكُمُ شَهْرُ رمََضَانَ الَّذِي أنُزْلَِ فِيهِ اللّٰ جل جلاله فرمایلي دي:) کړی دی. 

هْرَ فَلْيَصُمْهُ  :)الشَّ  (485 (.البارٌ

میاشت د روژې هغه میاشت ده چې نازل کړی شوی دی په دې کې قرآن چې هدایت دی لراره د خلاو او دلیلونه دي ښکاره  ترجمه:

شیانو( چې هغه لاره ښیي او بېلوونکی د حق او باطل دی .نو هر هوک چې ومومي له تاسې )اۍ مکلهینو( دا میاشت )له جنسه د هغو 

 نو ضرور دې روژه ونیسِ د هغې )میاشتې(.

لادر ته د لیلة ات ز بيت العد رمضان المبارک دمیاشتې په هلورویشتم تاریخ کې د لوح محهوظ هخه د آسمان دنیا جملةً ې قرآن کریم يعن

ه تپه شره کې نازل شو او بیا به جبرائیل علیه السلام يو يو آیت او دوه دوه آيتونه په مختلهو وختونو کې رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم 

 (14/ 2روح المعاا )، (115/ 1تهسير الطبري )، (418/ 4)للسمرقندیبحر العلوم راوړل. 

دروازې برسیره کیهي او د جهنم دروازې تړل کیهي او شیطانان په کې جنت د  کې ده ، چې په دې میاشترمضان المبارك هغه مياشت 

لىَّ اُللّٰ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، قَالَ:  بندیهي او تړل کیهي. په حدیث شریف کې را ي: َّ ٌَ رَِ َ اُللّٰ عَنْهُ، أنََّ رسَُولَ اِللّٰ  إاَِا جَاءَ »عَنْ أبَِِ هُرَيرَْ

يَاطِيُ رمََضَانُ فُتِّحَتْ أبَوَْا دَتِ الشَّ هِّ ُّ  (758/ 2ّحيح مسلم )« بُ الجَْنَّةِ، وَغُلِّاَتْ أبَوَْابُ النَّارِ، وَ

کله چې د ل: وفرمایرسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه ووسلم ژباړه: د حضرت ابو هریره ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، هغه وايې چې بیشکه  

 او د جهنم دروازې وتړل شي  او شیطانان وتړل شي .روژې میاشت راشې ، د جنت دروازې پرانستل شي ، 

کړي، و رمضان المبارک هغه برکتي میاشت ده چې هوک  د ثواب په نیت په دې میاشت کې روژه ونیسِ او د شرې قیام اللیل )تراویح( 

 .یعنې لکه د مور هخه چې نوی پيدا شيداسې به له ګناهونو پاک شي، لکه چې ده لره مور نوی زیهولی وي .
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لىَّ اللُّٰ عَليَهِْ وَسَلَّمَ اكَرََ شَهرَْ رمََضَانَ فاََالَ: قال سَلمََةَ بنَْ عَبدِْ الرَّحْمَنِ  أبََِ  عن په حدیث شریف کې را ي:  َّ  ِ ثنَيِ أبَِِ أنََّ رسَُولَ اللَّّٰ حَدَّ

ياَمَهُ، وَسَننَتُْ لكَمُْ قيِاَمَهُ، فمََنْ » ِّ ُ عَليَكُْمْ  هُ شَهرْ  كتَبََ اللَّّٰ امَهُ وَقاَمَهُ إِيُاَناً وَاحْتسَِاباً خَرجََ مِنْ اُنوُبهِِ كيَوَْمِ وَلدََتهُْ أمُُّ / 4نن ابن ماجه )س« َّ

124) 

ُ عَليَهِْ وَسلَّمْ د رمضان د مياشتی يادونه وکړه  ، هغه وايېله أبو سلمة ابن عَبدُْ الرحمن نه روايت ديژباړه:  لَى اللَّّٰ َّ  ِ داسې و اچې رسَُول اللَّّٰ

ما ستاسو لراره ددې میاشتې قیام  دي او يپر تاسې فرض کړ  ېروژ  ېچې دا هغه مياشت ده چې اللّٰ تعالی د هغيې وفرمایل: 

وکړي،  لمونځ ( )د تراويحددې په شره کې قیام اللیل  اوونيسِ ې روژ المبارک نو هوک چې د رمضان اللیل)تراویح( سُنت ګر ولي دي، 

  د ایمان په بناء او د ثواب په نیت ، له ګناهونو به داسې پاک شي لکه په کومه ورځ چې زیهولې ؤ ده لره مور دده.

د رمضان المبارک د کال په میاشتو کې هغه غوره او بهتره میاشت ده، چې په دې میاشت کې جبرائيل علیه السلام له رسول اللّٰ ّلی 

 ؤ.زیات سخي م هریم تکرارولو او په دې میاشت کې به رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم له تیز باد هخه اللّٰ علیه وسلم سره قرآن ک

لىَّ اُللّٰ عَليَهِْ وَسَلَّمَ أجَْوَدَ النَّاسِ، وكَاَنَ أجَْوَدُ مَا يكَوُنُ فِي رمََضَ »عَنِ ابنِْ عَبَّاسٍ، قاَلَ:  په حدیث شریف کې را ي: َّ  ِ نَ اكاَنَ رسَُولُ اللَّّٰ

 َّ  ِ  «نَ الرِّيحِ المرُسَْلةَِ لىَّ اللُّٰ عَليَهِْ وَسَلَّمَ أجَْوَدُ باِلخَيْرِ مِ حِيَ يلَاَْاهُ جِبْرِيلُ، وكَاَنَ يلَاَْاهُ فِي كلُِّ ليَلْةٍَ مِنْ رمََضَانَ فيَدَُارسُِهُ الاُرآْنَ، فلَرَسَُولُ اللَّّٰ

 (8/ 4ّحيح البخاري )

بیا  ، او ؤخې سزیات ټولو خلکو  رسول اللّٰ ّلي اللّٰ علیه وسلم تر ، چېوایې هخه روایت دی هغه عباسعبداللّٰ بن ژباړه: د حضرت  

ل علیه ، هغه وخت چې کله به ورسره ملاقات کولو جبرائیبه زیات سخي ؤ)د نورو میاشتو په نسبت به( د رمضان المبارک په میاشت کې 

له قرآن کریم و سلام به تكرارولضان المبارک کې هره شره ملاقات کولو او نبي علیه الالسلام او جبرائیل علیه السلام به ورسره په رم

 یر کې(.خ ر کې له روان باد هخه )په دوام دډیرزیات سخي ؤ په خیبه ئیل علیه السلام سره ، نو رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم جبرا

 د رضا په خاطر او د ثواب په نیت ، دده ټول ګناهونه به وبښل شي.هوک چې د رمضان المبارک د میاشتې روژه ونیسِ د اللّٰ تعالی 

لىَّ اُللّٰ عَليَهِْ وَسَلَّمَ: په حدیث شریف کې را ي:  َّ  ِ ٌَ قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ اللَّّٰ امَ رمََضَانَ، إِيُاَناً وَاحْتسَِاباً، غُهِرَ لهَُ »عَنْ أبَِِ هُرَيرَْ َّ  مَا مَنْ 

مَ مِنْ اَنبْهِِ   (41/ 4ّحيح البخاري )« تاََدَّ

ژباړه: د ابو هریره ر  اللّٰ عنه هخه روایت ، هغه وايې چې نبي علیه السلام وفرمایل: هوک چې روژه ونیسِ د رمضان المبارک ، د 

 ګناهونه. مخکني هغهد ایمان په بناء او د ثواب په نیت ، وبه بښل شي ده ته 

 رمضان المبارک میاشت هغه عزتمنه میاشت ده چې په دې میاشت کې د روژې نیولو اجر اللّٰ تعالی )بلاکیف( په خرله ورکوي. 

لىَّ اُللّٰ عَليَهِْ وَسَلَّمَ، قاَلَ: په يو قدسي حدیث شریف کې را ي. َّ ٌَ، عَنِ النَّبيِِّ  : الصَّ  »عَنْ أبَِِ هُرَيرَْ ُ عَزَّ وَجَلَّ مُ لِي وَأنَاَ أجَْزيِ وْ ياَُولُ اللَّّٰ

 (411/ 9ّحيح البخاري ) .«بهِِ 

روژې و د : روژه )خاص( زما لراره ده اژباړه: د ابوهریره ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، نبي علیه السلام وفرمایل: چې اللّٰ تعالی فرمايي

 اجر به زه ورکوم)بلاکیف(.

رله اداء کیهي ؛ خو د روژو اجر به  که اللّٰ تعالی په خ لراره عبادات اللّٰ تعالی امام قرطبي رحمه اللّٰ ددې حدیث په شرح کې وايي: ټول

 )بلاکیف( ورکوي چې:
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 په روژه کې انسان منع کیهي دداسې لذتونو او شهوتونو هخه چې په نورو عباداتو کې انسان له هغې منع نه وي.-۱ 

پوهیهي او نورعبادات ټول  چې بل هوک پری سوا داللّٰ تعالی هخه نهبله داچې روژه يو پټ راز دی د بنده او دهغه د رب ترمنځ ، -۲

/ 2بي )تهسير الارطرعایت په کې ممکن دی،  نو  که د روژې اجر اللّٰ تعالی په خرله ورکوي. ښکاره وي او د رياء او د نورو وجوهاتو

271) 

ه عبادت ل ې په هغه شره کې عبادت د زرو میاشتو رمضان المبارک هغه بابرکته میاشت ده چې په دې میاشت کې يوه شره داسې ده چ

هْرٍ  ی فرمایلي دي:)اللّٰ تعال هخه غوره دی. ره د قدر)عزت( غوره ده د زرو میاشتو ترجمه: ش(1) الادر: (.لَيْلةَُ الاَْدْرِ خَيْر  مِنْ ألَْفِ شـَ

 هخه.

همداراز رمضان المبارک هغه د مغهرت او رحمت میاشت ده، چې رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم به يې په راتللو سره ّحابه کرامو ته  

 زیری ورکولو . رمضان المبارک هغه بهتره میاشت ده چې اللّٰ تعالی په کې نهلي عبادت د فرضو په درجه قبلوي.

لْمَانَ  په يو روایت کې را ي: ِ  قَالَ:عَنْ سـَ ولُ اللَّّٰ ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  -خَطَبَنَا رسَـُ لىَّ اللَّّٰ النَّاسُ قَدْ  أيَُّهَا»فِي آخِرِ يوَْمٍ مِنْ شَعْبَانَ، فاََالَ:  -َّ

يَامَهُ  ِّ  ُ ، شَهْر  فِيهِ لَيْلةَ  خَيْر  مِنْ ألَْفِ شَهْرٍ، جَعَلَ اللَّّٰ ، شَهْر  مُبَاركَ  عًا، مَنْ تاََرَّبَ فِيهِ بِخَصْ  أظََلَّكُمْ شَهْر  عَظِيم  لةٍَ فرَِيضَةً، وَقِيَامَ لَيْلِهِ تطَوَُّ

بْعِيَ فَ  ةً، كَانَ كَمَنْ أدََّى سـَ وَاهُ، وَمَنْ أدََّى فِيهِ فرَِيضـَ ةً فِيمَا سـِ بْرِ، مِنَ الخَْيْرِ، كَانَ كَمَنْ أدََّى فرَِيضـَ رِيضَةً فِيمَا سِوَاهُ، وَهُوَ شَهْرُ الصَّ

ائًِِا كَوَالصَّ  َّ ، وَشَهْر  يزَدَْادُ فِيهِ رِزقُْ المُْؤْمِنِ، مَنْ فطََّرَ فِيهِ  ٌِ ًٌ لذُِنوُبِهِ، وَعِتقَْ رقََبَتِهِ مِنَ النَّارِ،بْرُ ثوََابهُُ الجَْنَّةُ، وَشَهْرُ المُْوَاسَا وَكَانَ  انَ مَغْهِرَ

َّ لهَُ مِثلُْ أجَْرهِِ مِنْ غَيْرِ أنَْ يَنْتاَِصَ مِنْ أجَْرِ  ُ هَذَا الثَّوَابَ مَنْ فَطَّرَ  ائِمَ. فاََالَ: يعُْطِي اللَّّٰ ء . قَالوُا: لَيْسَ كُلُّنَا نجَِدُ مَا يهَُطِّرُ الصَّ ائًِِا هِ شَيْ

ٌ ، وَآخِ  ، وَأوَْسَطهُُ مَغْهِرَ لهُُ رحَْمَة  هْر  أوََّ ، وَهُوَ شـَ بةَِ مَاءٍ، أوَْ مَذْقةَِ لبٍَََ ، أوَْ شَرْ ٌٍ ُ لهَُ، عَلَى تَمرَْ فَ عَنْ مَمْلوُكِهِ غَهَرَ اللَّّٰ رهُُ عِتقْ  مِنَ النَّارِ، مَنْ خَهَّ

 (944/ 2) 1ّحيح ابن خزيُة ط . ّح الخبر و قال ابن خزيُه : .« وَأعَْتاََهُ مِنَ النَّارِ، وَاسْتكَْثِِوُا

ه ورځ کې رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم مونآخري چې د شعبان په  ، هغه وايېروایت دی هخهد سلمان فارسي رضی اللّٰ عنه ژباړه: 

، دی  دونکیییوې عظیمې او له برکته ډکې میاشتې سیوری غوړد تاسو باندې پر وفرمایل: ای خلکو!  او داسې يې وویله ته یوه خطبه

وره ده، زرو مایشتو نه غ د چې)دقدرشره (هغه يوه مبارکه میاشت ده، هغه داسې میاشت ده چې په هغې میاشت کې یوه داسې شره ده 

 ،ددغه میاشتې قیام اللیل )تراویح( نهلي )عبادت( )اللّٰ تعالی( ګر ولی ده، اوګر ولې دهاللّٰ جل جلاله ددغې میاشتې روژه فرض 

دا داسې دی لکه هوک چې فر  عمل وکړي په نورو ور و ، يو د خیر کار وکړ )یعنې نهلي عبادت يې وکړ( په دې میاشت کې چاچې 

 کې.

اسې دخوا خوږۍ میاشت ده او دا  رمضان المبارک میاشت د د ّبر میاشت ده او د ّبر عوض جنت دی، دد رمضان المبارک میاشت 

لراره و ګناهون، دا کار به دده د ته روژه ماتی ورکړي  دارزیاتیهي. هوک چې په دی میاشت کوم روژه رزق په کې  د مؤمنمیاشت ده چې 

هخه او وي به ددې کار لراره دده په اندازه اجر بې له دې چې دده له اجر هخه  له اور جهنم دده د غاړې دبه وي خلاّی او  بښنه وي

ورکولو  د روژه ماتي کس هریوهخه مونه ز یا رسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم!  هه کم شي.ّـحابه کرامو عرض وکړو او وه يې ویل:

لاله لی اللّٰ علیه وسلم و فرمایل: اللّٰ جل جّرسول اللّٰ ؟( هخه محرومیهيستر ثواب ) نو آیا بی وزلي او مسکینان ددی  توان نلري

ي علیه بیا نبته په روژه ماتي کې ورکړي. داریا لهې شیدې کوم روژه  اوبه او ګوټیوه خرما یا یو  ېچ ،دغه ثواب هغه چا ته هم ورکوي

 یلاّخ هخهاور  د جهنماو وروستی برخه یې د  یخه یې مغهرت داو منځنۍ بر  یړی برخه رحمت دددی میاشتې لوم السلام وفرمایل:

تخهیف  او ښــتکم کارونو کې په وفرمایل: او هرهوک چې په دی میاشــت کې د خرلو غلامانو او خادمانو بیا نبي علیه الســلامدی.

 اللّٰ جل جلاله بی یې وبښي او له اور هخه به يي خلاص کړي.  ،راولي
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ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَهُوَ ياَُولُ وَقَدْ أهََلَّ رمََضَانُ:  )عَنِ په يو حدیث کې را ي:  لىَّ اللَّّٰ َّ ا فِي رمََضَانَ لوَْ يعَْلَمُ العِْبَادُ مَ »ابنِْ مَسْعُودٍ أنََّهُ سَمِعَ النَّبِيَّ 

نَةُ كُلُّهَا رمََضَانَ لَتمََنَّتْ  تِي أنَْ تكَُونَ السَّ  (221/ 2)، للهیثميالماصد العلي في زوائد أبِ يعلى الموّلي « . أمَُّ

د ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، هغه وایې چې هغه درسول اللّٰ ّلی اللّٰ علیه وسلم هخه اوریدلي بن مسعو  ژباړه: د حضرت عبداللّٰ

په  ، که چيرې بنده ګان په دې پوهیدلی چېوهل په داسې حال کې چې رمضان المبارک شروو شوی دي چې نبي علیه السلام وفرمای

ټول کال رمضان  )کاش(رمضان المبارک کې هه دي)یعنې هومره اجرونه دي( ، نو خامخا زما امت به دا تمنَّی او ارزو کړی وه ، چې

 وی.

 د روژې اړوند شرعي ضروري مسائل:

 هخه اسلام دی، که د کافر عمل نه قبلیهي.د روژې له شرطونو -4

روژې نیت شرط دی او په زړه کې نیت مهم دی او په خوله د نیت ویل مستحب دي، افضله داده چې د شرې له  رمضان المبارك د-2

ې د مخک يې د ور ې د نیمايي هخه او بيا خوا د روژې نیت وشي، که چیرې چا د شرې له خوا د روژې نیت ونکړ يا ورهخه هیر شو

 (127حاشية الطحطاوي على المراقي )ص: (. وقالوا التسحر في رمضان نيةروژې نیت وکړ ، نو روژه يي ّحیح ده..)

 ژباړه: فاهاء کرام وايې چې په رمضان المبارک کې پیشلمۍ کول نیت دی .

 .معلومیهي، لکه حیض، احتلام، انزالد روژې د فرضیت لراره بلوغ شرط دی.د جینکو  او هلکانو بلوغ له هغو مشخصو علاماتو -1

 (118/ 1الدر المختار )ینکو د بلوغ کمه موده نهه کاله ده او دا مختار قول دی.وغ کمه موده دولس کاله ده او د جد هلکانو د بل 

ابیهي او په حسکه چیرې په هلک او انجلۍ کې د بلوغ علامات ښکاره نشِ او ددواړو عمر پنځلسو کلونو ته ورسیهي، نو دوی بالغان 

 (118/ 5)للخصهکي الدر المختار همدې قول فتوی ده. 

 لکه حیض او نهاس.  ،دی د هغه هه نه چې د روژې منافي ويشرط د روژې دفرضیت لراره پاکوالی  -1

ې نه غُسل يهخه ولو که د حیض یا نهاس  ،که چيرې کومه زنانه د فجر ّادق هخه مخکې پاکه شوه روژه نیول و رباندې فرض دي

ه د خو په ورځ کې ب وروسته پاکه شوه ددغه ور ې روژه يې نه ّحیح کیهي ،هخه وي کړی، او که چيرې کومه زنانه د ّبح ّادق  

 ه راوړي.و ددغې ور ې روژې قضايي بشیانو هخه  ان ساتي ا روژې ماتوونکو

داخل  ته يې روژه ماتوونکي شیان باطن ، خو دوام وکړاو لیونتوب يې تر ماښام پورې  په ورځ لیونۍ شيهمدارنګه که هوک د روژې -5

 شوي نه وي ، دده ددغې ور ې روژه ّحیح ده.

روژه نیول ورته په سهر کې غوره او  ول ورته جائز دي، خوکه چيرې چا پیشـلمۍ وکړ او بیا د ور ې له خوا مسـافر شو، نو روژه مات-1

 ( لكم إن كنتم تعلمونأن تصوموا خير دي:)اللّٰ جل جلاله فرمايلي بهتره دي.

هخه  وشیان، نو باقي ورځ به د روژې ماتوونکو هخه کورته راشي او یا مایم شيدا راز که چيرې هوک د روژې په ورځ کې له سهر هم

  ان ساتي.

 يې قصداً تیر نکړي، خو که چیرې ّحیح ده په دې شرط چې په دوهم  لچيرې چاته بغیر له ارادې قیء ورغی ، نو روژه يې كه - ۷

 روژې قضايي به راوړي. ؤ، نو روژه يې فاسده شوه او ددغې د خولې د ډکوالي په اندازهقیء قصداً يې قیء بیرته تیر کړ او 
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ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قَالَ: په حدیث شریف کې را ي:  لىَّ اللَّّٰ ٌَ، أنََّ النَّبِيَّ ّـَ ، وَمَنْ اسْتَاَ مَنْ اَرَ »عَنْ أبَِِ هُرَيرَْ اءَ عَهُ الاَيْءُ، فَلَيْسَ عَلَيْهِ قَضَاء 

 (89/ 1سنن الترمذي ت شاكر )« عَمْدًا فَلْيَاْضِ 

ژباړه: دابو هریره ر  اللّٰ عنه هخه روایت دی ، هغه وایې چې بیشکه نبي علیه السلام وفرمایل: چاته چې پيښ شو قیء، نو نشته په 

 و چاچې په قصد سره قیء وکړ، نو هغه دې )ددغه روژې( قضايې راوګر وي.اد روژې ده باندې قضايي راوړل 

 چيرې هوک په هیره باندې هه وخوري او یا هه وهښي او یا په هیره د خرلې ښځې سره کوروالی وکړي دده روژه ّحیح ده.كه -8

نې ته حجامت ولګولو او يا يې بې اختیاره ستو شو او یا يې سترګې تورې کړي او يا يې و همدا راز که چيرې دچا تش په کتو سره انزال 

د وړو ګرد ؤ او يا يې مچ تیر شو او یا د جنابت په حالت کې يې روژه ونیوله او يايې په ګرد اګر که  ،لوګۍ تیر شو او یا يې ګرد تیر شو

 (455نور اايضاح )ص:  غوږ کې اوبه ننوتلې ، نو دداسې کسانو روژه نه ماتیهي او روژه يي ّحیح ده.

 ،ول، موچه اخیستل ورته مکروه ده جو  ولېژا ژوول او دجاوله پرته له عذره د شي هکل او يا ندې کارونه په روژه کې مکروه دي: لا -۹

ري وي ، نو بیا ورته باو   ان باندېهخه په  او جماو كولو د انزال دانزال هخه او که چيرې که چيرې په  ان باندې باوري نه وي 

 (445نور اايضاح )ص: ، (291/ 2البحر الرائق ) مکروه نه دي.موچه اخیستل 

ه پمضمضه او استنشاق مکروه نه دي ، که لوند او تازه هم وي مکروه نه دی، په روژه کې ل، ولولو په روژه کې د مسواک استعما -9

 دي. غُسل کول او  ان له ګرمۍ هخه په لمده ټوټه یخول مکروه نهه روژه کې پ ،مهتی به قول سره 

رُوا فَإِنَّ )کول مستحب دي ،  ينې خلک پیشلمۍ نکوي او په بغیر له پیشلمي روژه نیسِ. نبي علیه السلام فرمايي: پیشلمی -45 تسََحَّ

حُورِ برَكََةً   ئ ،  که په پیشلمي کې برکت دی.وکړ پیشلمۍ . (415/ 1ّحيح مسلم ) .(فِي السَّ

دی، خو په پشلمي کولو کې احتیاط په کار دی او د ااان هخه مخکې يې بندول د پیشلمي د شرې په وروستی برخه کې مستحب -44

 روژې د فاسدیدو امکان زیات دی.کې د آاان پر وخت هم پیشلمۍ کوي چې په دې کار  په کار دي   ینې کسان د

ه چيرې په کوم پر وخت کول مســـتحب دي ، مګر د شـــرې دداخلیدو هخه  ان مطمپ کول په کار دي او ک همدارنګه روژه ماتی

 (444نور اايضاح )ص: وريځ وي بیا د روژه ماتي تأخیرول مستحب دی.په اسمان کې ار آاان نه کیهي او اطرافي  ای کې د سه

ې په ّحت یابۍ کې به يې تأخیر راشي ، په داسې حالاتو که هوک د مرض د زیادت هخه ویریهي او یا ددې هخه ویریهي چ-42

 کې روژه نه نیول ورته مباح دي.

خه ه که چیرې په خرل  ان او يا ماشوم باندې د عال د ناصان .وي یا حاملههمدا راز کومه مور چې ماشوم ته شيدې ورکوي او -41

نیول مباح دي.خو دغه خوف اوویره به د وهم په بناء نه وي، بلکې ، داسې زنانه وو لره د روژې نه هخه ویریهي او یا د مرګ  ویریهي

 دا ویره به  دتجربې په اساس او يا د هوښیار مسلمان طبیب د وینا په اساس وي.

 ربنا تقبل منا انک انت السمیع العلیم و تب علینا انک انت التواب الرحیم

 تقبل الله منا ومنکم صالح الاعمال

 الله وبرکاته.والسلام علیکم ورحمة 


